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DUNDEN BUGUNE DEGISENLER — 1

Zeki Dursun
Zed Haber Ajansi

Benim
gazetecilikteki
yolculugumu
herkes cok

iyi bilir,

Bu alandaki
calismalarimi
iceren bir
kitap hazirligi
icindeyim..

Ben yine de is ahlakinin disina ¢ikmadan soziin
bittigi, yaptiklanmin konustugu hayat hikayemi
anlatmaya ¢alisacagim.

Zeki Dursun icin milat 15 Haziran 1988 tarihidir.
Selcuklu ilcesinde kurulan Salipazan benim ek-
mek teknem haline geldi zamanla. 2,5 litrelik
35 bardak cay alan termosum, 10 bardak ve
bir kutu sekerle pazar yerine gittim. Askerde
fotograf igleri de yaptigim igin yanima fotograf
makinesi de almayi ihmal etmedim.

Lise mezunuydum ve bir meslegim yoktu. O
an icin en iyi bildigim caycilik ve fotografcilikla
ekmegimi kazanma yolunu secmistim. ilk dnce
tezgahlara giderek “cay icer misiniz, taze cay”
diyerek miisterilere sormaya basladim. Beni
kimse tanimamasina ragmen termos cayini
merak edenler nedeniyle 1 saat icinde cayimi
bitirmis ikinci cayimi almak iizere evin yolunu
tutmustum bile. Bu iste tutunabilecegimi anla-
yinca biraz daha isi ilerletmek istedim. Tanidi-
gim pazarc arkadaslarin yanina giderek, tiip,
termos gibi malzemelerimi pazara gétiirmeleri
karsiiginda kendilerine yardmc olabilecegi-
mi s@yledim. Bunun (izerine Aydinlik pazarina
haftanin yedi giinii sabah 5.30’da gidip pazar-
cllarin malzemelerini indirmelerine yardimci
oluyor, onlar ise benim malzemelerimi pazara
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kadar getiriyorlardi. Evden getirdigim ¢ayi biti-
rinceye kadar pazarda yeni ¢cay demleye bas-
lamistim.

Pazarcilara ve miisterilere cay verirken bir
yandan da onlarin fotografini cekmeyi ihmal
etmedim. Giin gectikce bu konuda da pazar
yerlerinde taninmaya baslamistim. Bir giin her
zamanki gibi kilisenin yanindaki Betacolor'a
tab edilen fotograflanmi almaya gittigimde
bir kisinin cektigim fotograflarla ilgilendigini
gordim. Ne is yaptigimi merak eden bu kisi
gazeteci rahmetli Ali Akgii'den baskasi de-
gildi. Eline aldigi Maydanoz satan bir kadinin
fotografini kendisine verip veremeyecegimi
sordu. Hi¢ unutmuyorum, Ali Abi bir fotograf
karsiiginda bana bir poz vermigti. Bundan
sonra ¢ekecegim fotograflar da merak etmis
olmal ki, film stiidyosuna ugradigim ginleri
sorarak oradan ayrildi. Ben yine pazarlarda cay
ve fotograf cekmeye devam ediyordum.

Basta cayc diye hitap ederken insanlar artik
beni tanimaya ve bana sadece “Termos cay”
getirir misin diye seslenmeye bagladilar. Kon-
ya’nin kislan getin geger bilirsiniz. Hi¢ unutmu-
yorum kisin bile dondugu bir giinde ben yine
pazara ¢lkmistim. O kadar soguk ve ayaz vard
ki pazarin caycisi da gelmemisti, Pazar esnafi
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da pek fazla ragbet gostermemisti pazara. Bu
kadar olumsuz hava kosulunu ben lehime ¢e-
virmeye karar verdim. Termos ¢ayinin tadini bil-
meyen pazarci esnafina cayimi tatirmalydim.
Riizgarn atesini sondiirmesini engellemeye
calistigim tiipiin bir kosede demledigim cay
termosumda pazar yerini dolasmaya bagladim.

Ayaklanm buz tutmus, gézlerim yasarmis bir
vaziyette, arabasindaki kaloriferin sicakligina
siginmis pazarcilar yavas yavas benden cay
istemeye basladilar. O giine kadar benden cay
icmeyenler bile cay istemek zorunda kalmis ve
¢ayimin tadina bakmiglardi. Buz tutmus bar-
daklarma her cay koyusumda catlamalarina
alding etmeden ben yine de aksama kadar
cayimi satmaya devam ettim ve o giin artik
pazarin fatihi ben olmustum. Beni tanimayan,
cayimi yudumlamayan kisi kalmamusti. Artik
yavas yavas ‘Zeki Dursun’ adi insanlarin beyni-
ne yerlesmeye baglamisti.

Kuru laf karin doyurmaz: Bir gayret gosterme-
den, bir yatinm yapmadan yalnizca bos sozler-
le basari elde etmek miimkiin degildir.

Diger yazilanmi bekleyin...
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“MUTLU ET KENDINI seslerini hir taraftan
duyarken, bir tarafta HAYIR larin varligy i¢

sesimizi gecici olarak bastirabilir ancak
asla sonsuza kadar degil. . ."

Hayat bir kosusturma ve bu kosustur-
ma icinde anneyi, babayi, esi, cocugu,
ablayi, abiyi, kardesi, 6gretmeni, patro-
nu ve daha nicelerinin isteklerini bek-
lentilerini yerine getirmek icin ¢cabala-
yip duruyoruz. Bu ¢abalama icinde ne
kadar “BEN” icin cabaliyoruz acaba...
Aslinda, dogdugumuz andan itibaren
icguidiisel bir sekilde “BEN” diyoruz.
Agliyoruz... Karnim acikti, altimi de-
gistir, benimle ilgilen diyoruz... O ana
kadar kendi isteklerim ve mutlulugum
icin avazim ciktiginca bagiran “BEN”,
zamanla sessizlesiyor... Neden mi? Na-
sil mi?

Hepimiz ayni yoldan geciyoruz aslin-
da... Ne zaman emeklemeye baslayip,
bir yerleri kesfe ¢cikmaya karar versek,
“HAYIR” engeliyle karsilasiyoruz. Boy-
lece “HAYIR” lara uyarak, baskasini
mutlu etmeyi, onun onayini almayi ve
sonunda sevilmeyi basariyoruz, 6g-
reniyoruz... Ama igimizde her zaman
“KENDINi MUTLU ET” cagrisi ara ara
sesini yiikseltiyor... Peki o zaman ne ya-
plyoruz; yasamin her déneminde insan
kendini mutlu etmek icin bir seyler bu-
labiliyor bazen bu tesadiiflerle de ola-
biliyor... Tirnak yeme, parmak emme
gibi bizi anlk mutluluklara gotiiren
eylemlerin icine giriyoruz cocuklukta...
Ya biiylidiigimiizde... Sigara, alkol,
yemek gibi bagimliklarimiz bazen cal-
ma, zarar verme, kirip dékme gibi anlk
rahatlama ve mutluluk arayislarinin bir
sonucu olarak karsimiza cikiveriyor...

Ve sonunda KENDINi MUTLU ET ca-
balar bazen bizi bazen de bagkalarini
mutsuz edebilir bir hale gelebiliyor ki
iste isin en aci tarafi da yillarca toplum-
sal kurallar, aile yapisi, kiiltiir derken
“KENDINI MUTLU ET” i dogru bir sekil-
de 6grenme firsati bulamayan insanla-
rin sayisinin ¢oklugu...

“KENDINI MUTLU ET”i hi¢c duymamis...
Ona karsi artik sagir olmus yetiskinler...
Ne zaman igindeki bosluga, huzursuz-
luga ad koyamiyor, o zaman eyleme
gecme karari aliyor ancak kendini
mutlu etmeyi saglikli bir sekilde 6gren-
memis yetiskin maalesef bazen ilkinde
bazen belirli bir zaman sonra kendi
mutlulugu icin yaptigi eylemde pisman-
likla bas basa kaliveriyor...

Bunu bazen kendi sugu, bazen de bir
baskasinin sucu olarak gormeyi tercih
ediyor. Coziim arayisi bazen bir kabul-
lenisle yer degistiriyor... ve karsisinda
duran cukuru gore gore icine diismeyi
goze alabiliyor... Clinkii baska bir sey
dgretilmemis, kendisine saglikli bir mo-
del de bulamamis yetiskin, cocuklugun-
da... Sonra diyor ki; eskisi gibi devam...
Bunu beceremedim... Artik denemeyi
bile istemez hale geliyor... Ve kendini
mutlu etmeyi beceremeyen yetiskin...
Cocuk yetistirip, baska cocuklara mo-
del olmaya devam ediyor... Ve biz artik
buna bir dur diyebilecegimiz noktada-
yiz cunki artik neyin dogru neyin yanhs
oldugunu 6grenme firsatlariyla cepe-
cevre sarilmis durumdayiz...

Sema KAVAK

Psikolog - Psikoterapist -Aile Danismani
Evlilik ve Cift Terapisti - Cinsel Terapist
www.semakavak.com

Yeter ki iste... Hem mutlu olmayr hem
de mutlu etmeyi... Ama once kendin-
den baslamalisin... Asla pes etmeye-
ceksin kendini mutlu etmek icin... Her
zaman farkli yollarin var oldugunu bilip,
deneyeceksin... Bu yollari gormek icin
bazen tokezleyip dismen bir sebep
olacak sana... Bunlar seni gii¢lendire-
cek ve sana kim oldugunu neler yapa-
bilecegini hatirlatiyor olacak...

Oyle ki karsinda duran bircok yol oldu-
gunu artik daha net goriiyor, anlyor ve
hissediyor olacaksin... Ve yeni yollara
girecek, deneyecek kadar da inangli
olacaksin... Girdigin bu yolda neler ya-
samak istedigine sen karar vereceksin,
digerleri sadece teferruat olacak ve
simdi su anda neler yasadigini dustu-
necek aradaki farki gordiikce yapman
gerekenleri belirleyebileceksin... Boy-
lece, yapmak ya da yapamamak igin
oniinde senden baska hicbir engel ol-
madigini goreceksin...

Unutma... Her son zannettigin aslinda
yeni bir baslangig olabilir yeter ki dogru
yerden bak...

“Zamanla kendimizi de mutlu etmeyi
bilemez hale geliyoruz ¢iinki artik ken-
dimizi dinlemez hale geliyoruz...”
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KONYA‘NIN TRAFIK SORUNU

Mustafa Ceylan
Is Adami

21.03.2016 tarihi Pusula Gaze-
tesi'nde Ugur Ozteke Bey‘in
yazisini okumustum. Gercek-
ten glizel bir konuya deginmis.
Sehir ici trafik nasil rahatlatilir?
Tam da Konya ‘da trafik bash
basina sorun olmaya basla-
misken... Ulasimdan sorumlu
gorevlilerimiz trafige hi¢ mi
cikmiyorlar veya haber dinle-
miyorlar diinyadan haberleri
yok. Gérmemek icin kor olma-
lari lazim. Konya Seker fabrika-
si konum fitibariyle sehrimizin
tam merkezinde yer almak-
tadir. Trafigi zaman zamanda
olsa olumsuz etkilemekte.

Kampanya déneminde ozellik-
le tirlar yolun sagina ve soluna
park yaparak ulagimi daha da
zorlastinyor. Trafikte ise di-

ger araclara yol vermemeleri
cabasl. Insanlarin can ve mal
guvenligini  hice sayiyorlar.
Ayni sorun sebze ve meyve
halimiz icinde gecerli. Mersin,
Adana, Antalya‘dan sebze ge-
tiren araclarin hakli olarak hale
girmesi lazim. Buna nasil engel
olabiliriz ki; bunun gibi daha
neler neler ...

Bu vyollara giren tonajli arac-
lar, yUklu iken izin belgeleri ile
belli saatlerde giris yapmalari
gerekmez mi? Tiirkiye‘nin baz
illerinde bu uygulama yapil-
maktadir. Bu uygulamadan
Konya‘nin neyi eksik neyi bek-
liyoruz. Ulasimi engelleyen,
trafigi felc eden araclarin ba-
sinda sanayicilerin servis arag-
larinin da 6nemli pay! vardir.

Ustelik bircogu da modelsiz ve
hurda araclar. Hem sehrimizi
kirletmekte hem de bunalt-
maktadir.

Bu goriinti model sehrimi-
ze vyakismiyor. Belediyemiz
cok yogun olmali ki bunlar
diistinecek vakit bulamiyor.
Belediyemiz Oyle bir hastane-
ye ruhsat vermis ki her seyi
sorunlu. Girisi sorun, parki
sorun. Bunlari biran énce g6z
oniine almalilar. Hizla biiyiiyen
sehrimizin sorunlarina ¢éziim
getirmeliler. Meram Belediye-
si, belediye cevresini cazibe
merkezi haline getirmek icin o
bélgede konut hamleleri ger-
ceklestiriyor.

Ustelik yapilan alt gecidin so-

runu cozilmemisken, hala
teknik hatalar var. Yapima
gecilmeden o6nce cizilen plan
ve projeler kontrol edilmiyor
mu? Edilmeden mi yapima ge-
ciliyor. Sorun olursa da nasilsa
yikar tekrar yapariz diye mi dii-
stinliyorlar. Stresini de cekmek
halka dusiiyor. Nasilsa halk
alisti kapanan yollara... Sorun-
lara ¢6zlim getirmek yerine so-
runlar dretiliyor. Buda kendini
yenileyen teknolojik sehrimize
yakismiyor. Yetkililerden ricam
biran 6nce bu eksikliklerin gi-
derilmesidir.
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“If you did 1t
once, you can do

it again”

Zeljko Obradovic

Basliktan da
anlasilacagi Uzere

bu yazi “Obradovic
Farki” yazisinin
devamidir. Onceden
de bahsettigimiz
gibi, Obradovic
Fenerbahce’de tarih
yazdi. Ve yazmaya da
devam ediyor.

Euroleague normal sezon grupla-
rinda, glclu rakiplerine bir bir fark
atan Fenerbah¢emiz grubunu birinci
tamamlamistir. Ardindan Top-16’ya
kalan Fenerbahce bu asamada da
gruplarda tarihi oyun ve skorlarla
yine grubunu birinci tamamlamis-
tir. Ve Top-8’e tek Tiirk takim ola-
rak kalan Fenerbahce, st lste iki
sezonunda tekrar Top-8 oynama
hakki kazandi. Top 8’de ise bu kez
rakip gecen senenin Ssampiyonu
Real Madrid’dir. Gecen sene final
four’dan hesabimiz kalan Real Mad-
rid’i bu kez Fenerbahge hem oyun
hem de kalite farkiyla ilk 2 macta
adeta ezip ge¢mistir.

Esra Kahveci
EndUstri MUhendisi

Gecmisinde 8 Euroleague sampi-
yonlugu olan Obradovi¢, Eurolea-
gue reklamlarinda da dedigi gibi “if
you did it once, you can do it again”
mottosuyla bu kez de Fenerbahce-
miz ile kupaya g6z kirpmistir.

Umarim Fenerbahce —ILK KEZ- Tiir-
kiye’'ye bu degerli kupay getirip,
biz basketbolseverleri mutlu eder.
Fenerbahce takimina ve teknik eki-
bine bu yolda cani gonilden des-
teklerimizi sunar, basarilar dileriz.

#YESWECAN
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“ INGILIZ SIYASETI ve DEMOKRASI "

Mustafa Ulker

ingiliz Siyaseti” deyiminin dis politika da
ozel bir anlami vardir. “Uzerinde Gline-
sin Batmadigi Imparatorluk” denilecek
kadar genis bir hiikimranligi kontrol ve
idare etmek; “Ingiliz Siyaseti” sayesin-

de miimkiin olmustu.

Koklu bir tarihe ve zengin bir kiiltiire sa-
hip bu iilke, 2. Diinya Savasi ile ‘kiiresel
gli¢’ statiislinii kaybetse de diinya siya-
setinde hala s6z sahibidir.

M

yan Britanya Imparatorlugu’nun da mi-
rascisidir. Sanayi Devrimi sonrasi biyiik
bir kiiresel giice doniisen ilke, siyasi,
ekonomik ve kiltiirel alanlarda hala hat-
ri sayilir bir agirhga sahiptir.

Yazili bir anayasasi olmayan ingiltere’de
Devlet Baskani konumundaki kisi, Kral ya
da Kralicedir. Yriitme organinin basinda
Basbakan bulunur. Yasama organi olan
Parlamento ise Uyeleri atanan Lordlar
Kamarasi ile secimle gelen Avam Kama-
rasi’ndan olusur. Parlamenter demokrasi
ve hukukun Ustiinliga gibi ilkeler diinya-
da dnce Ingiltere’de uyguland.

Diinya BankasI’nin 2012 verilerine gdre,
Ingiltere’de kisi basina milli gelir yilda or-
talama 36 bin 880 Amerikan dolari.

ingiltere tarihi, Anglosaksonlarin 5. yiiz-
yilda Britanya Adasi'na ayak basmasiy-
la basladi. Normanlarin 1066’da adayi
fethine dek surdii. Kral John’un 1215’te

Bunu basarmalarindaki en onemli fak-
tor “ince siyaset” oldugunu, diplomatik
hamlelerinden, olaylarin sebep ve so-
nuglarina gore degerlendirilirse incelik-
leri kavrayabiliriz. Mesela Amerikalilar,
her vesile ile dis politikayi Ingilizlerden
ogrendiklerini adeta 6gtinerek anlatir-
lar.

“Biiyiik Britanya” Imparatorlugunun
zayiflamasi bile, Ingilizlerin o miithis

T

isyancilarin baskisi sonucu imzaladigi
Magna Carta, Kral’in sonsuz yetkilerini
din adamlari ve halk adina sinirlayan ilk
belge oldu. Yasalari Kral’dan Ustiin tutan
belge, demokrasiye gecis konusunda
atilan ilk adimdi.

18. yiizyllda Britanya Adasi’'nda birligi
saglayan Ingiltere, Sanayi Devrimi ile
guclendi ve diinyanin dort bir yaninda
somiirgecilik faaliyetlerini hizlandirdi.
Avustralya, Kanada, Hindistan, bazi Af-
rika Ulkeleri, Karayip Adalar ve Hong
Kong, ‘Uzerinde giines batmayan Impa-
ratorlugun’ somirgeleri arasindaydi.

1914’te baslayip dért yil siiren Birinci
Diinya Savas’'min sonunda, diinyanin
dartte biri Imparatorluga baghydi.

60 milyondan fazla kisinin oldiigii ikinci
Diinya Savasr’nin galiplerinden Ingilte-
re, kendi icatlari, Birlesmis Milletler (BM)
Glivenlik Konseyi’nin veto hakkina sahip

siyaset tarzlari ile diinya dengelerini
mimkin oldugu kadar kontrol altinda
tutmaya devam etmislerdir. Hala daha
ayni caba icinde olduklari da biliniyor.

Yakin tarihimizde, Irak’in isgali sirasinda,
hi¢ kimsenin karsi duramadigi Amerikan
gucini, mimkiin oldugu kadar Ingiliz
menfaatleri istikametinde yonlendirmek
icin, Almanya ve Fransa ve diger bazi
AB iiyeleri gibi muhalefet etmek yerine,
ittifak yaparak Koalisyona dahil oldular.
Unutmayalim ki, sonradan sahte oldugu
ortaya cikan; Irak’ta biyolojik ve kimya-
sal silah bulunduguna dair istihbarat
bilgileri, Ingiltere tarafindan Amerika’ya
verildigi ortaya ¢ikmisti.

ingiliz siyaseti giilerken isinr. Onun icin
cok dikkatli ve ihtiyatl olmak gerekir!..

Demokrasinin besigi sayilan Ingiltere,
tarihin sekillenmesinde 6nemli rol oyna-

bes daimi lyesinden biri oldu.1949’da
Kuzey Atlantik Antlagsmasi Orgiitii’'niin
(NATO) kurulmasinda Ingiltere de dnemli
rol oynadi. AB.nin(AET)1973 ten sonraki
kararlarinda tye olmasi ile birlikte en
onemli basrollerinde onlar vardi.

ingiltere’nin Tiirkiye Cumhuriyeti iizerin-
de de, bir vesayeti bulunmaktadir. Bugiin
hala T.C .nin muhatabi “Garantorii ”po-
zisyonundadir. 2. Diinya Savasi sonrasi
Ingiltere bu vesayeti, ABD ile birlikte sir-
diirdii. Siirekli bahsedilen, askeri vesa-
yet, yargi vesayeti, derin devlet, Ergene-
kon ve sair bunun muhtelif tezahirleridir.
Devlet olmanin temeli diinya siyase-
ti Uretebilmekten gecmektedir. Temeli
Adalet Olmayan Hicbir Idarecilik Ve Hu-
kuk Yok Olmaya Mahkdmdur.” Derin de-
rin duisiinmek gerekir. Saygilarimla.
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KONYA'DA LALE MEVSIMI

Konya Biiyiiksehir Belediye-
si’nin basta tarihi Alaaddin Te-
pesi olmak lizere sehrin farkli
yerlerine diktigi rengarenk la-
lelerin gorsel solen olusturdu.
Konya Bilyiiksehir Belediye
Baskani Tahir Akyirek, 6zellik-
le lalelirin ekimiyle cicek parki
haline gelen, tematik tasarim-
larnyla dikkat ceken Alaaddin
Tepesi’'nin lalelerin actigi do-
nemde mutlaka gorilmesi ge-
rektigini ifade etti.

Konya Buyuksehir Belediyesi
tarafindan sehrin farkh yer-
lerine dikilen lale ve soganli
bitkilerin acmaya baslamasiy-
la Konya’da bahar giizellikleri
yasandi. Konya Bliyliksehir

Belediye Baskani Tahir Akyi-
rek, Konya’da her yil Nisan ve
Mayis aylarinda acan lalelerin
olusturdugu rengarenk goriin-
tilerin insana huzur verdigi-
ni soyledi. Sehir merkezinde
basta Alaaddin Tepesi olmak
lizere tarihi mekanlarin cevre-
sinde, yesil alanlarda ve ana
arterlerde milyonlarca lale ve
soganli bitkinin actigini kayde-
den Baskan Akyiirek, dzellikle
cicek parki haline gelen, tema-
tik tasanimlariyla dikkat ceken
Alaaddin  Tepesi'nin lalerin
actigi donemde mutlaka goriil-
mesi gerektigini ifade etti.

SAKURALAR _
BIR BASKA GUZEL

Lalenin yani sira her yil Nisan
ayinda sakuralarin da (Japon
sus kirazlari) rengarenk cicek-
leriyle sehri siisledigini kayde-
den Bagkan Akyirek, Ladikli
Ahmet Hidai Parki ve Japon
Parki’'ndaki bu giizelligi herke-
sin gormesini istedi. Lalelerin
ve sakuralarin ardindan refijj-
ler ve parklardaki gillerin ag-
maya baslayacagini vurgula-
yan Baskan Akyiurek, yaptiklar
calismalarla ‘Cicek Gibi Konya’
hedefine mutlaka ulagmak is-
tediklerini soyledi.

ALAADDIN TEPESI
SANATSEVERLERIN
AKININA UGRADI

Milyonlarca lalenin agmasiyla
adeta bir renk climbiisiine bi-
riinen Alaaddin Tepesi, resim
ve fotograf sanatiyla ugrasan-
larin da ugrak mekani haline
geliyor. Buyiksehir Belediyesi
Meslek Edindirme Kurslar’nin
resim, fotograf ve kisa film
kurslarinda egitim alan kursi-
yerler, glin boyu lalelerin olus-
turdugu guzelligi resmederek
cekimlerini yapiyor. Buyuk ilgi
goren etkinlikte cekilen fo-
tograflar ve yapilan resimler
KOMEK tarafindan sergilerle
sanatseverlere sunulacak.
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YAZA FORMDA GIRMENIN TUYOLARI

Yesil cay tiiketerek seliilit ve varis sikayetlerini onle.
Bacaklardaki 6dem, seliilit ve varis sikayetleri hem ba-
caklarin estetik acidan kotli goziikmesine neden olu-
yor, hem de cildin yaglanmasini hizlandiriyor. Unutma-
yin ki pirtizsiiz bacaklar geng ve saglkl bir viicudun
en 6nemli gostergesidir. Bacaklarinizi glinde 3 fincan
yesil cay ile sigortalayabilirsiniz. Yapilan arastirmalar
damar kalitesini artirici ve diliretik 0zelligi sayesinde
yesil cayin bacak saghgi tzerindeki olumlu etkisini
destekliyor. Yesil cayinizin icerisine 1 dilim kabuklu
limon ve kabuk targin eklemenizi de tavsiye ederim.

Kefir tiiketerek metabolizmani
hizlandir

Hipokrat’in da sdyledigi gibi “saglik
bagirsaklarda baslar.”” Ben de glizellik ve
saglikl kilo verme bagirsaklarda baslar
diyerek, dost bakteriler barindiran kefiri
giinde en az bir bardak tiiketmenizi

tavsiye ederim.

“Metabolizma Hizlandiran
Kefir Smothie ©
Malzemeler

1'su bardagi sade kefir

1 cay bardagi orman meyveleri ( ahududu,

bogiirtlen, cilek, yaban mersini)
1 tath kasigi bal
4 kiip buz

Yapihist: Tim malzemeler blenderdan
gecirilir. Taze nane ile susleyebilirsiniz.

Afiyet olsun.
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Giine enerjik baslatan
kahvalti

6 yemek kasigi yulaf
ezmesi

1su bardag laktozsuz siit
1 tatli kasigi toz tarcin
10 adet ¢ig badem

2 yemek kasigi yaban
mersini

( malzemeleri karistirip,
afiyetle tiiketebilirsiniz

Giinde en az 10.000 adim yiiriiyerek
viicudunu sikilastir

Spor bir yasam tarzidir. Hareket icin
mazeret bulmayin. Daha siki bir viicut
goriinlimiine sahip olmak igin giinde en
az 10.000 adim atmaya ¢alisin. Giinde
en az 2.5 litre de su icmeyi de ihmal
etmemenizi tavsiye ederim.

Zayiflatan aksam yemegi

3 yemek kasigi haglanmis yesil mercimek
3 yemek kasigr haslanmis karabugday
Bol marul, dereotu, maydanoz

2 adet kozlenmis kapya biber

Y% cay bardag limon suyu

1 tath kasigi zeytinyag!

1 cay kasigi pul biber

( malzemeleri karistirp, afiyetle
tiiketebilirsiniz)
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Diyetisyeninizden degerli tiiketmeyin. Meyvede de
tavsiyeler fruktoz sekeri oldugunu

Hizli zayiflama ugrana, unutuyorsunuz! Bol

protein diyetlerinden
ve ¢ok distik kalorili

bol tebessiim etmeyi
ihmal etmeyin. Clinkii

diyetlerden uzak durun. tebessiim ederek de
Kahvalti yapmadan kalori harciyorsunuz. Ne
disari ¢lkmayin. Ekmegi yerseniz yiyin cildinize
hayatinizdan tamamen yansiyacagini unutmayin.
¢ikartmayin. Sadece Saglikh, formda bir
beyaz ekmekten uzak hayat igin pozitif diisiin,
durun. Meyvenin kalorisi tebessiim et, bedenini ve
disiik diye, glinde 3 ruhunu doyur.

porsiyondan fazla meyve

o
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Diyetisyen Ayse DURAN
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Ramazan Moz
Mozlar Yonetim Kurulu Baskani

- MpUSTRIYEL
“YAG Z
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SEGEINLER o

Mozlar olarak celik halat ve sapli kanca gurubunda ilk siralardayiz

17 yillik kaldirma ve ¢ektirme ekipman-
lari konusunda Konya sanayisinde hiz-
met veriyoruz. Aile sirketi oldugumuz
icin sirketi babamizdan devir aldik.
Konya sanayisinde 6zellikle kaldirma
ekipmanlari (retimi konusunda ving
sektoriinde ana grup olan ¢elik halat
ve sapl kanca grubunda satislar yapi-
yoruz.

Bunun yaninda ozellikle son iki yildan
beri farkli alanlarda da yeni bayilik-
ler alarak genisledik. Istanbul ‘Celik
Bilek’ grubunun markalarini biinye-
mize kattik. Bu markada 6zellikle iist
sekment Uriinler var. Yani Konya sa-
nayisinde bulunmayan (Alman mar-
kalarindan HTS kaldirma grubu gibi)
cesitli markalarda satis yapiyoruz. Biz

de ana grup olarak celik halat, sapli
kanca ve operator koltuklarini satiyo-
ruz. Yeni bayiliklerle birlikte istifleme
grubunda ‘Lifter Grubu’nu istiflemeye
dahil ettik. Elektrikli zincirli ve manuel
zincirli grupta da Japon mali KTO ve
isvicre mali GIS markalarinin genel sa-
tislarini yapiyoruz. Yani bu guruplarin
Konya bayiligini yapiyoruz. Biz de ana
grubumuza celik halati normalde ana
bayilerden ve fabrikalardan satin all-
yoruz. Buna bagh olarak halatlari belli
boylarda keserek de kismi imalat sek-
linde de satisini yapiyoruz.

Sektorimiizde acilan fuarlara katila-
rak misteriye Ozel fiyatlarla avantaj
sagliyoruz. Yoksa fuarlarin bir anlami
kalmaz. Bizde fuarcilik kiilturd, Avru-

pa ve Almanya’ da yapilan fuarcilik
kiltiriinin gerisinde. Bu bir Tirkiye
gercegidir. Tiiyap Fuari bunu profes-
yonel olarak yapiyor. Konya merkez
sehirlerden bir tanesi. Tarim fuarinda
biz markayiz, bir numarayiz. Hem ka-
tihmci olarak hem de ziyaretci olarak
gercekten zirvede.

Makine fuar ise tarim fuarina gore
nokta vurusu, hedef vurusu fuari.
Belki tarim fuarinin onda biri buraya
gelmiyor. Ama gelen ziyaretci etkili
geliyor. Makine fuarinin iceriginde an-
ladigim kadariyla Tiiyap sadece ma-
kineyle bunu sinirlandirmadi. Bunun
yaninda metal islemeyi koydu, bizim
grubumuzun oldugu ISKON adi altinda
istifleme, ving agirlikta bunlari koydu.
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OLASI BIR YANGIN ICIN ONLEMINIZI ALIN

Metin Caglayan

Yansan Yonetim Kurulu Baskani

Yangin tiipd, ufak ¢apli yangin durum-
larinda sizi rahatca koruyabilecek bir
alternatif durumudur. Ornegin yemek
yanmas! ve alev almasi gibi durumlar-
da yangin tiipii ile ani miidahale ede-
rek olayr yatistirabilirsiniz. Bir diger
kullanim tarzi da ufak c¢apli yanginlar.
Elektrik kontagindan c¢ikan ve hemen
fark ettiginiz bir yangini (hala ufak ise)
hemen yangin tiipii ile sondiirebilirsiniz.
Kullanim sirasinda da dogru bir sekilde
asamalari gerceklestirmek durumunda-
siniz. Nitekim bir yangin tiip( icerisinde
bulunan sivi ve séndiirme maddesi orani
azdir, bu nedenle yangin hala sonmedi
ise itfaiyeyi aramaniz ve bdlgeden uzak-
lasmaniz da gerekebilir. Bilincli kullanim
sizlerin her zaman can sagligini korur.

EGITIM SART I
Hemen hemen her is yerinde bulunan
yangin tiipleri hakkinda cogu insan
maalesef bilgi sahibi degildir. Yangin
sondiirme ekipmanlari ile ilgili bilme-
diklerimiz arasinda en onemlisi “Yangin
tiipli nasil kullanihir?’ olsa gerek . Is yer-
lerinde sabit duran yangin tiiplerinin bi-
ylk firmalarda nasil kullanihir?, Yangin
esnasinda ne yapilir? egitimi verilmekte
ve bu konuile ilgili calisanlar egitim gor-
mektedir. Fakat kiigiik esnaflarda yan-
gin tipleri ile ilgili bilgilendirme yeterli
degildir.

ZAMANLA TUPLER BOSALIR NN
Zaman icinde kullanilmayan yangin
tiplerinin islevini kaybetmemesi acl-
sindan arada bir ters cevrilip icerisinde
ki sondiirme ile ilgili toz zerreciklerinin
hareket ettiriimesi gerekmektedir. Ya-
nici malzemeye vyani isin yapildigi ve
yangin tiiriniin sekline gére de yangin
tiipleri degismektedir. Yanginin ilk saf-
halarinda verimli bir miidehalenin yerine
getirilebilmesi icin o béllimde ¢ikmasi
muhtemel yangin tipine uygun yangin
sondiriicii  secilmelidir. Bu nedenle
dnce yangin tipinin belirlenmesi uygun
olacaktir.

YANGIN CESITLER| NG
Bes adet yangin tipi vardir. A sinifi yan-
ginlar: Ahsap, kumas, kagit gibi kati
madde yanginlaridir. B sinifi yanginlar:
Akaryakit, solvent, tiner gibi yanici mad-
de ve parlayici sivi yanginlaridir. C sinifi
yanginlar: Metan, propan, LPG gibi par-
layici ve yanici gaz yanginlaridir. D sinifi
yanginlar: Sodyum, magnezyum, alimin-
yum gibi metal yanginlardir. E sinifi yan-
ginlar ise elektrik yanginlandr.

YANGIN SONDURME TUPLERI

1.“Yangin sondirme tiiplerini” kullan-
mak icin hichir zaman tereddiit edilme-
meli gerektigi taktirde itfaiye ve sivil sa-
vunma kollarindan gerekli yardim talep
edilmelidir.

2.*Yangin sondiirme tiipleri” kontrol et-
tirilirken mutlaka tescilli firmalar tercih
edilmelidir aksi takdirde yangin sirasin-
da ciddi problem dogabilecektir.

3.“Yangin sondiirme tipleri” dolum igin
verilirken mutlaka bosaltiimali, gerekirse
tutanakla teslim edilmelidir.

4“Kuru kimyevi tozlu tiipler” yerden
90cm yiikseklikte olmalidir. Ayrica giines
ve nemden korunmasi gereken tiipler 15
giinde bir ters diiz edilerek topraklama
engellenmelidir.

5.“Kuru kimyevi tozlu tiiplerin” kontrolii
basliktaki gostergeden yapilabilir. GOs-
tergede ibre mutlaka yesil hatta olmali-
dir.

6.Karbondioksitli  “yangin  séndiirme
tiiplerinin” kontrolii ise tartilarak yapilr.
( Standart olarak CO2 tiipiin net agirhid
6kg, toplam agirhgi ise 10kg olmalidir.)

7“Yangin sondirme tiipleri” mutlaka
garanti belgeleriyle alinmall ve garanti
kapsaminda 6 aylk bakimlari da firma
tarafindan yaptinimaldir.

8.“Yangin sondiirme tiiplerinde” kont-
roller su periyotlarda yapiimaktadir;

a-Aylik Kontrol: emniyet sibobu, hortum,
pim, lans ve tetigi kontrol edilir ve gere-
kirse yenilenir.

b-Alti aylik Kontrol: aylik kontroller yapi-
lir ayrica tlpler tartilir.

¢-Bir yillik Kontrol: alti aylik kontroller
yapilir ek olarak “yangin séndiirme tu-
pliniin” icinde ki maddenin iglevini yitirip
yitirmedigi kontrol edilir.

d-Bes ve On yillik Kontrol: “yangin son-
diirme tlipiiniin” ici tamamen bosaltilir
ve tlipin islevini kaybedip kaybetmedigi
su basinciyéntemi ile incelenir. Bu islem
yalnizca yetkili firma tarafindan yapilir.
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HERKES HER AN FELG OLABILIR

Dr. Ali Kalkan

Beyin felci ya da diger adiyla inme, be-
yine giden kan damarlarinda tikanma
ya da anormal kanama nedeniyle bey-
nin beslenmesinin bozulmasi ve bunun
sonucu ortaya cikan bir dizi hastalig
tanimlar. Herkeste her an olabilmekte-
dir. Diinyada her yil yaklasik 15 milyon
kiside inme goriilmektedir. Bu hastalarin
yaklasik 6 milyonu 6lmekte 5 milyonu da
kalici olarak sakat kalmaktadir. Inme, de-
mansdan sonra ikinci siradaki bedensel

Beyin felcinin tedavisinde Fizik tedavi-
nin rolii nedir?

Felc geciren hastalarda fizik tedavi ve
rehabilitasyon islemlerinde emel amag
hastanin en kisa siire de fonksiyonel ka-
pasitesini artirmak ve bagimsizligini sag-
lamaktir. Rehabilitasyon, hastanin genel
durumu dizelir diizelmez yatakta baslar.
Yatakta, fel¢li tarafa pozisyon verme,
eklemleri pasif olarak calistirmayla bas-
lanir. Hastada aktif hareketler belirmeye
baslayinca bunlarn fonksiyonel olarak
en iyi sekilde nasil kullanacagi ogretilir.
Oturma dengesini, ayaga kaldirmayu, yu-
riimeyi ve transferlerini saglayacak bir
dizi norofizyolojik egzersizler yaptirilir.
Uygun kaslara elektrik sitimilasyonu uy-
gulanir. Cihazlama gerekiyorsa etkilenen
el ve ayaga uygun ortezler yaptirilarak
eklemlerin fonksiyonel pozisyonlarinin
korunmasi daglanir.

Rehabilitasyon yapilmayan hastalarda
eklem sertlikleri, omuz c¢ikigl, omuz-

ve zihinsel sakatlik nedenidir. 60 yasin
ustiinde en sik ikinci 6lim nedeni olan
bir hastaliktir. Kanlanma olmadigi igin
yeterli oksijen gelemedigi icin beyin hiic-
releri 6lmeye baslar. Olen hiicrelerin sa-
yisi ve yerine gore beynin degisik fonk-
siyonlar kaybolmaktadir. Ornegin elini
kolunu kullanamama, konusma gii¢liigi
ya da tamamen kaybi, gérme bozuklugu,
bilin¢ kaybi gorulebilir. Tirkiye inmenin
sik goraldugu tlkeler arasindadir.

el agnsi, konusma, oturma ve yiirime
zorlugu ve yasam kalitesinde bozulma
baslar. Zaman icerisinde diger aile birey-
lerine bagimli hale gelir. Erken baslanan
rehabilitasyon ve fizik tedavi programi
ile tedavide basari, beynin etkilenen
bélimiindeki hasarin sekli (kanama, pih-
tilasma) ve bolimii (konusma merkezi
gibi) ile degisiklikler gdsterse de genel-
likle iyidir. Hastaya giinliik yasamindaki
gerekli fonksiyonel kapasite kazandirilir.
Beyin felcinden korunmak mimkiin mi?

Korunmak icin beslenme aliskanliklari
ve tibbi durumun iyilestirilmesi esastir.
Bol meyve ve sebze yenilmesi, tuzdan
uzak durmak, kolestrol seviyesine dikkat
etmek, alkol ve sigaradan uzak durmak,
diizenli egzersiz yapilmasi, uygun kilo-
da kalmak korunma adina yapilabilecek
Onemli tedbirlerdir. Bunun yaninda kalp
ve dolagim sistemi rahatsizhiginiz varsa
doktorunuzla goriiserek uygun tedaviyi
almaniz da son derece 6nemlidir.

Kac tip felg goriiliir?

Genellikle tikanma, kanama ve gegici
ataklar olarak (¢ tip beyin felci goriiliir.
Bunlardan birincisi tikanma tarzi olup
tiim felclerin % 80’inden fazlasini olustu-
rur. En ¢ok hipertansiyon sorumlu tutulur.
Bu nedenle hipertansiyonun kontrol al-
tinda tutulmasi felgten korunma anlamin-
da cok 6nemlidir. Beyne giden damarla-
rin bir kan pihtisi ile tikanmasi sonrasi
ortaya ¢ikar. Kanama tarzi felg ise daha
az goriilen tip olup, tim felclerin %15’ini
olusturur. Ancak felce bagli 6liimlerin de
%40’ indan sorumludur. Genellikle hiper-
tansiyona bagl, ileri yaslarda zayiflamis
damarlarda yirtilma sonrasi beyin icine
kanama ve felg seklinde ortaya cikar.

Beyin felcinin tedavisi mimkin mudiir?

Fel¢ acil bir durumdur ve hemen sonra
hastanede bakim gerektirir. Oncelikle
tibbi yasam durumu dizeltiimeye ca-
lisihr. Bu amacla degisik ila¢ tedavileri
uygulanmaktadir. Ozellikle erken saat-
ler icerisinde hastanedeki tedaviler ile
beyindeki hasarin azaltiimasina gayret
edilir. Hastanede bir miiddet kaldiktan
sonra durumu uygun hale gelen hasta-
lar eve taburcu edilir. Ancak hastaneden
ciktiktan sonra da felcli hastalarin uzun
sire rehabilite edilerek eski fonksiyonla-
rini kazanmalarina gayret edilir.

zed|ic]



OKUL OCESI COCUKLARDA OYUN VE ONEMI

Elif Dolapoglu

Oyun,

ocuklugumuzdan bu

Oyun kavrami icin cesitli acikla-
malar yapilmistir; kimi oyunu bir

ana kendi kendim|2|e bosalma, enerji fazlasinin atil-

a da baskalari

|
birlikte uyqulayip keyif

deqisik donemlerinde
blrindigimuz yeni ve

masi kimi de taklit icglidisiiniin
doygunlugunu saglayan bir olgu
olarak tamimlamistir. insanin do-
gustan getirdigi rekabet, (stiin
gelme, kazanma icglidisl oyunu
ortaya cikarmistir tanimlamasi da
vardir.

ICICURC I EREI O TaaIVAN insanogiu ilk once kendisiyle eli-

farkh diizlemlerde

eylemdir.

icin oldugu tiim bireylerle oynamistir.
Oyun zeka Uriinlidir. Oyun oynayan
inanin ya da hayvanin zeka dizeyi,
oyunun diizeyini ve kalitesini belirler.
Zeka duizeyi ne kadar yiiksekse oyun

0 kadar cesitli ve karmasik olur. Bu-
nun dogal bir sonucu olarak dogada
ki en zeki varlik olan insanin yarattigi
tlim oyunlar cesitlilik, derinlik ve kar-
masiklik diizeyinde cekici, yaratici ve
renklidir.

nin ya da ayaginin parmaklariyla
oynamis daha sonra arkadaslary-
la en sonunda da iligki ve iletigsim

Oyunla cocuklar 6grendikleri bilgi-
leri yinelerler ve pekistirirler. Bunu
yaparken ayni zamanda birbirleriyle
iletisime gecerler. Kazanma ve kay-
betme duygusunu tadarlar ve kazan-
manin verdigi hazzi, kaybetmenin
verdigi Uzlntuyd hissederler. Bu iki
duygunun da dogal oldugunu anlar-
lar. Kuralli oyunlarda oyunun icinde
kurallara uymayi ogrenirler.

] _I'
)

Sonu¢ olarak oyun oynarken hem
cok sey 6grenir hem de mutlu olurlar.
Oyun aslinda insanoglunun &zellikle
okul oncesi cocuklarin bir gida bir
ihtiyacidir. Ruhunuzu ve kaderinizi
oyundan alikoymayin.
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KULTUR YOZLASMASINA KARSI IMZA KAMPANYASI

Selcuk Universitesi Etki-
lesim ve Uzlasim Toplu-
lugu'nca kiltiir yozlas-
masina sebep oldugu
distndlen programlarin
ekrandan  kaldirnimasi
amaciyla “Mankurtlas-
maya Karsi Konya’dan
42 Bin Dilek¢e” kam-
panyasi baslatildi.
Hedeflenen  miktarda
toplanan  dilekgelerin,
Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan’a ulasti-
rlacagi bildirildi.

Selcuk Universitesi Etkilesim
ve Uzlasim Toplulugu Akade-
mik Danismani Yrd. Dog. Dr.
Yagmur  Kiiciikbezirci, Sel-
cuk Universitesi  Gokkusagi
AVM’de baglatilan kampanya-
da, medyada milli ve dini an-
lamda kiltiriimizle uyusma-
yan bircok programin servis
edildigini ifade etti.

Boylelikle dzellikle geng zihin-
lerin, c¢izgi film, dizi ve buna
benzer programlar araciligiy-
la kirletildigini séyleyen Yrd.
Doc. Dr. Kiigiikbezirci, “Ne ya-
piliyor cizgi filmlerde? Ozellik-
le cinsellik iceren, adam dld(ir-
meye yonelik yayinlar yapiliyor
ve cocuklar maalesef gergek

diinyayr boyle algiliyor. Diger
taraftan baktigimiz zaman, di-
zilerimizde carpik iliskiler ya-
saniyor.

0 yiizden de ekranlarin diizel-
tilmesi ve kiiltlirimlze uygun
yayinlarin yapilmasi igin ben
isin acigl Konya’dan ‘42 bin
dilekce’ dedik, 42 olmasinin
sebebi; Konya ile ozdesles-
mis sembolik bir rakam. Do-
layisiyla yapacagimiz ¢alisma,
insallah bir ses getirir. Biz
cumhurun yani halkin deste-
giyle bunu Sayin Cumhurbas-
kanimiza iletmek lizere 42 bin
dilekceye cok kisa bir siirede
ulasacagimizdan eminim.”
diye konustu.

1L|NQALT| ME

“HER DUNYA
GORUSUNDEN iNSANIN
DILEKCELERINE ACIGIZ”

Yrd. Do¢. Dr. Kiiciikbezirci,
“Her diinya goérisiinden, ra
hatsiz olan insanlarin dilekce-
lerini alip Sayin Cumhurbas-
kamimiza iletmek istiyoruz.
Kampanyamiz, Selguk Univer-
sitesi Gokkusagi AVM’de 2
giin devam edecek. Persem-
be, Cuma giinii Edebiyat Fa-
kiiltesi’nde, 6niimiizdeki hafta
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiil-
tesi’nde, lletisim Fakiiltesi’nde
devam edecegiz. Daha sonra
sivil toplum kuruluslarinin da
desteklerini almayl planliyo-
ruz.” seklinde konustu.
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Zaha Hadid’in amisina...

N.Yildiz Erdal

Sokaklarda isil 151l bir ambiyans, AVM’ler-
de cilgin bir alisveris diirtiisii, kalabalik-
lar. Cep telefonlarindan yiikselen tiirlii
nagmeler. Daha cok Trafik. Daha ¢ok
otomobil.

Gelisiyor muyuz neyiz. Yeni konut pro-
jeleri, akilli evler. Konya’da golf sahasi
olan bir konut projesi. Yasasin mi deme-
liyiz. lyi giyinmek, herkesin hakki. Ve golf
oynamak da!

Yasa, eglen, se¢ hayatini. Yalniz bunun
icin bir miktar paraya ihtiyacin var.

Herkes kendi steril hayat sinirlarinin icin-
de sinirsiz-KENDI- hayatini yasarken sos-
yallesiyor muyuz, asosyallesiyor muyuz?
Zaha Hadid’e ne kadar ihtiyacimiz var?
Zaha Hadid 6ldii. Ekolojik mimar. Olagan
disi yapilarin mimari ve aslinda olaga-
niisti bir kisiligin mimari. Bir sabah ani-
den kalp krizi gecirerek 6ldii. Diinyaya
dogal yapilar, dogayi taklit eden yapilar,
birakip gitti. Daha ¢ok, yuvarlak hatlar
olan mizeler, képriler, yapilar tasarla-
di. Her biri dogal bir uzantisi gibi simdi
diinyanin.

Olimilyle aniden bir gdl kurumus, bir
orman yanmis gibi oldu. Inandigi yapilari
yapti, inandigi projelere imza atti. Ve ge-
zegenimizde kendi izlerini birakip gitti.

Bir roportajini dinlerken hayran olmus-
tum ona. Her konuda sdyleyecek sozii,
bilgisi olan bir Irakli kadin mimardi. Ne-
reye gitse llkesini de g6tiriuyordu kal-
binde ve iki vatani vardi: Bilgi ve Irak.
“Asil yoksulluk cehalettir.” demisti.

Bilgiyle ayakta kaliyor, bilgiyle besleni-
yor, dogdugu memleket icinse, ici kan
aghyordu. Sorumluluk sahibiydi. Ve iyi
bir toplum bilgiyi 6nemseyen, sorumlu-
luk sahibi insanlardan olusur demisti.

Farkli konseptte bir cami yapma projesi
de vardi. Olmadi. Onun yarim kalmis s6z-
lerini tamamlamak istiyorum. Bugiin.

ASIL YOKSULLUK:

Bilmemek ve bilmeyi dahi 6nemseme-
mektir. Bilgiyi aramamaktir ve bilgiyi na-
sil arayacagini dahi bilmeyen bir saskin-
liktir. Sorumluluk duymamaktir ve neden
sorumluluk duymadigini dahi bilmemek-
tir. Nafileliklerle dolu hayatlarin icindeki
deneme yanilmalardir. Bir yontemsizlik,
bir yol yordam bilmeme ve buna ragmen
kurnazlik ve uzlasma uyanikhgini ele ge-
cirerek rekabet etmektir. Bilmekte degil
satin almakta ve tiiketmekte yarisan bir
rekabet anlayisidir.

Asil yoksulluk sadece evini, kendi bah-
¢eni, kendi coluk cocugunu diistinmek-
tir, bir tlken oldugunu diisiinmemektir.
Atesin sadece distuigii yeri yaktigi yanil-
samasidir. Duyarsizliktir.

Evde bir masa sandalye olmasi degildir
yoksulluk, akilda bir masa sandalye ol-
mamasidir. Biitiin bir glinii yemek telasl-
ni dustinerek gegirmektir. Yemek prog-
ramlari izlemek, sonsuz bir istahla ertesi
giin ne yiyecegini duisiinmektir. Aslinda
sonsuz bir oburluktur. Oruca dahi hakkini
tam veremeyen bir aggozliliiktir. Kendi
bedenine deger vermemek, guzellikle
kibri kanstirmaktir. Bol makyajli, ama
bakimsiz olmaktir. Tibba ve tip kiiltiiriine
de alabildigine yabanciliktir. Bedenini bir
hamal gibi tagimaktir.

Uzayl hesaba katmamaktir. Gravity ya-
sasini bilmemek, yercekimsiz ortami hig
diistinmemektir. Diinyanin kendi etrafin-
da nasil dondugiini, uzaya dogru savru-
lusunu aklina bile getirmemektir. Dola-
yisiyla yercekimi yasalarini olabildigine
kendine isletmektir.

Siyasetin, diinya yuvarlagini, uzaydaki
yercekimsizligi hesaba katmadigi bir
mezhep, din, siyaset ekseninde hapis
kaldigi retoriktir. Zaha Hadid’i es gec-
mektir. Biiylik kitlelerin yanlis dizilerle,
yanlis algilarla, yanls reklamlarla vahsi-
lestirildigi bir medya imparatorlugudur.
Misir’daki, Roma’daki kole, tebaa, kitle
ayrimini ¢cagristiran bir yonetim bicimidir.
Hukuksuzluktur.

Asil yoksulluk cehalettir ve Messi'yle,
Ronaldo’yla, futbol karsilagmalarindaki
skorla ilgilendigin kadar Cumhuriyet’le
ilgilenmemektir. Kendi cebini, arabani
distindiigiin kadar llkeni dusinmemek-
tir. Toplu konutlar insa ederken insanlari
bir magara kiiltiirine hapsetmektir. Kiil-
tiird,bilgiyi, gorglyl insa edememektir.
Zaha Hadid gibi diisinmemek, insa ede-
memektir.

Giybet ve giyabinda yargiladir. Onyar-
gilardir. Sanatsizlik, felsefesizlik, tarih-
sizlik, tarifsizliktir. Bir kuru odadan, ek-
meksiz susuz Van gogh ¢ikaramamaktir,
hayati siyah ve beyaz renklerden ibaret
sanmaktir.Renkleri unutmak, dogayi
unutmak, aya yildizlara bakmamaktir.
Doganin yasalarini bilmemektir.

Kus bakisi bile bakamamaktir, dylesine
bakmak ve gormektir. Gittikce gercek
algisindan uzaklasmaktir. Golgeleri dahi
yorumlama yeteneginden yoksunluktur.

Asil yoksulluk parasizlik degil bilgisiz-
liktir. Ha! Bazen de parali bilgisizliktir.
Simarikca bir umursamazhktir. Pahali
arabalarla dahi ikna olmayan bir egodur.

Genis diisiinememektir asil yoksulluk.
Hayati mahalle standartlarinda gérmek
ve baska mabhalleler, baska sehirler, l-
keler oldugunu hesaba katmamaktir.

ASIL YOKSULLUKLA SAVASMA ZAMANI
GELMEDI MI!

Ey siyasetci arkadasim. Toplum miihen-
disligini yeniden insa etme zamani gel-
medi mi? Zaha Hadid olmanin.

Acik denizleri, okyanuslari, baska ilkele-
ri, kitalari, hatirlatma zamani?

Toplumun dikkatini baska alanlara yo-
neltme. Dogayl sevme. Ekolojik diisiin-
meye davet etme zamani? Gelmedi mi?
Kadina, insana hiimanist bir yaklasimla
bakmanin, ¢ocuk pedagojisine egilme-
nin, vatandas olmanin, bir Ulkeye ait
olma ilminin zamani. Bilgiyi sevme za-
mani gelmedi mi?

Ogret. Idealist bir 6gretmen gibi 6gret.
Sevgili siyasetci arkadasim.
Barigin(islamin) iki kisi arasinda bas-
ladigini 6gret. Hirmeti 6gret. Insana,
hayvana, hukuka.. Yaraticinin tiim eser-
lerine baska bir gézle bakmayi 6gret. Su
toplumu kendisini esir eden algilarindan
kurtar.

Once sen kurtul.

Bir toplum icin en koti yoksulluk bilgi-
den uzakhktir. Unutma.

Mimar Zaha Hadid’in ilhamiyla...
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TURKIYE'NIN EN BUYUK GUNES ENEJI
- SANTRALI KONYA'DA KURULDU

Tiirkiye'nin en biiyiik giines enerji santrali,
Konya’da Kizéren Mahallesi’nde kuruldu.
‘Kizéren Glines Santrali’ adi verilen santra-
lin agilisi torenle yapildi. Glines enerji sant-
rali, toplam 22,5 megavat ve 20 bin hane-
nin elektrigini karsilayacak kapasitede.

Tiirk- italyan ortakli Tekno Ray Solar Sirketi,
Konya kent merkezine 60 kilometre uzak-
liktaki, eskiden belde statiisiinde olan Ki-
zoren Mahallesi’'nde 430 bin metrekarelik
alana glines enerji santrali kurdu. Yaklasik
20 milyon dolara mal olan ‘Kizéren Giines
Santrali’nin agilisi bugiin diizenlenen toren-
le gerceklesti.

‘ARAPLAR’IN PETROLU VAR, BiZiM DE GU-
NESIMIZ’

Téren 6ncesi diizenlenen basin toplantisin-
da santralle ilgili bilgi veren Tekno Sirketler
Grubu Yonetim Kurulu Bagkani Altay Cosku-
noglu, santralin Tlrkiye’nin en biiyiik glines
enerji santrali oldugunu belirtti. Coskunog-
lu sunlari soyledi:

“Glines, Tirkiye’nin mili bir servetidir. Su an
kimse bunun farkinda degil. Araplarin pet-
rolli var, bizimde glinesimiz var. 5 seneye
kadar glines enerjisi ve buradan saglanan

e 5

enerji ve elektrik diger tiim enerji tretim
sekillerinin oniline gececek. Teknoloji her
gecen gun ilerliyor. Umariz hiikiimetlerimiz
de, bakanliklarimizda bu konunun 6nemini
dogru bir sekilde kavrayip, sektdriin 6nii-
nii acacak adimlar atarlar. Su anda burasi
toplam 22.5 megavat. Acik ara farkla Tiir-
kiye’nin en blyligii durumundayiz. Glines
sektori cok seylere gebe. Hizli bir sekilde
hizl bliyliyecegini gorebiliyoruz.”

Giines enerjisi santralindeki biirokrasi soru-
nuna deginen Coskunoglu, “Su anda hala
en blyik handikap birokrasi. Tirkiye, gi-
nes yoninden bir milli servetin lzerinde
oturuyor. Avrupa’nin giines isinlari oranla-
rinda en iyi cografi bolgeye sahibiz. Bura-
da her sene bin, iki bin, ii¢ bin megavatlik

giines enerjisi santrallerini devreye almak
icten bile degil. Yeter ki mevzuat, yonet-
melik konular ¢ozilebilsin. Bizin genel bir
misyonumuz var. Her calistigimiz sektorde
Onciiliik ederiz” diye konustu.

NEDEN KONYA?

lines santrali icin neden Konya’yi tercih et-
tikleri sorulan Coskunoglu, “Sonug olarak
hammaddemiz giinesin 1s1g1. Santrali glines
1sIginin en yogun oldugu yerlere yapmak en
mantikhsi. Tirkiye’nin batisinda Usak, De-
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nizli, doguda Van,diiz bir izgi gizerseniz, bu
hattin giineyinde kalan tiim cografi bolge-
lerimiz giines 1sinlar agisindan Avrupa’nin
en iyi bolgeleridir. Konya’da bunlardan bir
tanesidir. Tabi bir deger 6zelligi de diiz bir
zemin arazide bulunmasi ve tarima elverisli
olmayan en yogun arazinin Konya’da olma-
sI, Konya'yi en ideal giines merkezi haline
getiriyor” dedi.

Niikleer enerji sektoriiniin, giines enerjisi
sektoriini etkileyip, etkilemeyecegi yoniin-
deki soru iizerine Coskunoglu, “Niikleer
enerji tartismalari yogun. 2 tane planlanan
santral var. Bu santraller bittigi zaman her
biri 5’er bin megavat. 2023 yili deniyor,
ama su anki projeksiyonda biraz daha uza-

-
jug TORKIvENIN EN BOYDGD |
ﬂ’:n.:ltu XiTO%EN GilNES ENERJISI SANTRALI !

yacagl goziikiiyor. O tarihe geldigimizde
Tiirkiye’'nin tliketimi 120 bin megavatlar
seviyesinde olacak. Yani nikleer santraller
devreye girecek Tiirkiye’nin enerji sorunu
¢oziilecek, durumu dogru degildir. 10 bin
megavatlik bir ilave kapasite gelecek. He-
sabini siz yapin. Bu sektor gelecegin ener-
jisi” dedi.

Coskunoglu, Tiirkiye’deki mevzuat degisir-
se ve sektdrlin dnii agilirsa grup olarak 100-
150 megavatlik santralleri yapma hedefleri
oldugunu da sozlerine ekledi.

Coskunoglu, Kizéren Giines Santralinin 430
bin metrekarelik bir alana kuruldugunu ve
guivenlik ve bakim personeli olarak 400 ki-
siye istihdam sagladigini kaydetti.

20 BIN HANENIN ELEKTRIGINi KARSILA-

YABILICEK

Tekno Ray Solar Sirketi Genel Miidr Yar-
dimcisi Mehmet Ozenbas da “Tesisimizde
toplamda 75 bin panel mevcut. Yaklasik
olarak 20 bin hanenin elektrigini karsilaya-
biliriz” dedi.

Sirketin italyan orta§l Eneray Sirketi’nin
CEQO’su Michele Scandellari ise “Su anda
12 iilkede faaliyette bulunuyoruz. 3 tane-
si Amerika kitasinda, digerleri Avrupa ve
Asya’da. Insaa etmekte oldugumuz sant-
rallerin toplam kapasitesi 600 megavat
mertebesinde. Tekno ray solar ile gurur
duyuyorum. Ciinki yurt disindaki ilk ya-
banci ortagimiz. Tirkiye’deki bu ortaklik
ile sirketimizin bir diinya sirketi haline gel-
mesi yolunda onemli adimlar atilmis oldu.
[talya’da 130 yillik gecmisi olan bir grubun
parcasiyiz. Uzun vadeli baktigimiz icin tim
iliskilerimize Tiirkiye’de tekno gurup ile ¢ok
basarili bir ighirligimiz var” dedi.

Giines santrali basin toplantisinin ardindan
diizenlenen térenle agildi.
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Prof. Dr. Kamile MARAKOGLU

ULKEMIZDE KADINLARIN STATUSU

Egitimde hala istedigimiz diizeyde

maalesef degiliz.

Ulkemizde Hacettepe Universitesinin yiiriittiigi, ilki
1965 de sonuncusu 2013 de yapilan Tirkiye Niifus
ve Saglik Arastirmasi (TNSA) tim kadinlardan bilgi
toplanan, kapsaml bir Niifus Saglik arastirmasidir.
Bu verilere gore; 1998 yilinda, ilkokula hi¢ gitme-
mis ve okuma yazmalari eksik kadinlarimizin sikligi
% 40 iken, 2013 Tirkiye Nifus ve Saghk Arastir-
masl sonuclarina gore kadinlarimizin % 28’inin hig
egitimi yok, yani ya okuma yazmalari eksik ya da
ilkokulu tamamlayamamislar. Bu durum Bati Ana-
dolu da % 17 ile en diisiik, % 48 ile Giineydogu
Anadolu da en yiksektir. Tirkiye’de kentlerde ya-
sayan kadinlarin kirsal alanlarda yasayanlara oran-
la daha egitimli oldugu gorilmektedir. Kentlerde
yasayan kadinlarimizin ylizde 35’i en az lise mezu-
nudur; ancak kirsal alanlarda yasayan kadinlar ara-
sinda bu oran sadece yiizde 13’tiir. Son 20-30 yilda
Tirkiye’de egitimin yayginlasmasina bagl olarak,
geng kadinlarin kendilerinden daha ileri yastaki ka-
dinlara gore daha egitimli olduklari gorilmektedir.
1997 yilindan itibaren zorunlu egitimin 5 yildan 8
yila c¢ikariimasi geng kusaklarda egitim diizeyinin
artmasina neden olmustur. Ama egitimde hala iste-
digimiz diizeyde maalesef degiliz.

IKadlnIarln Calisma Durumlari Degerlendirildiginde; . . ) o
Kadinlarin yiizde 37Tinin calismakta oldugu goriilmektedir. edilen 2.16 degerinden cok az yiiksek (istatistiksel olarak fark-

Calisma durumu ile medeni durum arasinda bir iliski deger- Il degil). Bu durum, Tiirkiye’de dogurganliktaki azalma egi-
lendirildiginde; bosanmis, ayriimis veya esi 6Imiis kadinlarda  liminin durdugunu gosteriyor. Ancak daha uzun dénemli bir
calisanlarin orani, hic evlenmemis ve halen evli olanlara oran-  karsilastirma yapildiginda, Turkiye’de son otuz bes yilda, yani

la daha yiiksektir. Calisan kadinlarin yiizde 88'i 6zel sektérde, ~ 1978-2013 doneminde, toplam dogurganlik hizinin belirgin bir
yiizde 12’si ise kamu sektériinde calismaktadir. Tiirkiye’de  sekilde dlserek, yaklasik olarak yari yariya azaldigi goriliyor.
2013 yilinda kamusal alanda ust diizey kadin yonetici orani %

9, Kadin hakim orani ise % 36, Akademik personel icerisinde .

kadin profesérlerin orani % 28, Kadin polis orani yillara gére ~ Cocuk Gelinler Hala Onem Arzediyor!

bir degisiklik gostermeyerek % 5 olarak bulunmustur. TNSA  Kadinlarin yiizde 68'inin evli, yiizde 28inin hi¢ evlenmemis,
2013’e gore calisan kadinlarin yiizde 70’inin 6 yasindan kiiciik ~ ylzde 3’linin bosanmis veya aynimig ve yiizde Tinin esleri-
bir cocugu bulunmaktadir. Kadinlarin yiizde 30’unun ise 6 ya- ~ nin dlmis oldugu gorilmektedir. Tim kadinlarimizin yizde
sindan kiiciik iki ya da daha fazla cocugu vardir; Bu nedenle ~ 4’iiniin 15. yas giniinden 6nce evlendikleri, yiizde 2’sinin
cocuk bakimi bu calisan kadinlar icin isgiiciine katiim acisin- 1519 ve yiizde 9’unun 20-24 yas arasinda evlendikleri tespit

dan onemli bir konudur. edilmistir. Bu bulgular Tiirkiye’deki kadinlarin dnemli bir kismi-

nin bu yaslarda heniiz evlenmedigini ama ¢ocuk gelinlerin %

|Dogurgan||k Hizi Azaliyor! 6’lik bir oranla hala 6nemli bir sorun olarak giindemde oldu-
Tiirkiye’de 1978’den beri hem dogurganlik hizi, hem de ériin-  gunu gostermektedir.

tiisii degismekte. 1970’lerin sonunda 4 dogumun {izerinde .

olan toplam dogurganlik hizi, 1980’lerin sonunda 3 doguma Kadinlar Ulkemizin Gelecegi ve Saglikl Nesillerimizin Teme-
diismiis; 1990’l yillarda ise 2.6 dogum diizeyinde duragan- lidir. Dlinya ve Ulkemiz Kadinlarinin Daha lyi Statiilerde Yer
lasmis. Bu duraganlik, son 10 yilda tekrar bir azalma egilimine Almalari Dileklerimle Tim Kadinlarin Diinya Kadinlar Giiniin
doniismiis, TNSA-2008 doneminde dogurganlik 2.16 diizeyi- Kutluyorum.

ne kadar gerilemis. Her ne kadar, TNSA- 2013’de dogurganlik

hizi 2.26 olarak bulunmussa da, bu hiz TNSA-2008’de elde
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Zehir ile ilaci ayiran dozdur:

Prof. Dr. Sansal GEDIK

Selcuk Universitesi Tip Fakiltesi Goz
Hastaliklari Uzmani

llaglarin Gz Uzerinde Olumsuz Etkileri

Degerli Okuyucularimiz,

Bahar-yaz karisimi bir déneme gir-
dik. Agaclar ciceklerini acti, artik
meyveler beklenecek. Daha iyi iiriin
alabilmek icin kullandigimiz bazi
ilaclarin meyve ve sebzeler iizerin-
de birikmesi sonucunda insan sag-
hginda olumsuz etki yapabildigini
biliyoruz. Bu oérnekte oldugu gibi
farkh sebeplerden dolayi kullandi-
gimiz bazi ilaclarin da viicudumuz
lizerinde 6zellikle de goz iizerinde
olumsuz etkileri, yan tesirleri, bek-
lenmedik sonuglari olabilir.

Son yillarda gencler tarafindan sik-
¢a sivilce tedavisinde (akne) kul-
lanilan ve icerisinde isotretinoin
maddesi bulunan ilaclarin 6zellikle
goz yasi eksikligi, g6z yuzeyi has-
taliklan, kafa ici basin¢ artisi ve
gorme alaninda bozulmalar yaptigi
gorilmiistiir. Bu ilacin yan etkileri-
nin dermatologlar tarafindan has-
talara anlatilmasi, uzun siire ilag
kullanacak hastalarin tedavi dnce-
sinde mutlaka g6z hekimine kon-
siilte edilmesi ve diizenli araliklarla
bahsettigimiz yan etkiler acisindan
takip edilmesi gerekmektedir.

Bir cok ilacin icerisinde kortikos-
teroid adini verdigimiz madde bu-
lunmaktadir. Bu ilaclar arasinda
astim ve aleriji ilaglari ve spreyleri
de bulunmaktadir. Bazi hastalikla-
rin tedavisinde de (Romatoid Artrit,
Temporal Arterit vb.) kortikostero-
idli ilaclar sistemik ve uzun siireli
olarak kullaniimaktadir. Diyabet ge-
lisimi, hipertansiyon, kemik erime-
si, viicutta killanma artisi, kilo alimi
gibi cok ciddi yan etkiler yani sira,
goz tansiyonu ve katarakt gelisimi
gibi gormeyi direkt etkileyen yan
etkiler gelisebilmektedir. Bunlarin
yani sira tiim steroid icerigi olan
ilaclar gorme merkezi makula altin-
da sivi birikimine (santral ser6z re-

tinopati) sebep olabilmektedir. Yine
steroidli ilaglarin kullanimi ve kesil-
me siirecinde kafa ici basing artisi
ile g6z sinirlerinde gelisen 6dem

ile gérme ve renkli gérme kaybi ve
gorme alaninda daralmalar olabil-
mekte, hastaligin devami halinde
korliige kadar gidebilmektedir.
Eskiden sitma tedavisinde kullani-
lan giinimiizde romatoid artrit ve
sistemik lupus eritamatozus has-
taliginda etkinligi gosterilmis olan
hidroksiklorokin etken maddeli
ilaclar, gézde sar nokta (makula)
bdlgesinde birikim yaparak gor-
me diizeyinde azalma yapabilirler.
Uzun kullanimda viicutta birikim
ile etki gosteren bu ilaci kullanan
hastalarin diizenli araliklarla gérme
diizeyi ve gorme alanti ile takip edil-
mesi gerekmektedir.

Son vyillarda erektil disfonksiyon
hastaliginin tedavisinde {irologlar
tarafindan sik¢a kullanilan ve ice-
risinde sildenafil ve benzeri madde
olan ilaclarin goz sinirinin kiigiik
damarlarinda beslenme problemi
yarattigi ve iskemik optik noropati
adi verilen goz sinir hastaligina se-
bebiyet verdigi gosterilmistir. Ozel-
likle diyaliz hastalarinda, diger go-
ziinde daha 6nceden iskemik optik
noropati gecirmis olan ve goz sinir
yapisi dar olan hastalarin ilaci kul-
lanmamalari veya muhtemel komp-
likasyonlar acisindan bilgilendiril-
meleri gerekmektedir.

Verem hastaliginin tedavisinde kul-
lanilan etambutol ve izoniazid isim-
li ilaglar goz siniri lizerinde toksik
etki gostererek ozellikle renk gor-
me bozuklugu ve gérme bozuklugu
yapabilir. Bu tedaviyi alan verem
hastalarinin diizenli olarak renk
gorme testleriyle takip edilmesi ge-
rekmektedir.

Son yillarda bayanlarda meme kan-
seri goriilme riski artmakta, hastalk
daha genc¢ populasyonda gériilebil-
mektedir. Hastaligin tedavisinde
kullanilan ve ostrojeni bloke eden
ilaclardan tamoksifen o6zellikle re-
tina tabakasinda birikme ozelligiy-
le gérme kaybina sebep olabilir.

Bunun yani sira korneada birikim ve
katarakt olusumuna da sebep olabilir.

Degerli okuyucularimiz,

Saghgimizi korumak ve gelistirmek
istedigimiz ilaclarin goz lizerinde bek-
lenmedik yan etkilerinin olabilecegini
unutmamali, sistemik ila¢ kullanimi
esnasinda ozellikle gérme ve renk
gorme bozuklugu yani sira goérme
alanimizda goéremedigimiz bir alan
gelistiginde semptomlan hafife alma-
mali, tedaviyi baslayan doktorumuza
bu yan etkilerin kullandigimiz ilaclarla
bir ilgisinin olup olmadigini sormal;
g6z hekimimize konuyu danismaliyiz.
Unutmayalim ki erken teshis erken ve
kesin tedaviyi saglayacaktir.

Bu yazimizi iki kavramin énemini vur-
gulayarak bitirmek istiyorum:

‘Halk icinde muteber bir nesne yok
devlet gibi, olmaya devlet cihanda bir
nefes sihhat gibi’

Saglicakla kaln...
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Ozel Ronya .
Onit Hastanesi
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Hastanemizde kapali teknikle tedavi edilmektedir.
Laparoskopik reflt tedavisi ile hastalar hastanede 1 gun yatmakta,
ameliyattan hemen sonra yemek yemeye baglamaktadir.
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www.anithastanesi.com.t




Yunus Derebag
Is Adami

Sporun yasanmasi ve yasatiimasi lazim

Torku Konyaspor’un siiper ligde gostermis oldu-
gu basari sehrimizin motivesini artirdi ve bizim
de ylziimizi glldirdi. Ligde aldigi puanlarla
tclinculugl garantiliyen ekibimiz Tirkiye'yi Av-
rupa kupalarinda temsil etme hakki kazand.. Lig-
de de gosterdigi basarilarla kendisini ispatladi.
Boylelikle bir sehirde sporun ne kadar dnem-
li oldugunu gozler 6niine serdi. Bizler belki de
boyle bir reklami milyon dolara yaptiramazdik.
Konyaspor’u da bdyle bir basariya imza attigi
icin yonetimi ve oyunculari da tekrardan tebrik
ediyorum.

Ozellikle Aykut hocamiza buradan tesek-
kurlerimizi iletiyoruz Konya'ya bdyle bir sey
kazandirdigi icin. Boyle bir basariya imza at-
mada taraftarlarimizin da cok biylk katkisi
oldugunu diistiyorum.

Ve bugiine baktigimizda birin-
ci ligde oynadigini goriiyoruz.
Sporun her zaman icin goz ardi
edilmeden yasanmasi, yasatil-
masi ve kazandirilmasi lazim.

Vurgulamak istegim konular-
dan birisi de sanayimizin bi-
ylimesidir. Lojistik noktasliyla
alakall dis yatinmciyr fazla
cekemiyoruz. Burada dretilen
mallari disariya 6zellikle ihracat
noktasinda lojistik olarak eksik
kaliyoruz.

Bunu da gelistirmek icin Kon-
ya’da hizmet veren tren yolla-
rnin ¢ogaltilmasi adina ugras-
mak. Biz Konya olarak biraz
daha 6nem verip tren yollarinin
Konya’dan gecmesini sagladi-

gimiz takdirde ticaretimiz daha
da gelisecektir. Ve ugak sefer-
lerine baktigimizda yogunluk
yasandigi zaman fiyatlardaki
artisl goruyoruz. Hava yollari-
mizin biraz daha gelismesi, hiz-
lanmasi ve bizleri rahatlatmasi
gerekiyor.

Mevlana Celalettin Rumi ile
huzur sehri olarak in salmis
Konya artik bu gizelligini yi-
tirmeye basladi. Eskiden Seb-i
Aruz torenlerinde otellerde yer
bulamazdik ama bu sene bak-
tigimizda rahatlikla yer buluna-
bilirdi. Bunun sebebi otel sayi-
sinin fazla olusu degil Mevlana
Kiiltir Merkezi’'nin Istanbul’da
da olusundan kaynaklaniyor.

Ben hatirhyorum Cumhurbas-
kanimiz Recep Tayyip Erdogan
O zamanlar Bagbakanimizd.
Kiltir merkezimiz acildiginda
sevincinden go0zyaslarini tuta-
madigini gormistiim. Eger bun-
lara sahip ¢ikamayip kaybeder-
sek o zaman Konya biraz daha
pirayesini dlslrmeye baslar.
Bizler Mevlana’yl Konya’da ya-
satmaliyiz ve sahip cikmaliyiz.
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SELGUK UNIVERSITESI’NDE MEZUNIYET COSKUSU BASLADI

Selcuk Universitesi'nde,
2015-2016 egitim-6gre-
tim yil mezuniyet toren-
leri basladi. llk olarak
Turizm Fakiltesi me-
zunlarmni verdi.

Siileyman Demirel Kiiltiir Mer-
kezi'nde dizenlenen térene
Fakiilte Dekani Prof. Dr. Meh-
met Akif Cukurcayir, Dekan
Yardimcilan Yrd. Dog. Dr. Bir-
sen Bulut Solak ve Yrd. Dog.
Dr. Semih Biiyiikipekci, 6gre-
tim Uyeleri, 6grenciler ve aile-
leri katildl.

Térenin aciis  konusmasini
yapan Fakiilte Dekani Prof.
Dr. Mehmet Akif Cukurcayir,
“Bugiin hepimizin gurur giini.
Bu yil Universitemizin 41. yildo-
nimind kutladik. Bu yiizden
bu dénemki mezunlanmiza 41
kere masallah diyelim. Bugiin
uclinct kusak mezunlarimizi
veriyoruz. Bugin ilk kez de
ikinci  6gretim mezunlarimiz
olacak. Bu acidan da ilkle-
ri yasiyoruz. Mezunlarimizla
guclenerek yolumuza devam
edecegiz. Yiiksekogretim
kurumlart mezun ettikleriyle
vardir. Mezunlarimizin bizi en
iyi sekilde temsil edecegine
inaniyorum. Her zaman 6gren-
ci odakli bir fakiilte olmak icin

caba gosterdik. Ulusal ve ulus-
lararasi arenada adimizi du-
yurmaya calistik. Iddiasi olan
bir fakiilte olarak bayragimizin
en st seviyelere cikacagini
inaniyorum. Yeni hayatlarinda
basarlar diliyorum.” diye ko-
nustu.

Fakilteden mezun olan
194 o6grenci, diplomalarini
aldiktan sonra hep birlikte
keplerini havaya atti. 10. Yl
Marsi esliginde hep birlikte
mezuniyet heyecanini yasa-
yan ogrenciler, daha sonra
aileleriyle birlikte sevincleri-
ni fotograflarla 6limsiizles-
tirdiler.

UNIVET

Gosterilerin ardindan fakiilte
birincisi Gizem Senkeles, fa-
kiilte ikincisi Fatmanur Tiftik
ve fakiilte {iciinciisii Sehriban
Kiibra Coskun’a plaketleri ve
diplomalar verildi. Daha son-
ra da mezun olan 6grencilere
protokol lyeleri tarafindan
diplomalari takdim edildi.

Acilis konusmasinin ar-
dindan Gniversite 6g-
rencilerinin  hazirladigi
mizik dinletisi ve dans
gosterileri izleyicilerden
tam not ald.
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MEDYA KONYA'YA NEDEN KOR?

Nurettin Bay
KONTV Genel Yayin Yonetmeni

Yilin degil yillarin yilan hikayesi
oldu Vodafone Arena. Once yapll-
di yapilacak, ardindan bitti bitiyor.
Simdi de acildi agiliyor.

Bizi 6zelde ilgilendiren bir mesele
degil. Ulkemizin neresinde olursa
olsun insa edilecek her stadyum
herkes gibi bizi de sevindirir. Me-
sele stadyum veya Besiktas degil,
mesele konunun ¢igirtkanligini ya-
pan medya.

Yazdiklarinda,  konustuklarinda,
yorumlarinda adil olmak zorunda-
lar. Yok Tirkiye’de esi menendi
yokmus da, yok falan uygulama
ilk defa bu stadyumda deneniyor-
mus da... Esi benzeri bulunmayan
mibalagalarin her tirliisiinden bir
demet.

Tamam Vodafone Arena’ya bir di-
yecegimiz yok. Diger stadyumlara
tstiinlikleri olabilir. Ancak buradan
Istanbul ve Ankara medyasina ses-
leniyorum. Konya stadyumu yapil-
diginda neredeydiniz?

Soyle bir kiyaslama yapalim;
Vodofone Arena’nin insaati 2.5 yil
surdu, Biytiksehir Belediyesi Torku
Arena’nin ingaati 1 yildan kisa bir
stirede bitirildi.

Her iki stadyumum seyirci kapasi-
tesi birbirinin aynisi. Ikisi de yakla-
sik 42 bin seyirci aliyor.

Vodofone Arena, ¢ok dar bir ala-
na, eski stadyumun yerine yapildi,
Biytiksehir Belediyesi Torku Arena
etrafi agik ve genis bir alan insa
edildi.

Vodofone Arena’ya ulasim ¢ok zor,
Biytiksehir Belediyesi Torku Arena
bu acidan ¢ok biyiik avantajlara
sahip.

Vodofone Arena zorlama bir pro-
jeyle yapildi, deniz seviyesinin 3.5
metre altinda top oynanacak, bu
durumun sikinti olusturup olustur-
mayacagi bilinmiyor, Buyuksehir

Belediyesi Torku Arena’da boyle bir so-
run yok, stadyum diiz ayak.

Bu kiyaslamalar énem arz eden ayrin-
tilar. Bir de artik her yeni yapilan stad-
yumda bulunan &zellikler var. Mesela
hibrit ¢cim, mesela kapi sayisinin fazla-
g1, mesela stadyumda alis-veris mer-
kezleri ve restorantlarin olmasi, zemin
Isitmasi sistemi, triblin 1sitma sistemi,
ses sistemi vb.

Adini ulusal koyan ancak istanbul ve
Ankara’nin disini gérmeyen ve bilme-
yen, bilse dahi bilmezden gelen bu
medyay millete havale ediyorum. On-
lar varsinlar ulusal olsunlar, bize millilik
yeter.

Ulusal medya Vodafone Arena’nin
maliyeti ile Biyiiksehir Belediyesi Tor-
ku Arena’nin maliyetine hi¢ bakmiyor.
Vodafone Arena 350 milyon TLye mal
oldu, Buylksehir Belediyesi Torku Are-
na ise bunu yari fiyatina.

Ustelik Vodafone Arena’ya devlet yar-
dim etti. Biyiiksehir Belediyesi Torku
Arena ise sadece ve sadece Biyiikse-
hir Belediyesi’nin imkanlariyla yapildi.
Simdi “hep onlari elestiriyorsun, neden
bizi hic elestirmiyorsun?” dediginizi du-
yar gibi oluyorum. Haklisiniz. Biz yap-
tiklarimizi iyi tanitamiyoruz, biz Griini-
miizii iyi pazarlayamiyoruz. Bu da bizim
kusurumuz. Biz, “kimsenin bizi taltif
etmesine gerek yok, hak ve halk taltif
etsin yeter” diyoruz.

“Kiskandigin icin bunlari yaziyorsun”
diyenleriniz de olabilir. Inanin kiskan-
miyorum. Aksine Tirkiye’ye kazandi-
rilan bu glizel projeden dolayl gurur
duyuyorum. Ancak, “Sezar’in hakkinin
Sezar’a” verilmesi gerekir. Adi ulusal
olan medyanin artik Anadolu’yu da
gormesi gerekir. Iste bakin ligde 3. sI-
radayiz. Gelecek yil Sampiyon olalim
da gorsiinler. Titreyip kendilerine gel-
sinler.
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ACELE KAMULASTIRMA USULU

Bekir Akinci

Acele kamulastirma, son zamanlarda
siklikla karsilastigimiz 6zel ve istisnai
bir kamulastirma tiiriidiir. iktidarlar bir-
takim hizmetleri daha kisa sirede sag-
layabilmek amaciyla acele kamulastirma
yoluna basvurmaktadirlar. Fakat acele
kamulastirma nedir, hangi hallerde uy-
gulanabilir, olagan kamulastirmadan
farklari nelerdir, gayrimenkul maliklerine
herhangi bir faydasi ya da zarari var mi-
dir, bu konularda vatandaslarimizda kafa
karisikligi yasanmaktadir. Biz de bu yazi-
mizda kisaca bu konulara temas etmeyi
faydali bulduk.

Acele kamulastirmay! izaha gecme-
den oOnce, olagan kamulastirma usuli
hakkinda kisa bir bilgi vermek gerekir.
Olagan kamulastirmada idare, kamu-
lastirma amacina uygun bir tasinma-
zin kamulastirimasi icin 6ncelikle bir
kamu yarari karari alir. Daha sonra ilgili
idarenin kiymet takdir komisyonu bu
tasinmazin bedelini belirler. Belirlenen
bedel lizerinden malik ile gorusilir ve
oncelikle tasinmaz pazarlik suretiyle sa-
tin alinmaya calisilir. Sayet malik bedel
disiik bulur ve kabul etmezse, anlas-
mazlik tutanagi imzalanir. Arkasindan
idare tasinmazin bulundugu yer asliye
hukuk mahkemesinde “kamulastirma
bedelinin tespiti ve tasinmazin idare
adina tescili” konulu bir dava acar. Bu
dava neticelenmeden idare tasinmaza
el koyamaz, izerindeki binay! yikamaz.
Davada mahkeme, bilirkisi heyeti eliyle
tasinmazin degerini takdir eder ve takdir
edilen bedeli bankaya depo etmesi icin
idareye siire verir. Bedel depo edildigin-
de ise mahkeme bu kez nihai kararini
vererek tasinmazin idare adina tesciline
hiikmeder. idare ancak bu tarihten sonra
tasinmaza el koyabilir.

Gorildigi tzere, olagan kamulastirma-
larda idarenin tasinmaza el koyabilmesi
icin asliye hukuk mahkemesinin tescil
karari vermesi sarttir. Bu da genellikle
en az 6 aylk bir siireci gerektirir. Mah-
kemelerin is yikii degerlendirildiginde
bu siire cogu zaman 6 ayi da asar. Iste
kanunkoyucu birtakim dzel sartlarin var-
g1 halinde idareye mahkemenin tescil
karari olmadan tasinmaza el koyma,
bdylece kamulastirma amacini erken
gerceklestirebilme imkani sunmustur.

Acele kamulastirmanin yapilabilecegi
haller Kamulastirma Kanunu’nde sinirli
sayida olmak tizere sayllmistir. Kanun’un
27. Maddesine gore, Milli Miidafaa Mii-
kellefiyeti Kanununun uygulanmasinda,
yurt savunmasi ihtiyacina veya aceleli-
gine Bakanlar Kurulunca karar alinacak
hallerde veya 6zel kanunlarla 6ngoriilen
olagandisti durumlarda ancak acele ka-
mulastirma yapilabilir. Uygulamada en
sik goriilen ise aceleligine Bakanlar Ku-
rulu’nca karar alinan hallerdir.

idareler énem verdikleri ve acele gér-
diikleri islerde, gerekli yazismalari
yaparak Bakanlar Kurulu'ndan acele
kamulastirmaya karar vermesini isteye-
bilmektedirler. Bakanlar Kurulu da idare-
nin talebi (izerine, yapilacak kamulastir-
manin aceleligine karar verebilmektedir.
Fakat burada 6nemle belirtmeliyiz ki,
idarenin bir kamulastirmayi acele is ola-
rak gérmesi ve Bakanlar Kurulu’nun da
acele kamulastirmaya karar vermesi o
kamulastirmanin gercek manada acele
is oldugu anlamina gelmez. Nitekim Da-
nistay, Bakanlar Kurulu karar olsa dahi
kamulastirmanin acele yapilmasinin ger-
cekten zaruri olmasi sartini aramakta,
aksi halde Bakanlar Kurulu kararini iptal
edebilmektedir.

Acele Kamulastirmaya iliskin Ba-
kanlar Kurulu karari Resmi Gaze-
te’de yayinlandiktan sonra yine
kiymet takdiri yapmakta ve tasin-
mazin bedelini bu sekilde belir-
ledikten sonra bu kiymet takdi-
rini de eke koyarak asliye hukuk
mahkemesinden acele el koyma
bedeli belirlemesini istemektedir.
Burada asliye hukuk mahkemesi-
ne yoneltilen talep yukarida be-
lirttigimiz kamulastirma bedelinin
tespiti ve tasinmazin idare adina
tescili davasindan farklidir. Hat-
ta bu talep teknik anlamda bir
dava dahi degildir. Talep lzerine
Mahkeme, 7 giin icinde bir bilir-
kisi heyeti olustururarak taginmaz
mahallinde kesif yapar ve acele el
koyma bedelini tespit eder. Idare
de bu bedeli malik adina acilacak
banka hesabina yatirarak tasin-
maza el koyabilir.

Burada belirtmeliyiz ki, her ne kadar
idare el koyma hakki elde etmis ise de
milkiyet halen vatandas uzerindedir.
Ayrica belirlenen ve malik hesabina ya-
tinlan bedel de kesin bir kamulastirma
bedeli degildir. idare taginmazin miilki-
yetini edinebilmek igin 6 ay icinde bedel
tespit ve tescil davasi agmak zorundadir.
Kamulastirma bedeli kesin olarak bedel
tespit ve tescil davasinin sonucunda bel-
li olur.

Acele kamulastirma, sinirli  hallerde
idareye islemlere erken baglamak icin
taninmis bir yoldur. Bu yolun kotlye
kullanilmamasi, vatandaslarin derhal yi-
kimla tehdit edilerek madur edilmeme-
si son derece onemlidir. Vatandasimiz
zaten miilkiyet hakkindan devlet lehine
feragat ederek gerekli fedakarligi yap-
maktadir. Bunun 6tesinde bir vatandas
olarak bizim de beklentimiz, devletimi-
zin de vatandasin fedakarligi karsisinda
lzerine diseni yapmasl ve tasinmazi
zorla degil, gondilleyerek, glzellikle
alma yolunu se¢mesidir.
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Alper Kendi
Yuksek Mihendis

NEDIR BU 4.56? __

Cep telefonu sahibiyseniz 3G, Edge gibi kav-
ramlari duymaya artik asina olmusuzdur. Peki
nedir bu 2G ile baslayip giiniimiizde 4.5G ola-
rak kullanilmaya baslanan kavramlarin anlami.
Bizler icin avantajlan ve dezavantajlarn nedir
bir bakalim. G ifadesi ingilizce “Nesil” anlami-
na gelen“Generation” kelimesinin bas harfin-

den gelmektedir. Ornegin 3G’nin acilimi 3. ne-
sil manasina gelen “3rd Generation” dir. Her
nesil bir dncekinden daha hizli daha giivenilir
(konusurken kesilmeyecek) ve daha cok kisiye
hizmet saglayabilecek sekilde (kapsama alani)
standartlastinimaktadir. Bu standart “Inter-

national Mobile Telecommunications-2000”
isimli kurulus tarafindan belirlenmetekdir.

Calisma mantigi basitce anlatmak gerekirse soyledir. Her te-
lefon bir tane baz istasyonuna bagldir. Telefonlarimizi birer
cicek, baz istasyonlarini belirli bir alani sulayabilen -hani su
gimleri suladiklar su fiskiyesi- kabul edersek, ¢iceklerden
ve onlari sulayan 1 adet baz istasyonundan olusan bu gru-
ba hiicresel ag denir. Biiylik¢e bir bahcedeki binlerce cigegi
sulayan yiizlerce su fiskiyesi gibi baz istasyonlari da yurdun
dort bir tarafina yerlestirilmistir. Her baz istasyonu belirli sayi-
da telefona hizmet edecek sekilde tasarlanmistir ve kullanici
hareket halindeyken bir baz istasyonundan bir diger istas-
yona gecisi sistem tarafindan ¢ok hizli yapildigi i¢in 6rnegin
arabanizla seyahat ederken cep telefonu ile konustugunuzda
siz kullandiginiz baz istasyonunun degistigini farketmeden ko-
nusmanizi kesintisiz strddriirsiiniiz.

iste bu baz istasyonlarinin teknik dzellikleri bizlerin 2G, 3G
olarak telefuz ettigimiz teknolojilerin temelini olusturmaktadir.
2G teknolojisine sahip bir baz istasyonu yiizler ile ifade edilen
sayida telefona hizmet saglayabilirken 3G teknolojisine sahip
bir baz istasyonu binlerce telefona hizmet saglayabilir. Bunun
yaninda daha hiz ve giivenilirdir.

4G olarak lanse edilen teknolojiye ulasmak igin iilkemizdeki
baz istasyonu cihazlarinin ayni zamanda cep telefonlarimizin
da 4G teknolojisini desteklemesi ile miimkiin olabilmektedir.
Bu teknoloji takdir edersiniz ki 3G teknolojisinden oldukca
farkhdir. 3G teknolojisine sahip baz istasyonlarinin 4G teknolo-
jisine sahip cihazlar ile degistirilmeleri ciddi yatinm ve haliyle
masraf demektir.

Kullanici tarafina bakarsak eger cep telefonu ile internette vi-
deo izlemek, websitelerini dolagmak, sosyal medya lizerinden
video, fotograf paylasimi yapmak vb. gibi kullanim aliskanlik-
lariniz varsa 4G o6zellikli bir telefona sahip olmaniz uygun bir
tercih olacaktir, yine diziisti bilgisayarinizi cep telefonunuz
aracihgl ile internete bagliyorsaniz 4G sizi mutlu edecektir
¢linkil 4G nin veri indirme/yiikleme hizi 3G teknolojisinden ol-
dukca (teoride 10 kat) fazladir. Eger cep telefonunuzu sadece

konusmak icin kullaniyor internette whatsapp vb. uygulamari
kullanmak icin giriyorsaniz 0 zaman mevcut 3G teknolojisi si-
zin icin fazlasiyla yeterli olacaktir, 4G destekli bir telefon alma-
niza gerek yoktur, hem para tasarrufu yapmig hem de batarya
Omriinl uzatmis olursunuz.

Bahsettiklerimiz isin teknolojik kabiliyet boyutu, elbette isin
bir de ticari boyutu var. Soyle ki 4G ile ulasiimasi hedeflenen
hiz standardi belirlenmistir fakat heniiz 4G olarak kabul edi-
len hizlara ulasiimasi teknolojik ve ekonomik olarak miimkiin
olmadigi icin bu hizlara ulasilacaginin bir nevi taahhiiti olan
Tiirkce uzun donemli degisim olarak cevirebilecegimiz LTE
(Long Term Evolution) ara basamagi ortaya ¢ikarilmistir. LTE
bir pazarlama teknigidir ve 6zlinde sunu demektedir, heniiz
4G kadar hizli degiliz ama 3G den daha hizliyiz.

Uzatmayalim teknolojik yenilikler hergiin yasantimizi kolay-
lastirmakta ve durumsal farkindaligimizi artirmaktadir. Tek-
nolojideki yenilikleri takip etmek, bizlere sunulan teknolojik
urlinlerin iyi/kotl degerlendirmesini yapabilecek kadar ilgili
konuda bilgi sahibi olmak, hem biitcemiz, hem huzurumuz
hem de toplumsal dokumuz igin faydali olacaktir.
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Esra Ulusoy
S.U. Dis Hekimligi Fakultesi

0ZGURCE GULUMSEYIN =

Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte es-
tetige duyulan algi da artmistir. Anin-
da cekilebilen fotograflar hizla sosyal
medyada paylasilabilmis, insanlar bir-
birlerini daha yakindan inceleyebilme
firsati bulmustur. Kuskusuz ki bir fotog-
rafin olmazsa olmazi giizel bir giliim-
semedir. Giilimsemeden bahsedildi-
ginde de disler, ¢ene ve yiiz iliskileri
g6z oniine serilecektir. Bu durum hizla,
Ozellikle gencler arasinda, dental este-
tige ilgi uyandirmistir.

Dislerin konumlarinin degistirilebilmesi
ceneler ve yiiz ile uyumlu hale getirile-
bilmesi, ortodontik tedavi ile mimkdin-
diir. Ortodonti kelimesi, Yunanca’ da
ortho ‘diizgiin’ ve odons ‘dis’ kelime-
lerinden olusmaktadir. Esasen kelime
anlami diizglin dis olsa da ortodontik
tedaviyle ¢ene kemiklerinin birbirleriy-
le ve ¢ene kemiklerinin kafa kemikle-
riyle iliskilerini incelenebilmekte, olasi
diizensizlikler teshis edilebilmektedir.

Problemlerin ortaya ¢ikmasi dnlenebil-
mekte, ortaya ¢ikmis problemler ¢6zii-
lebilmektedir.

Dogru konumda olmayan caprasik dis-
ler, birbiriyle uyumsuz cene iliskileri
sadece estetik problem olusturmazlar.
Caprasiklik, dislerin dogru temizlene-
bilme olanagini ortadan kaldinr, dis
eti problemleri ve ciirlik olusumlarini
beraberinde getirir. Ayrica dislerin kot
iliskileri travmaya neden olabilir. Cene-
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lerin uyumsuz konumlari ek-
lem agrilarina neden olabilir.
Cigneme  fonksiyonunun
etkili bir sekilde yerine ge-
tirlememesine bagl olarak
sindirim sistemiyle ilgili so-
runlar ortaya ¢ikabilir.

Ortodontik problemleri en
aza indirmek ve tedavinin
komplikasyonlarini  azalt-
mak amaciyla siit dislenme-
den itibaren dental kontrol
sarttir.  Ortodontik tedavi
icin ideal yas, tedavinin sa-
dece dissel icerikli ya da
iskeletsel ve dissel igerikli
olmasina goére degismekte-
dir. Dissel olarak tanimlanan
bozukluklar ¢enelerin birbi-
riyle iligkileri normal olup,
dislerin caprasik olmasi ya

da aralarinda bosluklarin ol-
mas! durumudur. Iskeletsel
bozukluklar ise, cenelerin
birbirleriyle veya kafa iske-
letiyle  uyumunun normal
olmadigr durumlardir. Iske-
letsel ve dissel bozukluk ise
iki durumun bir arada olma-
sidir.

Dissel icerikli tedavide ideal
yas sit dislenmenin tamam-
lanmak iizere oldugu 10-12
yas civandir. Ancak parmak
emme, tirnak yeme gibi
kot ahskanlklarin  birakil-
masl igin tedavi yasi 6-7 yas
civarina iner. Iskeletsel kay-
nakli problemlerde proble-
min hangi ¢ceneden kaynakli
olduguna gore tedavi sekli
degismektedir. Her iki teda-

vide de hastalarin biiyiime
gelisim potansiyellerinden
faydalaniimaktadir. Bu ne-
denle dogru zamanda mii-
dahale 6nem tagimaktadir.

Ortodontik tedavi ortalama
1,5- 2 yil siirmektedir. Sade-
ce dental kaynakli problem-
lerde tedavi siiresi kisalir-
ken, iskeletsel problemlerin
de dahil oldugu tedavilerde
siire uzamaktadir. Iskeletsel
sorunlar zamaninda diizel-
tilmezlerse ileride ancak
cerrahi tedaviyle beraber
diizeltilebilirler.

Sanilanin aksine ortodontik
tedavi her yasta yapilabi-
lir. Sadece dislerin agizda
var olmasi ve saglikli bir

dis etinin varhidi gereklidir.
Saglikli disler her yasta ha-
reket ettirilebilir. 18 yasinda
diizgiin bir kapanis iliskisi
nasil 6nemliyse 50 yasinda
da ayni derece de énemli-
dir. Nasil diger organlarimiz
icin belli bir yasa kadar var
olmalari yeterli gelmiyor,
omir boyu saglikli kalmala-
riniistiyorsak, dislerimize de
ayni sekilde gereken ozeni
gostermeli, gerekli tedavi-
leri her yasta yaptirmaliyiz.
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Prof. Dr. Ali Acar
N.E.U. Meram Tip Fakultesi Hastanesi Kadin Hastaliklari

ve Dogum Anabilim Dali Ogretim Uyesi

KANSERDE KOK HUCRE TEDAVISI

Kanser insanlardaki 6liim nedenleri arasinda ikinci si-
rada yer almaktadir. Yalnizca Amerika’da 2004 istatis-
tiklerine gore yaklasik 550 bin kisi kanserden éImdstiir.
Kanserde tedaviyi olanakli kilmayr amacglayan kanser
arastirmacilari kanserin biyolojik kokeni, kansere egi-
limi artiran genetik degisiklikler ve kanser olusumuna
katilan sinyal ileti yollarini aydinlatma alanlarinda biiyiik
gelismeler kat etmektedir.

Glinlimlzde kok hiicreleri, en fazla olarak kan hasta-
liklarinda kullaniimaktadir. Bunlardan en bilinenleri kan
kanseri ve kalitsal anemilerin yol actigi kemik iliginin ¢a-
lismadigr durumlardir. Bu hastaliklarin yol acgtigi kemik
iligi yikiminin onariimasinda, tekrar kan tretimi yapabi-
lir hale gelmesinde kdk hiicre uygulamalari ile oldukc¢a
yliksek oranda basari saglanmaktadir. Ayrica seker has-
taliginda pankreas icin, bobrek yetmezliginde, omurilik
hasarlarinda, beynin Parkinson, Alzheimer gibi cesitli
dejeneratif (sinir hiicresi yikimiyla giden) hastaliklarin-
da, inmelerde, goziin retina hastaliklarinda, bagisiklik
sistemi hastaliklarinda, bazi kalp ve damar yetmezligi
hastaliklarinda da halen hem deneysel hem de Klinik

olarak galismalar devam etmektedir.

Bazi umut verici gelismelere ragmen bu
hastaliklarda heniiz kesin bir basari elde
edilememistir. Basinda sik olarak yer
bulan, bir organin (6rnegin mesane gibi)
veya dokunun (6rnegin goziin ag taba-
kasi retina gibi) kok hiicresi kullanilarak
yeniden olusturulmasi veya islevsel hale
getirilmesi halihazirda laboratuvar orta-
minda kii¢iik deney hayvanlari izerinde
gerceklestirilmektedir, insanda uygu-
lamas! yoktur. Ulkemizde cok yeni ola-
rak, omurilik hasari bulunan, tedavi icin
saptanmis uygun Olgiitlere sahip kisith
sayida fel¢li hastada kok hiicresi nakli
ile tedaviler uygulanmaya baslanmistir.
Bu calismalarin sonuclar oniimizdeki
yillarda bildirilecektir. Son yillarda yapi-
lan arastirmalar kandan elde edilen kok
hiicrelerinin laboratuvarda uygun ko-
sullar altinda yag, kas, damar endoteli
(ic ceperi), karaciger, kikirdak, kemik ve
sinir hiicrelerine doniisebildigini goster-
mistir.

Kok hiicreler nelerdir?

Kok hiicreler, kendi-kendilerini yenile-
me, ve belirli organa veya dokuya 6zel
karakteristikleri olan, olgun hiicreye
farkhlasan hiicreler olarak tanimlan-
maktadir. Kok hiicreleri; embriyonik kék
hiicreleri, germinal kok huicreleri ve so-
matik kok hiicreleri olmak lizere (¢ ana
gruba ayrilr.

1. Blastosistin i¢ hiicre tabakasi Ebriyo-
nik Kok Hiicrelerini (EKH) olusturur. EKH
omnipotenttir, yani yetiskin organizma-
daki herhangi bir hiicre tipini olustur-
ma kabiliyeti vardir. Glinlimiizdeki EKH
arastirmalari, daha cok doku transplan-
tasyonu ve tamirinde kullaniimak tizere
doku ve organ olusumuna odaklanmis-
tir.

2. Germinal kok hiicreleri (GKH); ebriyo-
nun germinal tabakasindan olusmakta-
dir. Germinal kok hiicreler farklilasarak
belli organi olustururlar.

3. Somatik veya yetiskin dokuya-6zgii
kok hiicreler: EKH gibi totipotent degil-
dirler, fakat kendilerini yenileme kapa-
siteleri vardir ve belli organ veya do-
kudaki tim hiicrelere farklilagabilirler.
Somatik kok hiicreler (SKH) bircok farkli
organda belirlenmistir; kemik iligi, noral
doku, deri, meme, prostat, akciger, ka-
raciger, over ve benzeri. Bu kok hiicre-
ler hayat boyunca dokunun sinirlari icin-
de dokunun yenilenmesini ve devamini
saglarlar. Bu hiicreler normal dokunun
dengesini (“homeostasis”), tamirini, ya-
ralanmadan sonra iyilesmesini saglarlar
ve cevresel strese karsi sorumludurlar.
Sac, kan, deri, sperm ve gastrointestinal
epitel hiicreleri gibi yasam siiresi kisa
olan ve hizla yenilenme gereksinimi
olan hiicreler SKH havuzlarinda yenile-
nirler.

Kanserlerin tiremesini, baska organlar-
da yillar sonra ¢ikmasini, kanser ilaclari-
na ragmen hayatta kalmalarini saglayan
en 6nemli faktor kanser kok hiicreleri-
dir. Kanser kok hiicreleri, normalde vii-
cudumuzda bulunan kok hicreleri gibi
sinirsiz boliinebilmekte, kendilerinden
farkli gdriinimde hiicrelerin olusumu-
na neden olabilmektedir. Meme, kalin-
bagirsak, beyin, pankreas ve karaciger
gibi kanserlerde kok hiicreler tanimlan-
mis ve arastirmalar derinlestirilmistir.
Kanser kok hiicreleri kendilerini yeni-
leyebilmekte, sinirsiz ¢ogalabilmekte,
kanser tedavilerine iyi yanit vermemek-
te, ilaclara karsi direng¢ gdstermektedir-
ler. Glinlimiizde modern kanser tedavi-
lerinin icinde kanser kok hiicrelerinin de
hedeflenmesi bulunmaktadir. Cok etkili
bir ila¢ bulunmamakla birlikte yogun
bir arastirma programi yuritilmektedir.
Kanser ilaglarinin yaninda kanser kok
hiicrelerini ortadan kaldiracak ilaglarin
kullaniimasi ile kanserde iyilesme sansi-
nin arttinlacagr disiiniilmektedir
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BU BAHAR ALERJINIZLE SAVASI KAZANIN!

Op. Dr. OMER CENKER ILICALI

Ozellikle bahar aylan geldiginde kendimizde
ya da ¢evremizde hapsirma, burun akintisi,
g6z yasarmasi gibi sorunlar ortaya cikiyor.
Giinlik hayati oldukca olumsuz etkileyen
bu soruna dogru yaklasilirsa tedavide basari
orani oldukca yiikseliyor. Anatomica Kulak
Burun Bogaz & Plastik Cerrahi’den KBB Has-
taliklari Uzmani Omer Cenker llicali, alerjik
rinit tedavisindeki son gelismeleri anlatti.

Bagisiklik sistemi, viicuda giren alerjik bir
madde ile karsilastiginda tepki verir ve boy-
lece alerji belirtileri ortaya ¢ikar. Bu madde
baska bir zaman tekrar viicuda girerse, bagi-
siklik sistemi, bu maddeyi tanima 6zelligine
sahip ozel antikorlar Uretir. Alerjen, viicuda
tekrar girdiginde bagisiklik sistemi bu aler-
jeni kolaylikla tanir ve viicutta cesitli reaksi-
yonlar bas gosterir.

En sik karsilasilan alerjenler

hava yoluyla tasinanlar

Bildigimiz bircok madde alerjen olabilir. Po-
lenler, yiyecekler, kif, toz, tily, hayvan tiyd,
kimyasal maddeler, penisilin gibi ilaclar ve
cevre kirliligine yol acan maddeler, bircok
kiside alerjik reaksiyonlara neden olabilir.
Alerjik hastaliklarin en yaygin sebebi hava
kaynakli (hava yoluyla tasinan) alerjenlerdir.
Alerji cogunlukla genetiktir

Alerjik rahatsizliklar, yas, cinsiyet, irk, sta-
tii farki gozetmeksizin herkeste goriilebilir.
Alerjiler cocukluk caginda daha sik gordl-
mekle birlikte ilk baslangi¢ her yasta olabi-
lir. Alerji cogunlukla genetiktir, kalitsal yolla
kisiye aktarilir. Buna ragmen siz, esiniz ya da
cocuklarinizdan birinin alerjik biinyeye sahip
olmasi tiim ¢ocuklarinizin da bundan etkile-
necegi anlamina gelmez.

Alerjik biinyeye sahip kisi, genetik olarak be-
lirli bir alerjiyi miras olarak almaz, farkl tiirde
alerjiler gelistirebilir. Bazi kisiler, ailede hicbir
alerjik tiye bulunmamasina ragmen alerjik bir
biinyeye sahip olabilirler. Genelde kisinin bir
maddeye alerjisi varsa digerlerine de alerjik
reaksiyon gosterme olasiligr yliksektir.

Alerji her yasta ortaya ¢ikabilir

Alerjik bunyeli bir kimsenin belirli bir mad-
deye karsi alerjisi gelismeden ve hastalik
belirtisi ortaya ¢cikmadan 6nce sensitizasyon
(duyarlanma) denilen bir siire¢ yasanir. Bu
dénemde, bagisiklik sistemi antijenle (bagi-
siklik sistemi tarafindan antikor lretimine yol
acan yabanci molekiiller) temas eder. Sistem
bu temasi bellegine alir ve ona karsi 6zel an-
tikorlar Gretir. Daha sonraki karsilagmada ba-
gisiklik sistemi antijeni kolaylikla taniyacak
ve hemen reaksiyon gosterecektir. Bu siire¢
birkac dakika olabildigi gibi yillar boyu da su-
rebilir. Bu sebeple alerjik hastaliklar, alerjik
biinyeli kimselerin yasamlarinin herhangi bir
doneminde ortaya ¢ikabilmektedir.

Alerjik biinyeli dogmus olan ¢ocuklar, genel-
de ilk 3-6 aylik dénemlerini rahat ve sikayet-
siz gegirirler. Bebek 6 aylik olduktan sonra,
sik goriilen Gst solunum yolu enfeksiyonlar
ile birlikte zaman zaman kisa sireli kasintih
deri lezyonlari olusabilir.

Uc yasindan sonra cocuklarda sik sik burun
tikanikhigi, burun akintisi ve enfeksiyon no-
betleri baslar. Sonradan bu nezleler brons-
lara da inerek oksuruk ve hiriltih solunuma
seklinde alerjik bronsite doniisebilir.

Bahar Aylarinin Kabusu:

Alerjik Rinit (Saman Nezlesi)

Alerjik rinit havayla solunan alerjenlerin; bu-
run, bogaz ve gozlerde yarattigi alerjik reak-
siyondur. Rinitin iki ¢esidi vardir: Alerjik ve
alerjik olmayan rinit

Alerjik rinitin en belirgin belirtileri; hapsir-
ma, burun akintisi ve tikanikligi, kasinti ve
post-nazal akinti gibi reaksiyonlardir. Alerjik
rinit rahatsiziigr yasayan kisiler, sigara duma-
ni, parfiim ya da soguk, kuru hava gibi tahris
edici maddelere karsi daha duyarli olabilir.

Rinit; astim, siniizit, kulak ve uyku sorunlari-
ni da tetikleyebilir. Bu hastalik, hassas kisi-
leri, alerjisi olmayan insanlardan daha fazla
rahatsiz edebilir. Hatta bazi agir alerjilerde
astim da gelisebilir.

Alerjik rinitin sebepleri nelerdir?

Agag, ¢cimen ve yabani ot polenleri gibi aler-
jenlerin neden oldugu alerjik rinite, mev-
simsel alerjik rinit (saman nezlesi) denir.
Rinit ayni zamanda, evcil hayvanlar, kif, toz
akarlari ve hamambdcegi diskilar gibi ev ici
alerjenler nedeniyle de yil boyunca goriile-
bilir. Bu tiire de perennial (stiregen) alerjik
rinit denir. Bazi durumlarda iki alerji tuirii ayni
anda gorilebilir.

Her yil cok sayida insan alerjik rinit sorunu
yasar. Alerjik rinit, tehlikeli bir hastalik olma-
masina ragmen kronik hastaliklar icerisinde
ilk siralarda yer alir ve sik goriilmesi, her
yastan bireyi etkileyebilmesi, yasam, is ve
egitim kalitesini bozmasi nedeniyle sosyal
ve ekonomik bir sorundur.

Medikal Fotoreapi yonetimiyle alerjik rinit
tedavisinde kayda deger basari elde edildi
Alerji icin _cesitli tedavi secenekleri bulun-
maktadir. lla¢ tedavisi, alerjik rinit tedavisin-
de tercih edilen yontemlerden biridir. Ancak,
ila¢ tedavisi (medikal tedavi); belirtileri bas-
kilar, kalici iyilesme saglamaz ve ilaclar alin-
digi siirece etkilidir.

Asi tedavisi ise alerjik rinit tedavisinde %
80-90 oraninda iyilesme saglamaktadir. Asi
tedavisi uzun siiren ve zahmetli bir siirectir.
Asilar, genelde 3 ila 5 sene siiren genis bir
donemde uygulanir. Ayrica, 5 yasin altin-
daki cocuklar, bagisiklik sistemi hastaligi
olanlar, kanser hastalari, agir psikolojik so-
runlar olanlar, tedaviye diizenli devam ede-
meyeceklerde asl tedavisinin uygulanmasi
miimkiin olmamaktadir. Dahasi asi tedavisi,
uzman tarafindan yapilmadiginda anafilaksi
gibi ciddi komplikasyonlara neden olabile-
cek bir islemdir.

Bu tedavilerin yaninda, kolay uygulanabilen,
acisiz, komplikasyonlari sifira yakin ve kisa
zamanda uygulanip, etki gosteren Medikal
Fototerapi yontemi, alerjik riniti tedavi ede-
bilen en gelismis metotlardan biridir. Bu yon-
tem, hekim tarafindan, herhangi bir cerrahi
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operasyona veya anesteziye gerek olmadan,
hastalara 2’ser dakikallk seanslar halinde
uygulanan agnsiz ve yan etkisiz bir soguk
1Sk tedavisidir. Hastalarin yasam kalitesi, Fo-
toterapi sonrasinda genellikle daha iyi hale
gelmektedir. Diinya ¢apinda yapilan arastir-
malara ve merkezimizin elde ettigi istatis-
tiklerine gére hem mevsimsel, hem de tim
yil siiren alerjik riniti olan hastalarda alerjiye
bagli gelisen kasinti, akinti, tikanma, hapsirik
gibi sikayetler %85 oraninda azalmistir.

Medikal Fototerapi‘de genelde iki hafta gibi
kisa siirede iyilesme gozlemlenir. Yan etkisi
olmadigi icin hastalar gunliik yasamlarina
ayni giin icerisinde donebilirler. Bagka hichir
tedavi uygulamasina maruz birakilmamis ve
Medikal Fototerapi ile tedavi gormiis olan
bircok hasta, belirtilerin (nazal kasinti, hap-
sirik, nazal tikaniklik vb. gibi) azaldigini ya
da durdugunu belirtmektedirler. S6z konusu
hastalar, tibbi tedaviye direncli alerjik rinit
sikdyeti olan hastalardir. Bununla birlikte,
tedavinin bazi hastalarda, islem yapildiktan
en az alti ay sonra tekrarlanmasi gerekebilir.
Bilindigi iizere, hamilelik ve emzirme gibi du-
rumlar bircok islemin uygulanmasi icin engel
teskil eder. Ancak, Medikal Fototerapi, bu
gibi durumlarda uygulanmasinda sakinca ol-
mayan ender ydntemlerden biridir. Yontem;
kullanilan ilaglarin yan etki ya da diger ilac-
larla etkilesim yaptigi, hastanin uzun siireli
ila¢ almak istemedigi ya da ilaglardan yeterli
faydayl gérmedigi durumlarda kullanilabildi-
gi icin avantaj saglar. Tedavi; bobrek, kara-
ciger ya da kalp yetmezligi olan hastalar ve
doping listesinde olan steroidleri kullanmasi
yasaklanan atletler icin de dzellikle tavsiye
edilmektedir.

Medikal Fototerapi tedavisinin etkileri hizli
ve uzun solukludur. Tekrar edilen tedaviler
alerjenlere toleransi arttirmaktadir ve buna
bagli olarak da Medikal Fototerapi tedavisi
uygulamasinin alerjik sempomlarin tama-
men baskilamasi ile sonuclanmasi da muh-
temeldir.
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KONYA'NIN IKINCI BUYUK FUARI AGILDI

Konya’da, 24 iilkeden 504 firma-
nin katihmiyla diizenlenen “Kon-
ya Endiistri Zirvesi Fuari’nin agI-
hs1 yapildi.

TUYAP Fuarcilik AS Anadolu Fuarlari Ge-
nel Mudiru llhan Ersézli, KTO-TUYAP
Konya Uluslararasi Fuar Merkezi’ndeki
acilis téreninde, fuarda bu yil yine Tiirki-
ye’nin en d6nemli dreticilerinin bir araya
geldigini soyledi.

Endustri zirvesinin herhangi bir disiis
yasanmadan kuvvetli katilimla ziyarete
acildigini aktaran Ersézlii, 500’in iize-
rinde firma, bin 200’ln {izerinde mar-
kanin fuarda yerini aldigini dile getirdi.
Ersozll, sunlarn kaydetti:

“Tabii burada Konya’nin sektordeki giicii
de dnemli. Konya, tarim, degirmen maki-
neleri imalati, otomotiv yan sanayi, ayak-
kabi, ambalaj sektorii basta olmak lizere
bircok alanda Uretimde onciidir. Fuara
yurt ici ve yurt disindan énemli alicilar
bekliyoruz. 44 sehirden fuarimiza otobiis
seferleri yapilacak. Gectigimiz yil yurt ici
ve yurt disindan 50 bin civarinda ziya-
retciyi agirlamistik, bu yil da yaklasik 60
bin ziyaretciyle fuarimizi kapatacagimizi
diisiiniiyoruz. Fuarda 10 bin dolardan
milyon dolara kadar degisen aralikta cok
farkli makineler sergileniyor. ligililerin bu
fuar kagirmamasini diliyorum.”

“Sektorlimiize verilen destekler gdzden
gegirilmeli” .

Makina Imalatcilar Birligi (MIB) Baskani
Ahmet Ozkayan da diinya mal ticaretin-
de ikinci sirada bulunan sektoriin gelis-
mis Ulkelerde en stratejik sektor olarak
goriildiigiini ifade etti.

Sektoriin katma degeri yiiksek
urtinler tretmesi ve yeni teknolo-
jilere acik bir yapisi olmasi nede-
niyle stratejik sektor olmayi hak
ettigini belirten Ozkayan, sGyle ¥
devam etti:

“Unutmayalim ki Glkemizin igin-
de bulundugu orta gelir tuzagin-
dan cikisin yolu, yliksek teknolo-
jiye ge¢mekle olacaktir. Ureterek
bliylimek zorunda olan {ilkemizin
kendi makinesini, teknolojisini
uretiyor olmasi, disa bagimil-
g azaltacaktir. Makine sektori
2015 yil ihracati 12 milyar dolar
seviyesinde gerceklesirken, it-
halati 25 milyar dolar olmustur.
2023 hedeflerinde ihracatin payi
100 milyon dolar olarak 6ngoriil-
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miistlr. Bu hedefe ulas-
mak icin sektérimize
verilen desteklerin goz-
den gecirilimesi gerek-
mektedir.”

Ozkayan, 2014-2015 yil-
larinda Tiirkiye makine
ihracatinin yiizde 60’in-
dan fazlasini birlik ola-
rak gerceklestirdiklerini
de sozlerine ekledi.

Konya Ticaret Odasi Bas-
kani Selcuk Oztiirk, Kon-
ya’nin tanim sehri iken, siireg icerisinde
tarim makineleri Uretmeye basladigini
boylelikle makine sektoriinde ilerleme
kaydettigini soyledi.

Oztiirk, “Tiirkiye’nin ihracatinda makine
sektdriinin payl yizde 10, Konya’nin
ise ihracatinda makine sektorii yilizde
33 paya sahip. 2023 yilinda 500 milyar
dolar ihracatin 100 milyar dolarini maki-
ne sektdriiniin yapmasi hedefleniyor. Bu
ise makine sektoriiniin payinin yiizde 20
olacagini gosteriyor. Konya makine sek-
toriiniin ise bugiinden bu yiizde 20’lik
hedefin ¢ok ¢ok lzerinde bir ihracat
yaptigini goriiyoruz. Bugiin makine (ire-
timinde ulkemizin ilk sehirleri arasinda
yer alan Konya’nin yakin gelecekte ma-
kine yapan tezgah Uretiminde de ilk si-
ralara gelecegini sdyleye biliriz. Konya
gelecekte takim tezgahlar sektoriinde
de biliylime kaydedecektir. Fuarimiz bu
hedef icin 6nemli rol oynayacaktir. Kon-
ya endustri zirvesi adi altinda agilisini
yaptigimiz 4 fuarimizin ziyaret¢i hede-
fi 60 bin rakamini asmaktir. Bu rakam
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Konya ekonomisine katki saglayan bir
fuarimizin daha agilisini yaptigimiz gos-
termektedir” dedi.

Konya Sanayi Odasi Baskani Memis Kii-
tiikci de “2015 yilinda Tirkiye makine
sektoriiniin toplam ihracata orani yiizde
8,6. Konya makine sektoriiniin toplam
ihracata orani ise yiizde 33,4. Yani Kon-
ya ihracatinin lokomotif sektorli maki-
ne sektorii. Evet, makine ve aksamlari
sektoriimiiz 2014 yilinin ocak ayindan
bu yana 28 aydir konya ihracatinda ke-
sintisiz olarak birinci sirada. 2001 yilinda
107 milyon doalr ihracat yapan Konya’da
gectigimiz yil makine ve aksamlar sek-
tori tek basina 190 milyon dolar dis tica-
ret fazlasi verdi” seklinde konustu.

Konusmalarin ardindan protokol uyeleri-
nin katihmiyla fuarin acilisi yapildi.

Acilisa, Konya Vali Yardimcisi Fazli Ak-
giin, Takim Tezgahlari Sanayici ve Isa-
damlar Dernegi Baskani Hakan Aydog-
du, Konya Ticaret OdasI Bagkani Selcuk
Oztiirk, Konya Sanayi Odasi Bagkani Me-
mig Kiitiikcu ve ¢ok sayida davetli katildI.
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Omer INAN
A7Sigorta AS.
Teknik MGdUr

SIGORTA NE DEMEK

Sigorta maddi olarak herhangi bir deger
arz eden kiymetlerin basina gelebilecek
risklerin bu isi profesyonelce yapan ku-
rumlara satiimasidir. Yani belirli bir icret
karsiliginda deger verdiginiz kiymetlerin
korunmasi ve kollanmasidir. Bu 6rnegin
arabamiz, evimiz, isimiz ya da dzel esya-
larimiz gibi nitelendirebiliriz.

Ulkemizde sigorta denilince bilinen trafik ve
kasko olmakta olup ama aslinda isyeri, konut,
miihendislik, nakliyat, ferdi kaza, egitim sigor-
talari, hayat sigortalari gibi bircok sigorta ¢esit-
leri bulunmaktadir.

Ulkemizde en cok bilinen sigorta cesidi olan
Trafik Sigortasi genellikle Kasko Sigortasi ile
kanstinlir. Trafik Sigortas’nin Kasko Sigorta-
s’’'ndan farki, sigortayl yaptiranin aracini degil,
karsi tarafta hasar goren aracinin zararlarinin
karsilanmasina yonelik zorunlu bir sigortadr.

Kasko Sigortasi ise, herhangi bir motorlu kara
tasitinin sigortall kisinin iradesi disinda arag
hareket halindeyken ya da dururken hasara
ugramasl, calinmasi, yanmasi ve kaza gibi du-
rumlarda sigorta sahibine tazminat 6denmesini
saglar.

Kasko Sigortasi, zorunlu Trafik Sigorta’sinin ak-
sine kargl taraftaki araci degil; sigorta sahibinin
kendi aracini glivence altina almasini saglar ki
bu durum Kasko ve Trafik sigortalari arasindaki
farktir.

Kasko Sigortasi neden yaptiriimalidir?

Kasko sigorta policesi alanlar, hasarsizlik indirimi koruma
ek teminatindan mini onarim hizmetine, ¢cok sayida anlas-
mali servis istasyonu se¢eneginden 7 giin/24 saat hizmet
saglayan asistans yardimlarina trafik sigortasinda 3 sa-
hislara verilen zararlarda limit asimlarinda ilave limitlerle
sigortaliyr korumaya, cam kirilmalarina, lastik patlamala-
rina ve daha bircok hizmetten yararlanma ayricaligina da
kavusmaktadir.

Peki son donemde trafik sigortalari neden pahalandi

Ozetle sigorta sirketlerinde sigorta havuz mantigi ile is-
lemektedir. Prim ile havuz doldurulurken hasar ile havuz
bosalmaktadir. Bu durumda hasarlarin 6denmesi icin ye-
terli miktarda prim alinmalidir. Hasar orani tilkemizde arag
sayisinin artmasi ile beraber artmaktadir ve uzun yillardir
sigorta sirketleri oto kaza policeleri disindaki policelerden
kazandiklarini oto kaza bransi ile dengeleyerek devamlili-
g1 saglamaktadirlar.
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Son 1yildir oto disinda kesilen poligelerde de kiran kirana
bir rekabet yasanmasi sebebi ile artik dayaniimaz nokta-
ya gelinmis olup son care olarak prim artisinda bulunmak
zorunda kalmislardir. Is bu durumda ise artik zarari kurtar-
mak adina fiyatlarda artislar meydana gelmistir.

Sonug olarak sigorta sektdrii yasadigi zararlar neticesin-
de fiyatlan diizenlemek zorunda kalmistir. Sektor artik
daha detayh ve istatistiki olarak daha aktif duruma gel-
meye baslamis olup iyi suriicii, koti siiriicii, ara¢ marka
model, ikamet edilen illerin riskleri, sigortalinin yasi gibi
bircok detaya gore istatistik tutarak fiyatlama yapiimaya
baslamistir.

Kazasiz giinler dilerim
Saygilarimla
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TELEVIZYONUN GOCUKLARA ETKISI

Beyhan Palanci

Yapilan arastirmalara gore
0-3 yas arasi donemi te-
levizyonun etkisini en c¢ok
gosterdigi donemdir. 0-3 yas
donemi psikososyal ve psi-
komotor 6zelliklerin kazanil-
maya baslandigi bir siredir
ki, bu donemde ortaya ¢ikan
bir sorun cocugunuzun bu-
tiin bir hayatini etkileyebilir.

Giinlimiizdeyse bu vyaslardaki ¢ocuk-
larl, anne ve babalari televizyonla bas
basa birakip onlarin oyalanmasini sag-
liyor. Halbuki bu yastaki ¢cocuklarla her
bakimdan ilgilenilmesi gerekirken...

Onun icin de onlar gerilim, korku veya
asin siddet iceren goriintiilerden uzak
tutmak gerekir. Ciinkii bu tiir goriintiiler
cocugun aklinda giinlerce yer eder. Bu
durumda siz anne ve babalar ¢ocuklari-
niz igin biraz daha dikkatli olmalisiniz.

Reklamlarin cocuklar lzerindeki etkisi
de cok fazladir. Bu donemdeki gocuklar
reklamlarda gordiiklerinin dogru oldu-
guna inanirlar. Bir de reklamlarda diriin-
leri taninmis kisilerin tanitmasi ¢cocuklari
cok daha cabuk etkiler ve hemen ardin-
dan da cocuklar reklamlarda gérdiikleri

Buradaki ilgilenmeden fiziksel bakim
anlasiimamalidir, buradaki ilgilenme-
den anlasiimasl gereken onu sevme-
niz, kucaklamaniz, oksamaniz; onunla
konusmaniz ve vakit gegirmenizdir. En
dnemlisi de ona sevildigini hissettirebil-
menizdir. Televizyon ¢ocuk i¢in cansiz
bir varliktir. Neden mi? Ciinkii onun gi-
limsemesine konusmasina ve bakisina
karsilik veremez. Bu da ¢ocugun gelisi-
mi ac¢isindan olumsuz bir durumdur.

0-3 yas déneminde oldugu gibi ilerle-
yen donemlerde de cocugun televiz-
yonu asiri izlemesi dil ve sosyal geli-
siminde sikintilarin olusmasina neden
olmaktadir. Ozellikle 4-7 yas dénemin-
de cocuklar her seyi somut olarak algi-

larlar. Bu sebeple televizyonda gordiik-
leri gorintileri uygulamaya calisirlar.

seyleri aldirmak icin binbir tirlu yol de-
nerler.

7-12 yas doneminde de cocuklariniza
belli saatlerde televizyon izletin ki cocu-
gunuz televizyonun esiri olmasin. Eger
bu dénemde ¢ocugunuz siirekli televiz-
yon izleyerek vakit geciriyorsa bircok
problem kapida demektir. Cocugunuz
arkadas iliskilerinde, derslerinde, sosyal
aktivitelerinde sorunlar yasayabilir ve bu
problemler de burada bitmeyecektir.
Cocugunuz etrafa karsl ilgisiz, kendi ha-
linde olmak isteme, iletisim problemleri,

konusmak istememe, ciimle kuramama
gibi bircok problemde ardindan gele-
cektir. Bunun icin de bu yastaki ¢ocuk-
lara sadece egitici programlar izletilme-
lidir.

Televizyon hepimiz icin diinyaya agilan
bir penceredir. Ozellikle ¢ocuklar icin
bambaska kapilarin agildidi bir diinyadir.
Siz ¢ocugunuza nasil bir diinyanin kapi-
sini acarsaniz cocugunuz da actiginiz o
kapinin arkasindaki diinyada kendine bir
yer edinir.
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AZ INSAN GOK HUZUR.

Merve Mutlu

Rabb’ime sonsuz siikiirler olsun

Bu ara guizel baslangiclar giizel adim-
larla mesgulim ama tam da bu zaman-
lar da diistinulesi bir soru var zihnimde.
Hayatim kimlerle anlaml, degerli. Ciin-
ki iki kisilik diistinliyorum artik...

Kendimle bas basa kaldigimdaki favori
konum, hayatimi anlamlandirmak. Bu
yolda hayatimdan anlamsizlar ¢ikar-
maya ve yerlerine daha anlamlilarini
tasimaya gayret ediyorum. Bu yolda
icime blylk bir samimiyetle, siirekli
asagidakilere benzer sorular soruyo-
rum. Bu aralar temam hayatima aldigim
ya da hayatima dogal ya da mecburen
giren insanlarla olan iliskilerim.

Yani, hayatimi cevreleyen insanlar, ha-
yatimda israrla tuttugum insanlar, ha-
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Glnki, hayatinizda anlami olmayan
kuru kalabaliklar sizi daima yanlisa
sevk edecektir. Yersiz elestiriler cani-
nizi siktigr gibi olumsuzu doguracaktir.

Aaa tabi birde dost aci soyler zihin
yapisinda olan dost canlisi diismanlar
vardir. Bunlar hepimizin hayatindalar
ne yazik ki..!

Oysa ki dost gercekten, dost ise aclyi
emin olun tatl soyler...
Insan Hayatinda aska sevgiye ilgiye
gerek duydugu gibi , kendi anlayacak
samimi bir dostta ister.
Ama dikkat edin dost siz olandir. Bas-
kalarinin yaninda dabhi.!
Aciyl, hatalar, sitemleri sizi izmeden

yatim boyunca ihmal ettigim insanlar,
hayatimin belli zamanlarinda yakinlasip
uzaklastigim insanlar, hayatim boyunca
0zlemekle kaldigim insanlar, hi¢ 6lme-
yecekler zannettigim insanlar...

Kot insanlar...

Hayatimda hep var dedigim
insanlar hayatimda ne kadar var?
Hayatim kimlerle anlamli ?
Hayatimdan ¢iksa ne fark eder ?
Defalarca kirdigi halde hayatimda
kalmasi ne kadar anlamli ?

Kustliglim de geri almaya degecek
mi ?

Sorgulayin...
Disunin...
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kirmadan yok edebiliyorsa dost odur.
Ama acinizi acitarak soyliiyorsa i¢ mu-
hasebenizi siki yapin derim.

Iste tam burada bashyor sorular...
Hayatim kimlerle anlamli?

Onsuz olmaz dediginiz insanlar size ne
katiyor ne veriyor ?

Yok olsa ne fark eder? Ne degisir?
Ben yaptim. Ve inanin ¢ok biiyiik sas-
kinliklar yasadim. Kendimden 6diin
vere vere iltimas gdsterdigim bircok
insan varmis hayatimda. Alisila geldigi
icin fazlalik olduklarini fark edememi-
sim.

Fark ettigim ise, pismanlklar yasama-
dim diyemem.
Sonra disiindiim ki insan insanoglu

kendi hayatinin kalabaligini ¢evresini
kendi seciyor. Tabi iyilik , kotilik iste
her seyiyle imtihanini kendi belirliyor.
Zorlugu kolayhg! fark etmez, imtihan
sebebi olan kisi yada kisiler siz o im-
tihani yasarken olmuyorlar. Sonrasi
pismanlik...

Uzun lafin kisasi temamiz

Az insan, cok huzur..!

Haydi o zaman simdi muhasebe zama-
ni...

Hayatinizi daha anlamli yasamak icin,
alin kahvenizi elinize ve ¢ekilin bir ko-
seye disiiniin..!

Es, dost, akraba, is, dis gevre.

Bu alanlarda ki insanlar sizin hayatini-
zin neresindeler ?

Hayatiniz kimlerle anlaml...?
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PKK'ya karsi uzaktan kumandali mini insansiz arac

Konya’da bir yazihm firmasi,
ozellikle Dogu ve Gilineydo-
gu’da teror orgiitii PKK’ya karsi
micadele veren asker ve poli-
sin kullanabilmesi icin ‘Ankerot’
adini verdigi tank gorinimli
uzaktan kumandali mini insan-
Siz arag Uretti

karsi ne yapabiliriz diye disiindiik. Asker
ve polisimizin kullanabilmesi igin 10 yillik
bilgi birikimimizi sonucu yazilimini yapti-
gimiz ve son 4-5 yildir kullandigimiz ana-
log oransal joistik uzaktan kumandamizi
mini insansiz aracimiza entegre ettik”
dedi.

ISTENILEN YERE GIREBILIR

‘Ankerot’ adini verdikleri uzaktan ku-
mandall mini insansiz aracin 0Ozellikle
yakin veya uzak mesafede asker ve poli-
sin giremeyecegi noktalarda uzaktan ku-
manda ile kullanilabilecegini ifade eden
Diizgiin, sunlar sdyledi:

“Uzerindeki kamera sayesinde bina ice-
risini ve yol giizergahi rahatlikla kontrol
edilebilir. Uzerine vyerlestirilecek olan

Elfatek Elektronik Sirketi Yonetim Ku-
rulu Baskani Bahattin Diizgiin, son
donemde giivenlik gliclerinin Dogu ve
Giineydogu’da terdr orgiitii PKK’ya kar-
Sl yuruttligl micadelede sehit ve gazi
haberleri lizerine ¢ok (zlintli duymaya
basladiklarini soyledi. Polis ve askerle-
rin tuzaklanmis el yapimi patlayicilarin
infilak ettirilmesi sonucu sehit oldugu-
na dikkat ¢eken Diizgiin, “Biz de buna

askeri techizatla el yapimi bombalara ve
teror orgitu uyelerine miidahale edile-
bilir, bolgeden yarali tahliyesi yapilabilir.
Uzaktan kumandamiz 300 metreden 1 ki-
lometreye kadar cihazi kontrol edebilme
imkani sunuyor. Cihazimiz sessiz olmasi
icin elektrikli motorla yaptik. Uzerinde
360 derece donebilen palet var. Ayrica
48 derece aclyla hareket edebilen namlu
mevcut.”

’AHDE VEFA’ BORCU

Cihazin lzerine istege gore her tiirlii as-
keri techizatin yerlestirilebilecegini de
belirten Diizgiin, Uretimlerinin ilk versi-
yon oldugunu ve ciddi bir calisma sonrasi
bunu daha da gelistireceklerini kaydetti.
Ulkeye karsi bir ahde vefa duyduklarini
da dile getiren Diizgiin, soyle konustu:

“Biz bu lkenin okullarinda okuyarak
bugiinlere geldik. Biz de ekip olarak bu
iilkeye olan Vatan ve vefa borcumuzu
askerlikten sonra da 6demek istiyoruz.
Oniimiizdeki dénemde farkli iiriinler de
yapacagiz. Bu bizim icin bir baslangic.
Ekibimize bu noktada giiveniyorum.”

DEVLET DESTEKLI

Analog joistikli uzaktan kumandanin Tir-
kiye’de uretiminin olmadigini ve ilk defa
kendilerinin lretmeye basladigini da
ifade eden Diizgiin, TUBITAK, KOSGEB
ve Sanayi Bakanligimizin 'tekno yatinm’
projelerinden destek alarak uzaktan ku-
manday! gelistirdiklerini de sozlerine ek-
ledi. 'Ankerot’ firma tarafindan Konya’da-
ki Endiistri Zirvesi Fuari’ni sergileniyor.
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Yrd. Doc. Dr. Serife YILDIZ
Selcuk Universitesi Sanat ve Tasarim
Fakultesi Moda Tasarim BoLUMU

MODA VE DEGISIM DONGUSU

Moda bir degisimdir. Moday! konu
alan eser ya da Urinlerin biytk bir
bollimini giysiler kapsar. Giysile-
rinde biyik bir bolimind kadin gi-
yimi kapsar. Moda deyince aklimiza
hep giysi gelir oysa moda hayatimi-
zin her alanindadir. Oturdugumuz
evlerin mimarisi, kullandigimiz tek-
nolojiler, araba, mobilya, edebiyat,
miizik, sanat, spor, sinema, tiyatro
gibi yasamin her alaninda moda-
dan bahsetmek mumkiindir. Gori-
nirliigl olan ya da olmayan biitlin
urtin ve hizmetlerle ilgili modalar
olusturulmakta ve tiketiciye su-
nulmaktadir. Ancak Giysinin sahip
oldugu orgutlu kimlige baska hicbir
moda-iiriin sahip degildir.

Giysi modasina bakacak olursak;
Giysi insanin tizerindeki en goriniir
urtindur dolayisi ile insanlar glzel
ve sik gorlinmek icin giyinirler, me-
saj verirler, kendilerini ifade ederler;
bir gruba ait olduklarini ya da han-
gi meslegi yaptiklarini hissettirmek
isterler. Moda boylelikle imaj yarat-

mada en 6nemli unsurlarin basinda
gelmektedir. Modanin son yillarda
oldukca degisken oldugunu goriiriiz.
Hizli yasam tarzi ile birlikte hizli mo-
dayi yasar hale geldik. Kullan at yeni-
sini al modeli adeta dayatilir duruma
gelmisgtir.

Tiiketicilerin giysiye kolay ve uygun
fiyata ulasabildigi goriilmektedir. Do-
layist ile bu da tiiketimi tetikleyen en
onemli unsurlardandir. Kaliteli ve uy-
gun fiyata ulasilabilen moda giysiler
insanlari mutlu etmekte kendilerini
ifade etmelerine katki saglamakta-
dir. Tiirkiye Istatistik Kurumunun
2014 vyayinlamis oldugu harcama
tiirlerine gore aylk ortalama tiiketim
harcamasinin dagiiminda; giyim ve
ayakkabiya ayrilan pay 5,1ile 7.sirada
olup, saglik ve egitim hizmetlerinin
onine gecmistir. Giysi sektoriinde
modeller hizl bir bigcimde degismek-
te eskinin yerini yenisi almaktadir. Bu
hizli degisimden etkilenen tiiketici

alisveris yapmakta ve gardirobunu
kisa araliklarla yenilemektedir. Ti-
ketici bu durumdan memnun gibi go-
riinse de kimi zaman biit¢esini zorla-
yarak aligveris yapma egilimi iginde
olmaktadir.

Cem Hakko guinimiiz moda anla-
yisini sdyle aciklamaktadir; “moda
kimi nesnelerin birdenbire yayginlk
kazanmasiyla olusan hizl, araliksiz,
kendinden baska amaci olmayan ve
kisa sireli bir dizidir. Iste, kisa siire-
li basarlarin hizla birbirini izlemesi
hizl, hareketli moday olusturur: mo-
danin ritmi yilliktir artik hattal; kimi
ortamlarda, mevsimliktir, yilda dort
kez yeni moda giysiler satin alinir.
Devingen modanin ol¢iti, nesne
hicbir acidan eskimemisken hizla ye-
nilenmesine neden olmasidir. Nesne
daha giyilir giyilmez terkedilir, moda-
s gecmistir ¢tinku”... Giyeceklerin bir
gereksinmeye bagl olmaktan cikip,
artik moda denilecek seye bagli ola-

rak degismeye baslamalarinin XIV.
yy. da ortaya ¢iktigi ileri siiriilmekte-
dir.

Moda ayni zamanda tekrardan iba-
rettir. Moda kisileri birbirine benzetir.
Degisimi yakalamak isterken moda
ile insanlar birbirine benzemeye bas-
larlar ve karsit cift degerlilik olusur.
Giysi ve moday! takip etme konusun-
daki davranisimiz karsit cift degerli-
lige donlsebilmektedir. Bir konu, bir
kisi ya da bir nesne ile ilgili olarak
ayni anda birbirine karsit iki duygu-
nun/diisiincenin yasanmasina karsit
cift degerlilik denmektedir. Bu kav-
ram sayesinde insanlarin neden yeni
giysiler satin aldiklari ve moday! niye
izledikleri daha iyi anlasilabilir. Moda-
daki degisim bir dongiiniin baslangi¢
ve bitis noktasidir. Hep yeniden bas-
lar ve biter.....
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ARAT; “CHP MARJINALLESIYOR”

Musa Arat
AK Parti Konya Il Baskani

AK Parti Konya Il Teskilat’nin
54. Dénem Il Danisma Mecli-
si gerceklestirildi. Toplantida
ulke gtindemini degerlendiren
AK Parti Konya Il Baskani Musa
Arat, CHP Genel Baskani Ke-
mal Kilicdaroglu'nun Aile ve
Sosyal Politikalar Bakani Sema
Ramazanoglu’na hakaret et-
mesini sert bir dille elestirdi.
CHP’nin bu tutumu ile giderek
marjinallestigini  sdyleyen I
Baskani Arat; “CHP’nin bu tiir
seviyesiz tavirlar, dlkede bir
muhalefet sorunu oldugunun
apacik gostergesidir. Bunlarin
yliziinden siyasi ahlak yerlerde
geziyor” dedi.

Adalet ve Kalkinma Partisi (AK
Parti) Konya Il Teskilati, 54. Do-
nem Il Danisma Meclisi, Konevi
Kiltir Merkezi’nde gercekles-
tirildi. Il Danisma Meclisi’ne AK
Parti Il Baskan Yardimcisi Le-
vent Babacan bagkanlik yapti.
Divan iiyeliklerini ise Il Kadin
Kollari  Bagkanvekili Nurten
Sanli, Il Genglik Kollari Bagkan-
vekili Muhammed llyas Yigit ile
[l Yonetim Kurulu Uyeleri Ali
Cengiz Kiirkcii ve Ahmet Melih
Giiclu yapti.

zed|ic]

Toplantiya AK Parti Konya |l
Bagkani Musa Arat, AK Parti
Konya Milletvekilleri, Il Yirit-
me ve |l Yonetim Kurulu Uye-
leri, belediye baskanlari, ilge
baskanlari il ve ilce kadin ile
genclik kollari baskan ve yo6-
netimleri ile mahalle baskan-
lari katild1.

Arat; “CHP bu tutumu ile siyasi
ahlaki yerlerde siiriikliyor”

Teskilat mensuplarina  hitap
eden AK Parti Konya Il Bas-
kani Musa Arat, konusmasina
gectigimiz gunlerde Aile ve
Sosyal Politikalar Bakani Sema
Ramazanoglu’na hakaret eden
CHP Genel Baskani Kemal Ki-
licdaroglu’'na tepki gdstererek
basladi. Kilicdaroglu'nun bu
tutumu ile partisini giderek
marjinallestirdigini soyleyen Il
Baskani Musa Arat; “CHP bu
tavri ile diger marjinal partiler-
den farki kalmadigini ortaya
koymus oluyor. Bu dlkenin ka-
din bakanina agza alinmaya-
cak hakarette bulunan bu kisi,
gercekten siyasi ahlaki yerler-
de siiriiklemistir. Ulkemizde bir
muhalefet sorunu oldugu artik
asikardir. Ama bizler ne olursa

)

olsun ne yaparlarsa yapsinlar
yolumuzdan dénmeyiz. Bu mil-
lete hizmet sorumlulugundan
baska bir seyler yapamayiz”
ifadelerini kullandi.

Kaleli giindemi degerlendir-
di...

AK Parti Konya Milletvekille-
ri adina konusan Muhammet
Ugur Kaleli de iilke ve diinya
giindemini degerlendirdi. Son
aylarda artan terdr olaylarina
vurgu yapan Kaleli, Avrupa’da
meydana gelen terdr saldinla-
r sonrasinda bir araya gelen
ulkelerin, ayni saldirilar Tiir-
kiye’de oldugunda ortalarda
goriinmemelerinin ~ manidar
oldugunu soyledi. Cumhurbas-
kani Recep Tayyip Erdogan’in;
“Diinya 5’ten bilyuktir” dedigi
icin Ulkemizin hedef tahtasi
haline geldigini soyleyen Mu-
hammet Ugur Kaleli; “Biz ne
pahasina olursa olsun dogruyu
sdylemeye ve dogrunun yanin-
da olmaya devam edecegiz.
Allah’in ipine sariimaya devam
edecegiz” dedi.

54. il Danisma Meclisi'nde Me-
ram Belediye Baskani Fatma

Toru da belediye bagkanlarin
temsilen bir konusma yapti ve
belediye olarak vyirittiikleri
calismalar, hizmete konulan
yatinmlar ve oniimiizdeki do-
nemin projelerini iceren bir
bilgilendirme yapti. AK Parti
Konya Teskilatlanma Baskani
Nurettin Akmese de protokol
konusmalarinin ardindan bir
sunum yapti. Akmese, teskilat
yapisi, isleyisi, mahalle bas-
kanlarinin goérev ve sorumlu-
luklari ile 6niimizdeki dénem
ylritilecek calismalar hakkin-
da teskilat mensuplari ve kati-
hmcilara bilgi verdi.

Programin sonunda ise mahal-
le baskanhgina atanan isimle-
re belgeleri, kendilerine teslim
edilmesi icin ilce baskanlarina
teslim edildi.



Babamin bahcesini organik iiriinlerle sizlere sunuyoruz

Aysun Telli
Kurucu Ortadi

Uretmek, 6zellikle ciftcilik sa-
dece gerekli materyalleri bir
araya getirmekten, topragi
kazmak, agaci sulamaktan
ibaret bir siire¢ degildir. Nesil-
den nesile gecen bir bilgi, bir
ruh, bir yasam seklidir. Insana,
dogaya, evrene karsl en biiyiik
sorumlulugumuzdur.  Toprak-
tan drettiklerinin insanlara ve
de hayvanlara besin olduguna
sahit olmak ise herkesin sahip
olamayacag! bir sanstir.

Toprakla yasamayi, topragi
yasatmay! seven bir babanin
sansli cocuklaryiz biz. Meyve
bahcelerinde biyidiik. Egi-
timimizi hem okullarimizdan
hem de topraktan aldik.

Cukurova ve Tiirkiye’de naren-
ciye uretiminin yayginlagmasi
1930’lu yillara dayanir. Baba-
miz 1934 yilinda Tirkiye’nin
belki de ilk narenciye agacla-
ri arasinda yer alan Mersin’in
Bozon kdylinde diinyaya gel-
mis. Savastan ¢ikmis geng bir
tilkenin agir ekonomik sartlar
ve yoksulluk; Limon ve Yafa
portakali bahcelerinde iscilik
yaparak yasamaya calisan,
babasiz buyuyen kii¢iik bir ¢o-
cugu gelecegin bilingli Gretim
yapmayl amag edinmis ciftcisi
olma yolunda canla basla ca-
lismaya tesvik etmis...

Cok calismis... Hem okumus
hem ailesine bakmis... . llk
genclik yillarina kadar limon
ve portakal bahcelerinde dok-
tigi alin teri daha sonraki yil-
larda sebze meyve ticaretine
verdigi emege, gayrete do-
nlismiis. Tek bir hedefe biiyiik
tutkuyla bagh bir adamdi ba-

bamiz... Calismak... Uretmek...
En biyiik arzusu ¢ocuklugun-
da insandistii sartlarda calistigi
limon ve portakal bahceleri
gibi bir bahceye sahip olmak
ve dogru sekilde (iretmekti.
Basardi da bunu, hayallerinde-
ki ‘Harikalar Diyari’na ulasti.

Cocukluktan edindigi bilgi bi- £

rikiminin tamamini aktaracak
kadar gelenekgci, kendi done-
minin ufuklarinin  6tesindeki
gelismeleri goérebilecek kadar

da yenilikciydi. Zirai sulama -

kaynaklarinin bonkdrce kulla-
nildigi lilkemizde tam 30 yil-
dir 90 dénimlik bahcemizin
tamami damlama sulama sis-
temi ile sulanmaktadir. Baba-
min bahgesi Mersin’in ve Tiir-
kiye’nin damlama yontemiyle
sulanan ilk bahcelerinden bi-

risidir. Maalesef hala 2015
yilinda bile bircok tarimsal
sulama alani damlama sulama
yontemiyle  sulanamamakia,
kaynaklarimiz verimli kullanila-

mamakta ve dogal dengemize
olumsuz bir etki yaratiimak-
tadir. Hayvan giibresi kullani-
mindan asla vazge¢meyerek
doganin dengesini alt tist eden

zirai kimyasallarin gereksiz ve
yanhs kullanimindan kaginmis,
zararllar ile miicadele ve agag
bakimi konusunda uzmanlar-
dan yardim almanin yani sira
zirai faaliyetler ile ilgili calis-
malar yapan devlet kurumla-
rindan, (niversitelerden de
destek almstir.

Bizler sevgili babamiz Kemal
Telli ve onun fedakar, caliskan
ve de akilli bir Cumhuriyet ka-
dini olan annemiz Emsal Telli’
nin ¢ok biyiik emeklerle bir
omiir vakfederek ortaya koy-
duklari bu muhtesem bahce-
nin yeni nesil sahipleri, bay-
ragi devralan kosuculariyiz.
Anne ve babamizin “MUTLAKA
OKUYACAKSINIZ " diyerek bii-

ylttigl, her birisi kendi mes-
leki alanlarinda basarili olmus
simdi de tipki babamiz gibi
sahip oldugumuz bilgi ve di-
ger meziyetlerimizi bize miras
kalan bu harika bahcenin daha
uzun yillar boyu saghkl, kali-
teli meyveler (retebilmesi ve
de bu meyveleri sizlerle bulus-
turabilmek icin seferber etmis
kardesleriz... Bizler tanim alan-
larinin miras yoluyla gittik¢e

¥ kigildigi ve el degistirdigi,

insaat alanlarina donustigi,
egitimli gen¢ nesilin topragini
birakip sehre yerlestigi glinu-
miiz Tirkiye’'sinde aramizdan
ayrilmis da olsa babamiz Ke-
mal Telli’'nin evlatlar olarak
uretime devam etmeyi sectik...
En az babamizin Urettigi bi-
¢imde iyi Grlnler yetistirmeyi
sectik.

iste tam da bu yiizden adimiz
babaminbahcesi.com.

Bu yiizden babaminbahge-
si'nin meyvelerinde raf om-
rind uzatacak parafin ya da
baska bir kimyasal Uriin asla
kullanilmaz. Bu yiizden baba-
minbahcesi’nin meyvelerinde
insan saghgi ve ekolojik den-
geye olumsuz etki yaratacak
zirai ila¢ kalintilari bulunmaz.
Bu yiizden babaminbahge-
si’nin meyvelerini tipki bizim
gibi, dalindan kesilir kesilmez
yersiniz. Giinlerce, haftalarca
toptanci hallerinde, dagitim
kanallarinda beklemis meyve
olmaktan c¢ikmis endistriyel
bir driin degildir meyvelerimiz.
babaminbahcesi.com
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Serkan Fatih Korkut

400 KISIYE AYNI ANDA 3 GUNDE 302 SAYFAYI OGRETIVORUZ.

Lisans Yerlestirme Sinavlar’na
(LYS) girecek olan 6grencilere
egitim veren 6gretmen, gorsel
hafiza teknikleriyle 6grencile-
rin basansini artiryor.

LYS’ye girecek olan 6grenci-
lere ozellikle sozel derslerde
verdigi egitim ile bircok 6gren-
ci tarafindan tercih edilmeye
baslanan 6gretmen Serkan Fa-
tih Korkut’un uyguladigi metot,
Tiirkiye'de ilk kez kullaniliyor.

Korkut yaptigi aciklamada,
gorsel hafiza teknikleriyle veri-
len egitimin, basari oranini bii-
yiik oranda artirdigini séyledi.
Ozellikle sozel derslerin gorsel
metotlarla anlatilmasi gerek-
tigini belirten Korkut, “Benim
brangim Tiirk Dili ve Edebiyati
Ogretmenligi. Bu meslege An-
kara’da basladim. Ogrencilere
dersi anlatiyordum dinliyorlar-
di sonra unutuyorlardi. Kendi
kendime bunun daha kolay bir
yolunun olmasi gerektigini dii-
siindiim. Arastirmalarim neti-
cesinde dinyanin bircok yerin-

de gorsel hafiza tekniklerinin
farkli alanlarda kullanildigini
gordiim. Ben de bu metotlan
Tirkiye’de kullanilan benzetim
ve hikayelestirme metotlariyla
birlestirerek dgrencilerin anla-
yacagi sekilde derslere uygu-
ladim” dedi.

Korkut, sinavlarda cikan ko-
nularin tamamini gorsel me-
totlara dayanarak anlattigini
aktardi.

Ogrenmenin yiizde 80’inin
gérmeyle olduguna vurgu ya-
pan Korkut, “Insanlar giini-
miizde gorsele dnem veriyor-
lar. Cocuklar masal istemiyor,
cizgi film istiyor. Ogrenciler
artik yazi degil Instagram gibi
gorsel seyler istiyor. Bizde uy-
guladigimiz egitimde bilgilerin
tamamini gorsel hale getirip
kodlama yontemiyle 06gren-
cilerimize egitim veriyoruz.
Ogrenciler pratik ve kalici bir
sekilde o6grenmek istiyorlar.
Bir nevi gorsellere farklilik ka-
tiyoruz. Bdylece beynimiz bil-

gileri daha rahat kabul ediyor.
Ogrenciler de severek dinliyor-
lar. Su an Konya’dan 400 tane
ogrencim var ve 52 ilde egitim
semineri veriyorum” diye ko-
nustu.

Tiirkiye’de &grencilerin sozel
dersleri anlamakta ve akilda
tutmakta zorlandigini ifade
eden Korkut, s6yle devam etti:
“Sozel derslerde Tiirkiye’nin
basar ortalamasina baktigi-
miz zaman 56 soruda 50 net
yapabilen 6grenci sayisi 5 bin
civarinda. Demek ki bunda
bir teknige ihtiya¢ var. Bizde
bunun en yararli olaninin gor-
sel hafiza teknikleri oldugu-
nu distiniiyoruz. Ogrencilere
konulari kodlamalarla anlatip
aksam da konular tekrar et-
meleri icin gorseller veriyoruz.
Bu gorsellerle konular tekrar
ederek ardindan soru ¢ozlimii
yapiyorlar. Egitim seminerimiz
3 giin surliyor. 3 glinde tam
302 sayfalik edebiyat konula-
rini anlatiyoruz. Dediklerimizi
uygulayan ogrenciler 50 netin
tzerine rahatlikla c¢ikabiliyor.

Zaten yaptigimiz anketlerde
de yiizde 98 memnuniyet ora-
nivar.”

Konya’daki seminer kapsamin-
da egitim alan LYS &grencisi
Hamza Aydin da Japonya’dan
gelmesine ragmen diger 6g-
rencilerin bir ayda dgrendigini
verilen egitim sayesinde (g
glinde 6grendigini dile getirdi.
Ogrenci Ayse Kayabasi ise
egitimlerin verimli oldugunu
belirterek “3 gilinde LYS'yi bi-
tirmeye geldim. Gorsel hafizasi
yliksek olan arkadaslarimin bu
egitimden iyi bir sekilde fayda-
landigini diistiniiyorum. Gecen
sen Edebiyattan 35 net yap-
mistim simdiki hedefim 50 net.
Ben de gorsel hafizama gu-
vendigim i¢in bu egitimi sec-
tim. Sinavda da da bu verimi
gosterecegimi disiinliyorum”
seklinde konustu.
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ESENTEPE'YE ‘YILIN OZEL OKULU’ ODULU

2015 Mevlana Hosgoru ve Baris
Odiilleri téreninde yilin en basarili
egitim kurumu olarak Esentepe Ko-
leji Yilin Ozel Okulu édiiliinii ald.

Mevlana Hosgorl Bans Kiiltur ve
Sanat Dernegi ve Vizyon Dergisi-
nin birlikte duzenledlgl 6. V|zyon
Odiilleri téreni gecesine spor cami-
asinin bircok basarili ismi geceye

renk katarken, Konya’nin basarili
firmalarina da odiilleri takdim edil-
di.

Gece de Yilin Ozel Okulu 6diili-
nii Esentepe Koleji adina alan icra
Kurulu Baskani Hakan Konuk: “Ul-
kemizin hedefi olan mireffeh ve
aydinlik gelecegimiz icin; llk gin
ki heyecan ve hig tiikenmeyecek

enerjimizle bitunlesmis deneyimli
kadromuzla, evlerimizin en degerli
varliklar olan ¢ocuklarimizin gele-
cegini inga ediyoruz. Ticari kaygl-
lardan uzak, kisiye 0zgu olmayan
kurumsal kararlar alarak, disiplini
sevgi ve saygl cercevesinde olus-
turarak, mutlu, basaril, sosyal, ken-
dine glivenen, diinyayla senkronize
olabilen, kiiltiirine bagll, muhake-

me glici yiksek bireyler yetisti-
riyoruz. Bu giizel odili ozellikle
bir egitim 6gretim kurumu olarak
almak hem bizleri cok mutlu etmis
hem de motivasyonumuzu giiclen-
dirmistir.

Bizleri ikinci kez st uste bu gii-

zel odiillerle onurlandiran degerli
hemserilerimize ve ilgili komiteye
sukranlarimizi sunariz. Buradan,
kolejimizin degerli yoneticilerine,
emeklerini hi¢ esirgemeyen 6gret-
menlerine ve fedakar velilerimize
tesekkdirlerimizi  sunuyor, Esen-
tepe Kolejinin sevgili ve caliskan
ogrencilerine bu glizel 6duli ithaf
ediyoruz.” dedi
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PROF.DR.NUH BOYRAZ

Selcuk Universitesi Ziraat Fakiltesi
Bitki Koruma BL. Fitopatoloji A.B.D

BAG-BAHGE iSLERINDE HASTALIKLARLA
ILGILi SORUNLAR VE GNERILER

lIkbaharin gelisiyle beraber etraftaki tiim
nebatat da tomurcuklarin kabarmasi, ci-
ceklerin agmasi, yeni siirgiin ve yaprak-
larin olusmasiyla beraber yeni bir gelisim
ve biiyiime evresine de girilmis olmakta-
dir. Tabiattaki bu canllik izleri sadece bit-
kilerle sinirli degildir. Ayni zamanda bitki-
lerde degisik zararlanmalara neden olan
hastalik mikroplarinin da aktif olduklari
bir doneme girilmis olunmaktadir. Haliyle
aktif hale gecen hastalik yapici mikroor-
ganizmalar yasamlarini devam ettirebil-
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mek icin etrafta kendisi icin iyi bir konuk-
¢u olan bitkinin uyanan tomurcuklarina,
acan ciceklerine, olusan yaprak ve yeni
surgiinlerine veya topraga atilan yeni to-
huma ve yeni topraktan cikan fideciklere
saldirarak ilkbaharin daha baslangicinda
itibaren bitkilerde 6nemli zararlanmalara
neden olmaktadirlar. Bu zararlanmalarin
oniline ge¢cmek iginde zamaninda bunla-
ra karsi gerekli onlemleri almak gerekir.
Bunu yapabilmek icinde herseyden 6nce
hastalik ile ilgili sorun nedir? Bunu dog-
ru olarak tespit edip, ona gore koruyu-
cu veya tedavi edici 6nlemlere oncelikli
olarak yer verilmelidir. Bu yazimizda da
meyve bahcelerimizde ilkbaharin gelisi
ile gorilebilecek bitki hastaliklari ile ilgili
sorunlar ve bunlarin pratik ¢dziimlerine
yOnelik 6neriler sunulacaktir.

Bahcelerimiz de yetistirdigimiz elma, ar-
mut, ayva, kayisi, seftali, kiraz, erik, visne
vb. bitkilerimizde fungal(Mantar), bakte-
riyel ve viral kaynakli pek ¢ok hastalik
goriilebilmektedir. Ister fungal olsun is-
ter bakteriyel olsun isterse viral kaynakli
olsun bunlarin bitkilerdeki ilk etkileri ilk-
baharin baslamasiyla baslar ve tiim ve-

jetasyon boyunca devam eder. Bunlarin
bir kismi daha ok yapraklarn hastalan-
dirir ve yaz ortasinda hastaliktan dolayi
yapraklar kuruyarak dokdilir ve bunun
sonucu olarakta agaclarin fizyolojik fonk-
siyonlari (solunum, fotosentez, transpi-
rasyon vb) sekteye ugrayarak agaclarin
gelisimleri zayiflayip, verim den diiserler
(6rnegin, Seftali yaprak kivircikligr hasta-
Iid1, erik pas hastaligi, ceviz antraknozu ).
Bir kismi ¢icek ve siirgiinleri daha ilkba-

harin baglangicinda yakalayarak cicek ve
siirgtin yanikliklarina neden olarak direkt
olarak meyve tutumunu engellerler(or-
negin, sert cekirdekli meyve agaclarin-
da cicek monilyasi hastaligi, yumusak
cekirdeklilerde ates yanikhgl hastalig
vb). Bir kismi da yaprak, siirgiin ve mey-
vede zarar yaparlar ve daha ¢cok meyve
de meydana getirmis olduklar zarar ile
hem verim hemde kalite kaybina neden
olurlar (6rnegin, Elma ve armut karaleke
hastaligi, kayisi ¢il hastaligi, yumusak
cekirdeklilerde monilya hastaligl, yumu-
sak cekirdeklilerde memeli pas hastalig,
kulleme hastaliklari, bazi viriis hastalik-
lari vb). Verilen orneklere bakildiginda
pek cok hastaligin bah¢gemizdeki meyve
agaclanmizi bir sekilde etkileyerek on-
larda yaprak kurumalarina, siirgiin ve ¢i-
cek yanikliklarina, meyve clriimelerine,
meyve dokillmelerine ve agaclarda ge-
nel gelisim geriligine neden olduklari go-
rilmektedir. Hastaliklarin meyve agacla-
rindaki bu olumsuz etkileri bazen tek bir
hastaligin etkisi ile olurken bazen de bir
kac hastaligin etkisi ile de olabilir. Bura-
da 6nemli olan bah¢emizdeki agaglarda-
ki hastalik/hastaliklardan sorumlu olan
esas (ana) hastaligin ne oldugunun konu
uzmanina dogru olarak tespitini yaptirip
onun Onerileri dogrultusunda koruyucu
onlemlere oncelik verilmelidir. Koruyu-
cu dnlemlerdeki temel esas da hastalik/
hastaliklar dan sorumlu etmenlerin tabi-
atta nasil ve ne sekilde yasadiklari bili-
nip bunlarin bulasma kaynaklarinin yok
edilmesi veya hastaligin gelisimini, yayl-
masini veya bitkiye girisini kolaylastirici
uygulamalardan sakinilmasidir.  Bunun
icinde asagidaki islemler hassasiyetle
yerine getirilmelidir.

-Meyve agaclarindaki hastaliklarin pek
cogunun ilkbahardaki bulasiklilik (inoku-
lum) kaynaklari bir dnceki yildan hasta-
lanipta yere dokiilen yapraklar, kuruyan
dallar ve dalda asili kalan veya yere do-
kiilen mumyali meyvelerdir. Bu bulasikli-
lik kaynaklarindan hastalik mikroplarinin
cikipta ilkbaharda yeni acan ¢icek, yap-
rak ve siirgiinlere bulagsmasini 6nlemek
icin bunlarin bahceden uzaklastirilip, ya-
kilarak imha edilmeli veya topraga derin-
ce gomilmelidir.

-Hastalikli dallar kuruma noktasinin bit-
tigi yerden 15-20 cm saglikli dokuyuda
kapsayacak sekilde alttan kesilmelidir.
Kesim yerleri yara macunu ile kapatiimali
veya bakir silfath bir ila¢ firga ile siril-
melidir.

-Agac budamalarinda veya kuruyan dal-
larin kesilmesinde kullanilan makaslar
% 10 sodyum hipokloritli (camasir suyu)
sollisyona ara ara 2-3 dakika siire ile dal-
dinlarak dezenfekte edilmelidir.
-Budamalardan sonra kesim yerlerinden
hastaliklarin girisini engellemek icin mut-
laka bakirl bir ilacla agaclar ilaglanmali-
dir.

-Bazi hastaliklarin tasinmasinda bocek-
ler aktif rol oynarlar. Agaclarin boceklen-
mesine firsat veriimemelidir. Ayrica bal
arilari ates yanikhdr hastaliginin yayilima-
sina yardimci olduklari icin bu hastaligin
oldugu bahcelere ari kovanlar birakil-
mamalidir.

-Bazi hastaliklar yaprak dokim izlerin-
den giris yaptiklari icin sonbaharda yap-
raklarin %80’i dokildiigl zaman % 2 lik
bordo bulamaci uygulanmalidir.

-llkbaharda hastaligin durumuna gére
cicek gozlerinin kabarmaya baslama-
sindan 3-5 giin dncesinden baslayarak
ciceklenmenin sonuna kadar ruhsatlh
fungisitlerle(mantar ilaci) koruyucu ilac-
lamalar yapiimalidir. Bu ilaglamalar has-
taligin bitkiye bulagmasini dnleme aci-
sindan oldukca 6nemlidir.
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Op. Dr. Sare Davutoglu

SAGLIKLI BIR YASAM SAGLIKLI BIR GEBELIKLE BASLAR

Basbakan Ahmet Davutoglu’nun esi Kadin Hastaliklari ve
Dogum Uzmani Op. Dr. Sare Davutoglu, saghkli yasamin
saglikl bir dogum ve saglikli bir gebelikle basladigini s6y-
ledi. Davutoglu, gerekmedikce sezaryen dogum yapilma-
masi gerektigini de kaydetti.

Sare Davutoglu, Konya’da ‘Saglikl Dogum, Saglhkl Yasam’
sempozyumuna katildi.

Sozlerine Diyarbakir'in Dicle ilgesinde, Jandarma Tabur
Komutanligina terdristlerin bomba yiiklu aragla diizenledi-
gi saldinda sehit olan Jandarma Ozel Harekat Uzman Ca-
vus Haci Osman Ayyildiz'in ailesine ve biitiin sehit aileleri-
ne bassaghgi dileyerek baslayan Davutoglu, “Tim Konya
halkinin da basi sag olsun” diye ekledi.

Sare Davutoglu, Dr. Faruk Siikan Kadin Dogum ve Cocuk
Hastanesi’nin 75. kurulus yildéniimi miinasebetiyle Konya
ili Kamu Hastaneleri Birligi tarafindan diizenlenen ‘Saglikli
Dogum, Saglkli Yasam’ sempozyumunda konusma yapti.
Sempozyuma AK Parti Konya milletvekilleri Leyla Sahin
Usta ve Husniye Erdogan, hastane yoneticileri ve ¢ok sa-
yida saglik ¢alisani katildi.

Sare Davutoglu, TUIK verilerine gére Tiirkiye’de canli do-
gan bebek sayisinin 2014 yilinda 1 milyon 345 bin 286’dan
2015 yilinda 1 milyon 325 bin 783’e geriledigini hatirlata-
rak, toplam dogurganlik hizinin 2014 yilinda 2,18’den 2015
yilinda 2,14’e geriledigini kaydetti. Niifus yenilenme orani-
nin 2,1 oldugunu ve dogurganlik hizi diismesine ragmen
niifusun yenilendiginden rahatlikla bahsedebileceklerini
ifade eden Davutoglu, sozlerine sdyle devam etti: “Dogum
oranlarinin azalmasi karsisinda yasam kalitesinin artmasi,

saglk imkanlarinin gelismesiyle niifusumuz
giderek yaslaniyor. Tiirkiye'nin 6zelligi ne-
deniyle bir gecis toplumu oldugumuzdan
niifus yaslanmasinin Tirkiye’de cok hizla
gerceklestigi uzmanlar tarafindan belirleni-
yor. Bunun icin son yillarda ortaya koydugu-
muz ilerlemeyi siirdiirebilmemiz icin saglikl
nesile ihtiyacimiz var. Bu nedenle saglikla
ilgili her unsurun, kadinlarimizin, anneleri-
mizin, saglik politikalarini tireten biirokratla-
rimizin ve hekimlerimizin hep birlikte daya-
nisma icinde gerceklestirmesi ¢cok 6nemli.”

“SAGLIKLI YASAM SAGLIKLI GEBELIK VE
DOGUMLA BASLAR”

Sare Davutoglu, saglikli yasamin saglikh bir
dogumla, hatta saglikli bir gebelikle birlikte
basladigini vurguladi. Gebeligin basindan
itibaren annenin beslenmesinin daha son-
ra da anne siitinden baslayarak bebegin
beslenmesinin onun émir boyu saghginin
ne kadar belirleyici oldugunu gdsterdigini
belirten Sare Davutoglu, sozlerini soyle siir-
dird:

“Ozellikle beslenmeden baslayarak normal
dogumla devam eden miidahalesiz bir do-
gumla annesine kavusan bir bebegin ne
kadar yasama avantajli bir bicimde basla-

zed|iic]

digini son yapilan arastirmalardan biliyoruz.
Miidahalesiz dogum demek aslinda dogu-
mun kendi baslamasina izin vermek, ihtiyac
yoksa hichir miidahale yapmamak ama yeri
geldiginde gerekli miidahaleyi yapmak an-
lamina geliyor. Sezaryen de miidahalelerin
en onemlilerinden bir tanesi. Gerektigi za-
man sezaryene ulasabilmekte bir anne ve
bebegin en 6nemli haklarindan bir tanesi.
Anne bebek baglantisi ve bunu takip eden
sirecte emzirmenin basarisinin normal do-
gumla daha yiiksek oldugunu biliyoruz.”

“GEREKMEDIKCE SEZARYEN YAPILMAMALI”

Yapilan arastirmalarin, gerekmedikce se-
zaryen yapiimamasi gerektigini ortaya
koydugunu dile getiren Davutoglu, dogum
baslamadan ©6nce vyapilan sezaryenlerin
koku duygusu gelismeden yapildigi icin em-
zirmeyi olumsuz etkiledigini, ayni zamanda
bebegin bagisiklik sistemine de olumsuz
etkileri olduguna dikkat cekti. Davutoglu,
sozlerini soyle surdirdii: “Biz artik biliyoruz
ki sezaryen tibbi endikasyonla yapildiginda
anne-bebek saghgini, hatta hayatini koru-
masinda son derece etkili bir yol. Sezaryen
ashinda bir kurtarma ameliyati ve gerektigin-
de sezaryene ulasabilmek ¢ok 6nemli bir in-

san hakki. Ciinkii diinyanin geri kalmis pek
¢ok bolgesinde bircok anne ve bebek hem
sezaryene ulasamadig icin kaybediliyor ya
da 6miir boyu cok cesitli sakatliklarla ha-
yatlarina devam etmek durumunda kaliyor.
Ancak her ameliyat gibi sezaryenin de sa-
dece gerektigi zaman yapilmasi son derece
O6nemli.”

Yapilan arastirmalara deginen Davutoglu,
sunlari dile getirdi: “Arastirmalar yine sunu
gostermis, yiizde 15’in lizerindeki bir sezar-
yen orani ne anne ne de bebek sagligina
herhangi bir katkida bulunmuyor. O sebeple
sezaryene sadece gerektiginde bagvurmall,
dogumlarin kendiliginden baslamasina izin
vermeliyiz. Maalesef 2015 yilinda 135 anne
6limi gerceklesmis. Bunlar sadece dosyasi
kapanmis olanlar. Sebebi belirlenememis
anne oliimleri var. Bunlar arasinda 34’ nor-
mal dogum, 101 tanesi sezaryenle dogum
sonrasi gerceklesmis. Bu sebeple maalesef
OECD iilkelerinde bizi birincilige yiikselten,
gerceklesen 100 dogumumuzdan 53’iiniin
ve ilk gebeligini yasayan 100 gebemizden
ylizde 26.8’inin sezaryenle bebegine ka-
vustugu bu verileri el birligiyle degistirmek
ve toplumsal olarak ciddi bir farkindalk
olusturmak durumundayiz.”
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Ekonomist - Etkili iletisim Uzmani - Ogrenci ve Yasam Kogu

Ekonomi Bizim Bildigimiz Ekonomi mi? -

Eski Defterleri Kapatma Zamam Geldi mi?

Ekonomi denince hemen herkesin sdy-
leyecek bir sozii vardir. Clinkii herkes
cebindeki para ile ilgili yasanan ve ya-
sanacak muhtemel giincel gelismeleri
bilmek ve takip etmek ister. Gelecegini
sekillendirebilmek igin bu temel verile-
re hakim olmasi gerektigine inanr.

Bugiin artik eski zamanlardaki ekono-
mik modellemeler yavas yavas gecer-
liligini yitiriyormus gibi gértniiyor. Ciin-
kil finans diinyasi dylesine acimasiz bir
sekilde isliyor ve dylesine hizli bir degi-
sim ve doniislim geciriyor ki; ayak uy-
durabilmek gergekten giic.

Masadaki kartlar sekillendiren biyiik
giicler, oyunun hep kendi istedikleri
sartlarda oynanmasini isterler. Bunun
sonucunda zaten kazanan hep kendi-
leri olur.

almis yenicagin modern finanscilarinin
eski sisteme ayak uydurmasi ve toz-
lu raflardan indirdikleri eski defterlere
yazmaya devam etmeleri elbette bek-
lenemez.

Bugiiniin ekonomisinde masa basinda
kararlar alinirken, kiiresel bazda finan-
sal siireclere ve Ulkelerin varlik/kaynak
dengelerine bakilarak kriterler olustu-
ruluyor. Bolgesel yahut iilkesel anlamda
bir yol haritasi elbette ciziliyor, ancak
giderek artan terdrizm ve bunun getir-
digi yepyeni ve artan egilimli bir trend
olan terdriin finansmani gibi kavramsal
yaklasimlar, buyiik oyuncularin yepyeni
kriterler olusturmasina sebep oluyor.

Finans diinyasinda biiyiik balik her za-
man kiiciik baligi yutar. Cok sira disi ve
¢ok istisnai bir durum gerceklesme-
dikce, bu kural pek degismez. Elbette
bu kurali yerle bir eden ve ¢ok 6nemli
basarilara imza atmis kiiciik yatirmci-
lar ve firmalar da vardir ama biz olaya
bilyiik cerceveden bakmaya devam
edelim.

Bugiin yasadigimiz finansal gelisme-
lere baktigimizda tam da burada bah-
settigimiz gibi, yaziminda bashginda
vurguladigim tizere klasik ekonomi ku-
rallari artik yeniden ele alinyor, revize
ediliyor. Bugiine dek alisilagelmis ¢izgi-
sinden uzaklasarak, yenidiinyanin geng
finanscilarinin kurallari gecerli hale gel-
meye baslyor. Egitimini diinyanin en iyi
Universiteleri’nin, en iyi hocalarindan

Diinyada artik kurallar belirlenirken ele
alinmasi gereken yepyeni sorunlardan
biri de miilteci sorunu. Ulkeler biitce-
lerini yaparken, buna gore kararlar all-
yor, yepyeni fonlar ve kaynaklar olus-
turmaya calisiyor. Ancak biitiin bunlara
ragmen, diinyada kurallar koyan ya da
koydugunu zanneden bazi iilkeler, ken-
di kendilerine olusturduklar bu sorun-
lari ¢cozmekte bazen yetersiz kaliyor ve
bunun sonunda acziyetini ortaya koya-
biliyor. Bu da her gecen giin artan goc-
men sorunu ve aclik gibi telafisi giic bazi
sonuclar doguruyor. Oysa diinya (izerin-
de var olan kaynaklar dogru kullanilir ve
adil bir sekilde dagilimi saglanirsa; diin-
yada ac¢ insan sorunu diye bir sey kal-

maz. Bugiin yasadigimiz bu sorunlarin
temelinde yatan asil mesele tam olarak
budur; gelir esitsizligi ve adil olmayan
kaynak kullanimi.

Bugiin meydana gelen gelismeleri,
tarihsel verilerin 1s1§inda yeniden yo-
rumlayabilmek ve éniimiizdeki siirecte
ortaya c¢ikabilecek yepyeni gelismelere
hazir olabilmek icin gilincel gelismele-
ri ve diinya ekonomisinin gidisatini iyi
okumak gereklidir.
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KONUK; “VAZ GEGMEK YOK
MUTLAKA URETIM”

Tiirkiye Perakendeciler Federasyonu tarafindan bu yil sekizin-
cisi diizenlenen “Uluslararasi Yerel Zincirler Bulusuyor” 2016
Konferansi ve Fuari Istanbul Halig Kongre Merkezi’'nde yapildi.

Sekizincisi gerceklestirilen “Verimlilik” ana temali “Yerel
Zincirler Bulusuyor” Konferans ve Fuarinin acilisini Giimriik
ve Ticaret Bakani Biilent Tiifek¢i yaparken, Tarim, Orman ve
Koyisleri Komisyonu Baskani ve Pankobirlik Yonetim Kurulu
Baskani Recep Konuk da konferansin acilis konusmacisi ola-
rak deneyimlerini aktardi.

Konya Seker’in hikayesini ve Konya Seker’deki degisimi ka-
tihmcilarla paylasan Konuk, Konya Seker’in kurumsal tari-
hinde 1952, 1954, 1994, 1999, 2004 ve 2006 olmak Ulzere 6
ana esik oldugunu belirterek, “Birincisi kagt iizerinde Konya
Seker’in kuruldugu tarihtir. lkincisi yani 1954 bizim ilk fabri-
kamizin lretime basladigi yildir. Uciinciisii yani 1994, sahibi
oldugu fabrikaya ciftcinin gercek anlamda sahip oldugu yildir.
Dordiinciisii yani 1999 Konya Seker’in strateji degistirdigi ve
tiretici ortaklarinin vasfini yeniden tanimlayarak bizim ortak-
larimiz pancar uretir ancak pancar ile birlikte diger tarimsal
trtinleri de uretir diyerek ciftci ortaklarinin iirettigi her uri-
nii isleyebilecek sanayi yapilanmasini gerceklestirme karari
verdigi yildir. Besincisi yani 2004, yarim asir sonra ikinci bir
fabrika kurarak yeni bir yatinm dénemine basladigimiz yildir.
Altincisi yani 2006, markalagma ile tarladaki ureticiyi rafla bu-
lusturdugumuz yildir” dedi.

“BiR MARKA ARKASINDAKI HIKAYESi KADAR BUYUKTUR”

Bir markanin arkasindaki hikdye kadar biiyiik oldugunu ve
Konya Seker’in de arkasinda kuvvetli bir hikayenin oldugunu
belirten Konuk, "1952°de kagit iizerinde kurulan o sirket yani
Konya Seker, 1954 yilinda seker fabrikasini liretime baglatmis.
Acilisini rahmetli Bagbakanimiz Adnan Menderes’in yaptigi o
fabrikanin isletmesini devlet iistlenmis. Yani fabrikay! ciftci
yaptirmis ama devlet isletmis. Ne zamana kadar 1990l yilla-
rin ortasina kadar. 1994’de devletin elindeki ciizi miktardaki
kamu hissesini pancar ureticileri kooperatiflerine satarak y6-
netimden tamamen cekilmesiyle birlikte Konya Seker’de is-
letmeciligi de ¢iftci tistlendi. Yani 1952°de yatinmci olan ciftci
1994’de isletmeci de olunca tam manasiyla girisimcilik vasfina
eristi. Konya Seker’i 40 yil devlet isletti ve bir giin biz ¢ekili-
yoruz kari da zarar da sizin dedi. Once bocaladik, 2000’li yil-
larla birlikte de kendi sistemimizi gelistirdik. Her yatinm bizim
icin bir antrenman oldu ve bugiin hedefimizi daha yiikseklere
¢ikardik ve dedik ki, Tirkiye diinyanin en biiyiik ilk bes tarim
ekonomisi icinde olacaksa Konya Seker’in gida markasi Torku
da diinyanin ilk bes gida markasindan biri olacak. Hem {ire-
tim ¢esidi hem kalitesi hem iretim hacmi hem de cirosuyla.
Bu hedefi realize etmek icin de 1999’dan beri araliksiz proje
tiretiyor, her yil bir dnceki yildan daha fazla yatinm yapiyoruz”
dedi.

Tarladaki ciftcinin tliketimden nasil daha ¢ok pay alabilmesi
icin kafa yorduklarini ve buna gore strateji kurduklarini belir-
ten Konuk, "2000’li yillara adim atarken Konya Seker ¢ukur
bakiyeli bir sirketti. Biz 6nce verimlilige yatinm yaptik. Mesela
melasta kalan seker orani yiiksekti, diistirdiik. Kullandigimiz

enerji fazlaydi, azalttik. Otomasyon yatinmlaryla isgilik mali-
yetlerini disiirdiik. 50 Milyon dolarlik rehabilitasyon yatirimi
yaptik. Hemen hemen iki yilda bir o ilk yatirdigimiz para ka-
dar parayi kazandik. Bu siire¢ 2003 yilina kadar siirddi. Yani
kendimizi toparlayip yeni yatinmlar i¢in adim atacak glice
yaklasik 4 yilda ulastik ve daha ilk giin belirledigimiz yenilen-
mis stratejimizin ilk adimlarini atacak finansal glice kavustuk”
dedi.

“VARLIK SEBEBIMiZ GIFTCININ DAHA COK URETMESI,
URETTIGINDEN DAHA COK KAZANMASI”

Bir ¢iftci kooperatifi olduklarini ve iki tane asli amaclarinin ol-
dugunu belirten Konuk, Birincisi Uretici ortaklarimizin daha
¢ok Uretmesini, ikincisi trettiklerinden daha ¢ok kazanmasini
saglamak. Daha ¢ok iiretmek icin iiriine talep olusturmak ge-
rekiyor. Yani Uretilenin satilacagi bir ortam olmasi gerekiyor.
Bunu neyle saglayacaksiniz? Uriinii bir sekilde mamul driin
haline getirip Ustiinde marka olan bir ambalaja sokmaniz ge-
rekiyor. Bu ayni zamanda ikinci amacimizi gerceklestirmenin
de yegane yoluydu. Yani aradan aracilari ¢ikarip son tiiketici-
den Ureticiye daha ¢ok pay almanin tek yolu tarlada tohumla
baslayan siirecin rafa kadar i¢inde olmakti. Bizim 2006 yilin-
dan itibaren markalasarak yaptigimiz tam da budur” dedi.

“KURU MEYVE, CEREZ VE GEKIRDEKTEN IBARET YERLI
MALLARI YAKLASIMININ YARARI YOK, ZARARI COK”

Ulke sanayisinin iiretimdeki vizyonunu yenilemesi gerektigini
soyleyen Konuk, tarim Grlnleri basta olmak uzere yeralti ve
yeriisti kaynaklarini katma degerli hale getirecek bir atilim
yapmanin zorunluluk oldugunu vurguladi. Konya Seker’in
2000’li yillardan sonra kaliplagmis ezberleri degistirdigini
belirten Konuk, Tiirkiye’nin de ezberlerinden kurtulmasi ge-
rektigini belirtti. Yerli Mallari haftasinin kaldinimasini ya da
iceriginin degistirilmesini dneren Bagkan Konuk, "Yerli Mallari
haftasi biitiin okullarda aralik ayinda kutlaniyor. Yerli malin-
dan anladigimiz ne? Findik, fistik, mandalina, portakal, kuru
incir, kuru Gizlim vesaire. Bakiyorsun ¢ocugun kiyafetine, ce-
bindeki telefona, dniindeki bilgisayara hepsi yabanci. Evde,
sokakta gordligu televizyon, otomobil ¢ogunlukla ithal. Yerli
mallari ne? Kuru yemis, cerez ¢ekirdek. Bu ¢cocugu nasil moti-
ve edeceksiniz biiyiik hedeflere? Miimkiin degil. Aselsan cep
telefonlari yeni ¢iktiginda cep telefonu Gretmisti, onu ayakta
tutmaktir bu cagda yerli mali yaklagimi. Raflardaki krem giko-
latalarin arasina Konya’dakini de sokmaktir. O vizyonu verebi-
leceksek geng nesillere yerli mallar haftasini devam ettirelim.
Ancak bu haliyle artik yarardan ¢ok zarar veriyor. Genglerin,
evlatlanmizin bu iilkenin vizyonuna inancini baltaliyor. O ne-
denle ya kaldiralim ya da adini ve icerigini degistirelim. Bu
tilkenin evlatlarinin bu tlkenin hem potansiyelini hem de ka-
biliyetlerini kesfedecegi bir hafta organize edelim. Mesela
yerli mallari haftasi demeyelim, yerli iretimle bulusma haftasi
diyelim. Genclerin sanayinin icine girecegi, liretimi taniyacadi,
teknolojiyi taniyacagi bir haftaya doniistiirelim” dedi.

Konuk, Yerli malini daha ¢ocuk yastayken findiktan fistiktan
ibaret goriince maalesef, liziimi, inciri, findigi, kayisiy! kasa-



lara doldurup satmayi basari sayan nesiller
yetistigini, ama basarinin anahtarinin o iizii-
mi kekin icine sokup ihra¢ etmekle, findigi
kakao ile harmanlayip kavanozun iginde ih-
ra¢ etmekte oldugunu belirtti. Bunu biz yap-
mazsak baskalari yapiyor ve biz hamalligini
tistleniyoruz, bereketi bagkalarina yagiyor
diye hayiflanan Konuk, "Amerika’yl yeniden
kesfetmeye gerek yok. Amerika’yl yeniden
kesfettigimiz de yok. Tiirkiye’de &rnegi az
ancak diinyada market raflarinin, ozellikle
gida raflarinin, manav reyonlarinin ¢ogu koo-
peratif isletmelerinin markalarinin triinleriyle
doldurulur. Biz de bir ciftci kooperatifi marka-
si olarak tarladan raflara bir kdprii agmaya
gahsiyoruz. Bunda aldigimiz énemli mesafe-
ler var, ancak alacagimiz mesafe aldigimiz
mesafeden daha ¢ok” dedi.

“AGACLANDIRMAYI SOSYAL ZORUNLULUK
KABUL ETTIK, URUN AL AGAG DIKELIM YAK-
LASIMINI RED ETTIK”

Uretici acisindan {riiniinii satacadi saglam
alicilarin bulunmasi, (riine talep garantisi
olusturulmasi kadar 6nemli hususun, tarimsal
iretimde siirdiiriilebilirligi saglayacak cevre
sartlar oldugunu belirten Konuk, “Uretim
yapmaya imkan verecek dogal ortam yoksa,
ekolojik sartlar uygun degilse siz liretime ne
kadar destek olursaniz olun netice alma ih-
timaliniz olmaz. Bir ciftci istiraki olarak bizim
en az sanayi yatinmlarn kadar énem verdigi-
miz husus, Konya Ovasinda tarimsal iiretimde
sirdiriilebilirligin ve siirekliligin saglamasi-
na yonelik projelerdir. Yani Konya Ovasinda
ekim dikimin yapilmasi, ekilen dikilende ve-
rimin artmasi icin gevre sartlarinin da Uretici
lehine degismesi gerekiyordu. Yani ekosis-
temin bozulmasi nedeniyle yasanan verim
diistisiine de miidahil olmamiz gerekiyordu.
Bunun icin ne yaptik, agaclandirma calisma-
larini baslattik. Yani dogal iklimleme ile ve-
rim artisina dolayll ancak katkisi tartisiimaz
bir énlem gelistirdik. Konya Ovasina satih
esasli olarak ve tim Ovanin ekosistemini bir
biitiin olarak degistirecek miktarda agag ek-
meyi hedefledik. Simdilik 18 milyon agactan
fazlasini diktik. Bunlarin verime olumlu etki-
si hissedilmeye baslandi. Bu etki katlanarak
artacak. Bazilar igin sosyal sorumluluk pro-
jeleri bir pazarlama materyalidir, bizim sosyal
sorumluluk projelerimiz ise bize gore sosyal
zorunluluk projeleridir. Bizim sosyal sorumluk
projelerimiz bizim kendi evimize yaptigimiz
yatinmlardir. Yani bizim Konya Ovasina dik-
tigimiz her agac, kendi bahcemize diktigimiz

agactir. Bazilariicin agac gorsel glizelliktir an-
cak bizim ortaklarimiz icin Gretimdir, hayattir.
Pazarlamadaki arkadaslarimizin, ¢alistigimiz
reklam ajanslarinin bize énerileri oldu. Mese-
la dediler ki, agaclandirmayi pazarlama stra-
tejimize dahil edelim. Tiiketicinin aldigi (iriin
karsihgl agac dikelim dnerisinde bulundular.
Bu &neri benim detaylarini dinlemeden karsi
¢iktigim belki de tek oneridir. Ben tiiketici ile
pazarlik etmem dedim. Bu iilke 78 milyonluk
aile. Konya ciftcisi de bu ailenin parcasi. Aile
icinde pazarlikla is olmaz, ben evime dikece-
gim agac icin pazarlik yapmam dedim. Ben
agaclandirmayi alis veris olarak gdrmem,
goremem dedim. Baskalari yapiyor. O beni
ilgilendirmez. Ben spor olsun diye aga¢ dik-
miyorum ki, ben bu topraklarin agaca ihtiyaci
oldugu igin agag dikiyorum” dedi.

“TARIH SADECE SAVASLARDAN iBARET DE-
GILDIR”

2015 Aralik ayinda AB Tarim Komisyonu’nun
bir toplantisi icin Briiksel’e gittigini belirten
Konuk, "Yurt disina her ¢iktigimda yaptigim
gibi yeni bir Uriine rastlar miyim acaba diye
birka¢ markete ugradim. O marketlerden bi-
rinin atistirmalik raflarinda ilkemizdeki mar-
kalardan birinin birkag ¢esit de olsa {riiniinii
gordiim. Hem heyecanlandim, hem hayiflan-
dim. Heyecanlandim ¢iinkii o rafa bu iilkeden
giren her rlin bagka marka ve Uriinlerin de
girmesi icin referanstir. Hayiflandim ciinki
o raflar bu dlkenin {riinleriyle, markalariyla
dolu olabilirdi, eger bir asir dnce hakim oldu-
gumuz pazarlan muhafaza edecek adimlari
atmis olsaydik. Evet, yanlis duymadiniz, yiiz
yil 6nce o pazarlar bizimdi. Marsh Melow yok-
ken lokum vardi. Loli Pop seker yokken elvan
sekeri vardi. Findik kremasi yokken helva
vardi. Nerede sadece Istanbul’da degil, Ber-
lin’de, Briiksel’de, Londra’da, Paris’te yani
insanlarin para harcadigi her yerde.

Tarih sadece savaslardan ibaret degil. Eko-
nominin de bir tarihi var. Ve biz bu {lkenin
evlatlar olarak tarihten ders cikarmak mec-
buriyetindeyiz. Size tarihten bir 6rnek verece-
gim, 1913 yilinda yani Birinci Cihan Harbinin
bir sene dncesinde Istanbul’da sekerin kilo-
sunun fiyati 2 kurustur ve iilkede bir tane bile
seker fabrikasi yoktur. Osmanli Imparatorlu-
gu o yillarda hemen her kalemde ithalatcidir,
islenmis olarak ihracat¢i pozisyonunda oldu-
gu en iddiali kalem ise lokum, helva, elvan
sekeri gibi sekerli mamullerdir. 1913 yilindaki
ihracati 14 milyon kurusun iizerindedir. Ancak

isin vahim tarafi en 6nemli ihracat kale-
mi sekerli mamuller olan ilkemizde ana
girdi olarak kullanilan sekerin Uretildigi
tek bir fabrika yoktur. Yani sekerli mamul
ihracatgisi Osmanli hem tiikettigi hem de
sanayide kullandigi sekerin tamamini ithal
etmektedir.

Birinci Cihan Harbinin ¢ikmasiyla ithalat
imkansiz hale gelmis ve sekerin kilo fi-
yati 1917 yilina gelindiginde 195 kurusa
cikmistir. Sonug sekerli mamuller imalati
yapilamaz hale gelmis, belki bugiin diinya
devi olacak firmalarimiz hammaddedeki it-
halata bagimlilik nedeniyle kapilarina kilit
vurmuslardir. Tarih nigin var, sadece okun-
sun diye degil herhalde. Bundan bir ders
¢ikarmamiz gerekiyor. Ben kendi namima
o dersi ¢ikardim. Mutlaka ve mutlak suret-
te Uretim. Vaz ge¢cmek yok ille de tretim,
illa ki tiretim “ dedi.
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Prof. Dr. Mehmet Musa Ozcan
Selcuk Universitesi Ziraat Fak(ltesi
Gida Miihendisligi Bolim Ogretim Uyesi

TARIMSAL URETIMDE
GIDA SEKTORUNUN ONEMI

Gunumizde bircok alt dallar biinyesinde barindi-
ran genis bir faaliyet kolu olan en 6nemli ekonomik
etkene sahip olan Gida sektori, toplum saghiginin
korunmasinda ve iilke ekonomisinde ve kalkinma-
da temel islevler gostermektedir.

Bu islevler kapsaminda besin elementleri iceren
bitkisel ve hayvansal gidalar, islemede dikkat edi-
lecek temel unsuru olusturmaktadir. Gida sektorii
denilince ilk akla gelen husus, bitkisel ve hayvansal
urtinleri tiiketiciye yararli olacak sekilde islemek,
hazir Uriinlere donustiirmek ve raf omriini uzat-
mak gelir. Dolayisiyla, gida sanayinin, tarimsal iire-
timin mevsime ve lokaliteye bagli olarak yetistirilen
urtinleri islemek ve onlardan katma deger Uriinler
uretmek temel hedefleri arasindadir.

Clnkl gida sektorii, hammaddesini tarimsal sek-
torden aldigindan, tarim sektori ile gida sanayi
birlikte hareket etmeli ve her zaman birbirini takip

etmelidir. Bu etkilesim, gelisme du-
zeyine bagh olarak degisim goster-
mektedir. Gida sanayinde islenen
urtinler, basta et ve siit driinleri, tahil
teknolojisi, yemeklik yag teknolojisi,
meyve-sebze teknolojisi, su riin-
leri, ari Grlnleri, 6zel gidalar (seker
teknolojisi, cay teknolojisi, vb) ve
baharat teknolojisinden ibaret olup,
tarimsal hammaddelerin kademe-
li islenmesiyle elde edilen mamiil
maddeleri olusturmaktadir.

Diinya’da stratejik bir dneme sa-
hip olan gida sektori, emek yogun
bir sistem gerektirmektedir. Clinki,
hammadde temini ve sirekliligi, is-
tihdama katkisi, yeterli ve dengeli
beslenmeye yonelik formulasyonlu
urtinlerin Gretilebilirligi ayr bir dikkat
gerektirmektedir. Tarimsal Uretimde
her (rlin her zaman islenecektir diye
bir kural yoktur. Bazilari dogrudan
taze olarak tuketilebilmektedir. Fa-
kat biyik cogunlugu gida sektoriin-
de hammadde olarak islenmekte ve
degisik gidalara donusturilmekte-
dir. Bu isleme orani hammaddeden
hammaddeye degismektedir.

Son zamanlarda, Tirkiye’de KO-
Bl’'lerin artmasi ve KOBI’lere verilen

desteklerin artmasi, hem Kkalitatif
hem de kantitatif bakimindan cesitli
gidalarin Gretilmesine imkan taniyip,
tretilen driinlerim hem i¢ hem de
dis piyasaya sunulmasina katki sag-
lamaktadirlar. Bu tiiketim hacminin
i¢ ve dis piyasada artmasi, KOBI'le-
rin Avrupa standardina uygun driin
uretmelerine ve devlet desteklerini
amaclari dogrultusunda kullanmala-
rndan kaynaklanmaktadir. Bu des-
teklerle kapasitelerini ve is hacimle-
rini arttirmislardir.

Tirkiye’de son 10 yil iginde diger en-
distri dallarinda oldugu gibi gida sa-
nayi tesislerinin modern sekilde ku-
rulmasiyla ihracatlarinda da 6nemli
bir artis olmustur. Islenmis (riinlerin
yani sira geleneksel (rinlerinde
standardizasyonu saglanarak bu
triinlerin ihracatinda da énemli 6lcii-
de artis olmus ve lilke ekonomisine
onemli dlctide bir d6viz girdisi sagla-
mustir. Ihracattaki bu artis, yetistirilen
urtinlerin hammadde olarak degil,
cesitli mamil maddelere dondsti-
rilmesiyle saglanmistir. Bununda
yegane sebebi, kamunun hazirlamig
oldugu mevzuata ureticilerin ve is-
leyicilerin mutlak uymasi ve uygula-
maslyla Uretimlerini yapmalarindan
kaynaklanmaktadir. Bu da, (retici-

den tiiketiciye kadar gegen siirecte
drtinlerin  6zelliklerinin  korunmasi,
toplum saghginin 6n planda tutulma-
sina neden olmustur.

Sonug olarak gida sektoriinde ham-
maddede standardizasyon yakalan-
mall, kalite 6n planda tutulmali, iire-
tim parametreleri her zaman (riin
kalitesi ve tiiketici lehinde olmall,
tiiketici saghg! on planda tutulmali,
urtinde daha ok cesitlige gidilerek
ihracat sansi artinlmali, muhafaza
sartlari triin yapisini bozmadan uzun
sure depolayabilmeli, ambalaj stan-
dartlara uygun olmali, soguk zincir
uygulanarak tiketici sofrasina ka-
dar ilk giinki kalitesini koruyan Uriin
ulastinimalidir. Biitiin bu hususlarda
gorilen problemler varsa, liniversite
sanayi isbirligi cercevesi icerisinde
projelendirerek alaniyla ilgili devlet
destek kredilerinden vyararlanmali.
Proje sadece problem ¢6zmek ama-
ciyla degil, yeni bir (irlin inovasyonu
saglamak amaciyla da yapiimaldir.
Clinkii rekabette kalite ve cesitlilik
ve tiiketilebilirlik 6n planda tutul-
maktadir.
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Hayalinizi Insa
Ederiz..




3 BOYUT'DA ALDIGI EGITIMLE
600 OGRENCI ARASINDA BIRINCI ULDU

Tiirkiye Ozel Sporcular Federasyonu tarafindan
Antalya’da diizenlenen yarismalarda otistik
engelli 10 yasindaki Emine Topbas atletizm ve
uzun atlama dalinda birinci oldu. 600 sporcu-
nun katildigi ve 9 yas gurubunda yarisan Emine
Topbas, bu basarisini 3 Boyut Rehabilitasyon
merkezi'nde aldigi egitime baglad.

Ev hanimi olan anne Fadime Topbas, kizinin ilk
dogdugunda bu 6ziiriinii tam olarak anlayama-
diklarini sdyledi. Kizi Emine 3 yasina geldiginde
bagirip aglamaya basladigini ve kendi etrafin-
da donerek farkl hareketlerde bulundugunu
anlatan Fadime Topbas, “Gétirdiigiimiiz dok-
torlar tarafindan otistik teshisi konuldu. Daha
sonra tedavisi icin girisimlerde bulunduk. 3 ya-
sindayken 3 Boyut Rehabilitasyon Merkezi’ne
getirmeye basladik. O dénemde kdyde otur-
dugum icin ¢ok zorluklar ¢ektim. 3 yil boyunca
Kiziléren’den Konya merkezdeki rehabilitasyon
merkezine getirdim” dedi.

Kizinin 6 yildir egitim gorduguni ve aldigr bu
egitimlerle neredeyse normal bir cocuk haline
geldigini ifade eden Fadime Topbas, sunlari
soyledi:

“Artik rahat bir sekilde kendisini ifade edebili-
yor. Eski hircinligi kalmadi. Aldigr konusma ve
davranig egitimi ile normal bir hayat siirmeye

basladi. Ama ben hicbir zaman umudumu
kaybetmedim. Kizim icin Konya’ya tagindim.
Hi¢ ara vermeden egitim almasini sagladim.
Bu bizim icin yoruccu bir siire¢ oldu. Ama
meyvelerini simdi almaya basladik. Artik
spor yapmaya basladi. Son olarak Anhtal-
ya’da diizenlenen yarigmalarda dereceye
girerek madalyalar aldi. Bu hem bizi hem de
kendisini gururlandiriyor.”

3 Boyut rehabilitasyon Merkezi yetkilileri de
kiiclik Emine’nin sadece insanlarla iletisim
kurma konusunda biraz sikintisinin kaldigini
ve Onlimiizdeki slirecte bu probleminde ta-
mamen ortadan kalkacagini soyledi.
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TORKU KONYASPOR

AVRUPA LIGI'NDE

Spor Toto Siiper ligde giinciligii
garantileyip tarihinde ilk kez UEFA
Avrupa Ligi Guruplarina direk katilma
hakki kazand.

KONYA iCiN BUYUK

TECBURE OLACAK

Torku Konyaspor Teknik Direktori
Aykut Kocaman, Avrupa ligine direk
gitmenin Konya igin biiyiik bir tecriibe
olacagini sdyledi. Kocaman, “Avru-
pa ligine direk gitmeyi garantiledik.
Umuyorum ve diliyorum Konya sehri
bu olayr diisiinlirken sadece Avru-
pa’ya gitmek degil, en 6nemli ve en
pahall sey tecriibe. Bitiin insanlar
tecriibe edinirken blyik bedeller
odlyor. Bu 6yle bir Avrupa tecriibesi
olacak ki, hi¢ bir maliyet olmadan,
erken hazirlanma, rakip eleme ve
benzeri seylerle ugrasmadan direk
guruplara gitme tecriibesini verecek.
Beklentileri ¢cok yukariya ¢ikarmadan
Konya’yr hem de Tiirk futbolunu tem-
sil etme adina miithis bir sans yakala-
dik. Temsil yetene@imizi gelistirmeye
calisacagiz. Gururlu olmakta fayda
var. Ama sakin olmakta da fayda var.

Sehrimize hayirli olsun” dedi.

TARAFTARA DESTEK CAGRISI

Konya Bilyiiksehir Belediye Baska-
ni Tahir Akylirek de 2016 yilinin en
iyi takimi olan Konyaspor’a Avrupa
kupalarinda basarlar diledi. Ku-
lip yonetimi ve teknik heyet basta
olmak lizere tiim sporcular, Kon-
yaspor camiasini, taraftarlar ve tiim
Konyalilar tebrik eden Akyirek, tim
Konyalilari bundan sonraki siirecte
Konyaspor’u daha fazla destekleme-
ye ¢agirdi. 2016 yilinin en iyi takimi-
nin Konyaspor oldugunu vurgulayan
Baskan Akyiirek, “2016 yilinda en
yliksek performansi Konyaspor gos-
terdi. Dogrudan Avrupa kupalarina
katilacak bir basaryl yakalamak bu-
giine kadar sampiyon olan takimlarin
disinda hicbir takimin basaramadig
bir seviyeydi. Konyaspor'a Avrupa
kupalarinda basarilar diliyoruz. Simdi
Konyalilar olarak bize diisen, bundan
sonraki siire¢ icin, Avrupa Kupalari
ve gelecek sezon Konyaspor’u daha
fazla desteklemek, kombinelerimizi,
lisansh Konyaspor Uriinlerini almaktir.

Boylece kuliibiimizii bitge olarak da
daha fazla gl¢lendirmemiz gereki-
yor” dedi.

2016 KONYASPOR’UN YILI

Torku Konyaspor'un Bagkani Ahmet
San, 2016’nin Konyaspor’un yili oldu-
gunu sdyledi. Alinan basarili sonug-
larin ge¢misten glinimiize vyapilan
dogru islerle geldigini aktardi. Baskan
San, “Geride kalan haftalarda alinan
basarili sonuglar, yakalanan ¢ikis, or-
nek gosterilen takim ve taraftar olgu-
suna sahip olmak gec¢misten bugiine
gelinceye kadar yapilan dogru islerin
karsiigr olarak éniimiize ¢ikmaktadir.
2013’de yeniden merhaba dedigimiz
Siiper Lig’de kendimize uzun vadeli
ve kademe kademe olarak koydugu-
muz hedeflerin hepsine ulastigimizi
gormek bizleri fazlasiyla mutlu etmis-
tir. 2013-2014 sezonunda ligde kalici
olan takimimizin sonraki yil daha st
siralari kovalamasi, ardindan da hem
yonetim, hem teknik heyet ve oyun-
cu kadrosu konusunda yakalanan is-
tikrarla birlikte bugiin gelinen nokta
ortaya konulan emeklerin ve yapilan




calismalarin  karsih@i olmustur. Kon-
yaspor’umuz, Teknik Direktoriimiiz Ay-
kut Kocaman ve ekibinin isteklerini sa-
haya uygulayan ve bunun dogal sonucu
olarak da basarili olan bir takim haline
gelirken, en biiyiik 6zelligimiz camiami-
zin takima inanmasi, bu inancla birlikte
de kendiliginden gelen ligdeki basaril
durumdur.

BEN DEGIL Biz DUSUNCESI

Her basarili is; ‘Ben degil biz’ diisiince-
sinden hareketle Konyaspor'umuz da
karsilik bulmustur ve bulmaya da devam
etmektedir. Gelinen noktada yakalanan
basari; taraftarin takima inanmasiyla
beraber verdigi destek sonrasi ortaya
¢ikan ve tiim Tirkiye’nin érnek goster-
digi, rakiplerimizin giptayla baktigi bir
tablonun sonucudur.

EN BUYUK GUVENCEMIZ KONYA

Her defasinda soyledigimiz gibi; dnemli
olan bu basarinin sirdirilebilirligidir.
Bu noktada en biiyiik giivencemiz; ta-
kimimizi iyi glinde kot giinde yalniz
birakmayan ve Konyaspor’u sahiplenen
biiyiik taraftarimiz, Konyaspor'umuzu
yavas yavas sahiplenmeye baslayan an-
cak heniiz yeterli olmadigini diisiindii-
gumdiz bu destegini arttiracagina inan-
digimiz Konya sehri ve tabiki de bizi bu
giinlere getiren birlik-beraberligimiz ile
inancimizdir. 2016 yili Konyasporumu-
zun yili olmustur.” dedi.

Anadolu’nun sampiyonu Torku Kon-
yaspor’da yliz bininci Passolig kart sahi-
bi ise 6zel bir ddiiltin sahibi olacak.
Kart sahibine yesil-beyazli takimin kap-
tani Ali Camdali, tim oyuncularin imza-
ladigi formayi hediye edecek.

Passolig Kart Sayisinda ilk
on takimin siralinigi su sekilde
1)Fenerbahge 396.660
2)Galatasaray 375.271
3)Besiktas 315.057

4)Torku Konyaspor 100.160
5)Trabzonspor 94.207
6)Bursaspor 69.236
7)Antalyaspor 46.310
8)Adana Demirspor 39.028
9)Mersin [dman yurdu 30.616




OTEN: ““SANSIZ BIR SEZON GEGIRDIK”

Kerem Oten

Konyaspor Basketbol Baskan Yardimci-
sI Kerem Oten, sansiz bir sezon gegir-
diklerini soyledi. Basketbolda yasanan
sireci anlatan 6ten sunlari aktardr:

Bu sezon sansiz bir sezon gecirdik. Tabi
Konya gibi bilyiik bir sehrin basketbol
takiminin en st ligde yer almis olma-
si giizel bir olaydir.3 sezondur en (st
ligde miicadele ediyoruz. Bunun bdyle
devam etmesini bizde ¢ok arzu ederdik.
Ama bu sezon pek cok sanssizliklar ya-
sadik. Bunun yani sira maddi sikintilar-
da gercekten had safhadaydi. Elimizden
geldigince bunlarla da miicadele etme-
ye calistik ama geldigimiz nokta itibari
ile cok da basarih oldugumuzu sdyleye-
mem.

Ligin ilk yarnisinin 6 galibiyet ile kapat-
tik. Bu onemli bir basariydi. Fakat bu-
nun devamini getiremedik. Tabi bunda
pek cok faktor s6z konusu, sakatliklar,
sanssizliklar, oyuncularin ayrniimasi tabi
teknik ekibinde yaptigi hatalar vardr.
Netice itibari ile bulundugumuz noktaya
geldik. Artik bundan sonrasini diislin-
mek lazim. Bu kullip bu sekilde bir kag
yoOneticinin kisisel gayretiyle yasayabi-
lecek bir kuliip degil. Hi¢ bir spor kuli-
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bii bu sekilde devam edemez. Mutlaka
kurumsal bir destege ihtiyac duyar. Tabi
gelecek sezon igin su an igin bir sey soy-
lemek pek miimkiin degil. Ligin bitmesi-
ni bekliyoruz. Ancak onun ardindan ar-
kadaslanimizla istisare edip, Konya’nin
ileri gelenleri ile istisare edecegiz ve
onlarin fikirlerinin almaya ¢alisacagiz.
Su an itibari ile yonetim kurulu olarak
oldukgca yiprandik ve yorulduk. Pek cok
fedakarlkta bulunduk ben sahsi kanaa-
tim olarak ¢cok fazla devam edebilecegi-
ni distinmilyorum. Tabi ki bu birliktelik-
tir ve beraber hareket edildiginde ortak
bir noktada bulusuldugunda kimsenin
kimseyi kiracagini da zannetmem.

Tiirkiye de suanda 6 yabanci uygula-
masi var bizim de 7 yabanci oyuncumuz
var. Tabi bu uygulamalarin avantajlari
oldugu gibi dezavantajlari da var. Bu
oyuncular Tiirkiye'de gegici siireligine
kalan oyuncular ve aidiyet duygusu ve
zor kosullarda reaksiyon gdsterme on-
lar igin sdz konusu degil. Bunlarin sebe-
bi de tabi ki maddi imkansizliklar. Ciinkii
yerli oyuncu piyasas! oldukca yiiksek
ve bizim gibi Anadolu kultplerinin cok
fazla potansiyel tasiyan veya st diizey
yerli oyunculan transfer etmesi mim-
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kiin olmuyor. O yiizden yabanci oyuncu-
lara endeksli kaliyoruz.

Gecen hafta da bir hoca degisikligine
gittik. Daha dogrusu Aziz Bekir hoca-
mizla yollanmizi ayirdik. Son Besiktas
macginda takimimiz yardimci antranér
Murat Yolcu tarafindan hazirlandi ve
miicadelemiz kétii degildi. Son ana ka-
dar basa bas gotirdik. Tabi rakibimiz
biiylik bir rakip. Farki belirleyen oyun-
cularla sonuca gittiler.

Konya ¢ok potansiyeli olan bir sehir.
Bunu her zaman séyliiyoruz. Cok 6nem-
li giiclere sahip. Fakat basketbol Kon-
ya’da veya Tirkiye’'de biraz ikinci plan-
da kaliyor. Defalarca ifade etmemize
ragmen maalesef bekledigimiz destegi
yeterince buldugumuzu sdyleyemem.
Ancak bu konuda Selcuklu Belediye-
si’nin ok ciddi katkilari oldugunu belirt-
meden gecemeyecedim. Ugur ibrahim
Altay’a tekrar tesekkiir ediyoruz. Ama
geri kalan kisimda maalesef biraz yalniz
kaldik. Bizim elimizde biit¢ce olsaydi ne
degisirdi. Emin olun bu takim bu sirada
yer almazdi.



70°LI YILLAR VE PASTANELER

Tahta masalara ve sarkilara konu olan demir
dolaplari, bakir salep kazanlariyla salas mahalle

diikkanlarn...

Sabah erken saatte ¢ikan pocanin
iki sokak oteden duyulan tarifsiz
kokusu...

Soguk kis giinlerinde icilen bir fincan
salebin tarif edilemez lezzeti...

O giinlere dair baska ne yazilabilir ki?
70’li yillarin salas diikkanlari, cafe
olmus, bistro olmus, saray olmus...
Yizlerce driin  yelpazesi. Tirk
kahvesinin hala 40 yil hatiri var, fakat
40 cesidi var. Simit sarayda satilir
olmus.

Eski giinlerde ki firin kokularini
0zleyenler, aradiginiz dogal lezzeti
Fatih Sabri Pastanelerin de

bulacaksiniz. Ugrayin mutlaka...
“Bir dilim sevgi” ile tanisin...
FATiH SABRi PASTANELERI

Glinimiizde hizmet sektdrii, ne
kadar yol kat etti belli. Fakat 6ziini
kaybetmeyen nazih bir mekan
arayanlarin ugramasi gereken bir yer
var...

Kurulusu ~ 70°li  wyillar,  ©ziiniin
kaybetmeden bu glinlere gelmis dogal
lezzetler sunmaya devam eden bir
isletme... Cayl Karadeniz’den, salebi
Akdeniz’den aliyor. Tiim driinlerinin
kendi imalathanelerinde hijyenik
kosullara uygun yapiyor. 1968 yilinda
“Bir Dilim Sevgi” slogonuyla yola ¢ikan
bir isletme; Fatih Sabri Pastaneleri...
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En Eg1" lenceli
ALISVERIS VE EGLENCE MERKEZI

127 30Kafe& ~ 1.600 Arachk Sinema ve
Magaza Restoran Otopark ~ Eglence Uniteleri
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FORKLIFTE KONYA DAMGASI

Konya’nin girisimci isimlerinden Yuntes
Genel Mudiirl Yunus Derebag, Spartek
firmasi adi altinda, Dolphin Lift mar-
ka forkliftin retimini gerceklestiriyor.
Forklift, dzellikleri ile rakiplerini geride
birakiyor. 1 yil énce lretimine baslanan
forkliftlerin ilk modelleri biyiik begeni
ald.

Yuntes’in kurucusu ve Genel Midiri
Yunus Derebag, kendisine ait Spartek
firmasi ile Dolphin markasiyla forklift
uretti. Biisan’daki fabrikada uretimine
baslanan forklift, dzellikleri ile rakipleri-
ni geride birakiyor. 1 yil 6nce (retimine
baslanan forkliftlerin ilk modelleri bii-
ylUk begeni aldi. Mitsubishi ile yapilan
isbirligiyle Dolphinforkliftierde Mitsubis-
hi motoru kullaniliyor. Spartek’in Genel
Miidlrligi’'ni ise Turkiye’deki forklift
uretiminin tecriibeli isimlerinden Gok-
han Giinege yapiyor.

ILK URETIMLER BUYUK BEGENI ALDI
Yeni yatinmlar hakkinda bilgiler veren
Yuntes Makine Genel Miidiirii ve Spar-
tekForklift Firmasi’nin sahibi Yunus De-
rebag, diinyanin en iyi forkliftini liretme-
yi basardiklarini ifade etti. Konya’dan
diinyaya aclilarak forklift sektoriinde s6z
sahibi olmayi hedeflediklerini aktaran
Yunus Derebag, “Mitsubishi isbirligi ile
forklift Gretimini gerceklestirdik. Dolp-
hin Lift markamizla uretimini yapiyoruz.
3 ve 3,5 ton dizel Uretimini gercekles-
tirdik. Forklitftte manuel joistik sistemini
kullandik. Manuel joistik sistemini diin-
yada ilk defa forklifte biz kullandik. Bu
sistem ile arizalanmalarin éniine gectik.
Hedefimizde 5 ve 7 ton kapasiteli dizel
forkliftler Gretmek var. llk modellerimiz
¢ok basaril oldu. Insallah kisa zamanda
kalitemiz ve ileri teknoloji ile en iyi yer-
lere gelecegiz” diye konustu.

Yunus Derebag
Yuntes Yonetim Kurulu baskani

HEDEF, DUNYAYA ACILMAK

Hedefleri hakkinda da bilgiler veren
Derebag, “DolphinForklift'te hedefimizi
ihracat odakli calismak. Tabiki Tiirki-
ye’nin tiim bodlgelerine de hakim olmak
istiyoruz. Ama Konya’da {irettigimiz yerli
uretim forkliftleri diinya pazarinda iyi bir
yere getirmek igin gayret gosteriyoruz.
Kaliteli ve ileri teknoloji iceren driinleri-
miz ile basarili olacagimiza inaniyoruz”
diye konustu.

YUNTES HAKKINDA

Yunus Derebag’in Genel Miidurlugi’ni
ylriittligu Yuntes, takim tezgahlarn ve
CNC makine ithalat ve ihracati yapan
Tiirkiye'nin dnde gelen firmalari arasin-
da yer aliyor. Yuntes, Spartek Markasi
ile forklitf piyasasinda da adindan séz
ettirecek ¢alismalar yapiyor.
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BASBAKAN AHMET DAVUTOELU
“KONYA, ISLAM DUNYASININ
ASK VE MUHABBET

MERKEZIDIR.”

Basbakan Ahmet Davutoglu, islam
Diinya Turizm Bagkenti Tanitimi ve
Kutlu Dogum Ozel Programi’nda
Konyalilarla bulustu. “Konya, iilke-
nin kalp merkezi, Islam diinyasinin
ask ve muhabbet merkezi” diyen
Basbakan Ahmet Davutoglu, Kon-
ya’nin kiiltir ve inang¢ turizminde
oncii bir sehir olmaya devam ede-
cegini soyledi. Konya’'nin Islam
Dinyasi Turizm Bagkenti olarak bu
yil gerceklestirecegi nitelikli faa-
liyetlerle bundan sonra bu unvani
ustlenecek sehirler icin giizel or-
nek teskil edecegine inancini dile
getiren Bagbakan Davutoglu, “Her
yil bir Islam sehrinin atmosferini te-
neffiis etmek ne biiyiik bahtiyarlik”
degerlendirmesinde bulundu. Dr.
Omer Faruk Abdullah, Yusuf Islam
ve ilahileriyle Mustafa Ceceli’nin
sahne aldigi program yogun ilgi
gord.

islam Diinyasi Turizm Baskenti
Konya Tanitim Programi ve Kutlu
Dogum Ozel Programi, Basbakan
Ahmet Davutoglu'nun katimi ile
Bilyliksehir Belediyesi Spor ve
Kongre Merkezi'nde yapildi. Bes-
tepe Millet Camii Imam Hatibi Ha-
fiz Mehmet Bilir'in Kur’an-1 Kerim
tilavetiyle baslayan programda ko-
nusan Konya Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Tahir Akyiirek, Konya’nin
Islam Diinyasi Turizm Bagskenti
bayragini Kudiis’ten aldigini ve Me-
dine’ye devredecegini belirterek,
hayirli olmasini diledi. Kutlu Dogum
programinda Peygamber Efendimi-
zi sevgiyle andiklarini belirten Bas-
kan Akyiirek, “Cenab-1 Hak Pey-
gamber Efendimizin sefaatine nail
eylesin, bizleri yolundan ayirmasin
diye dua ediyoruz” dedi. Konya’nin
Basbakan Ahmet Davutoglu ile bir
sahlanis icinde oldugunu vurgula-
yan Baskan Akyiirek, Konya'ya ve
tilkemize yapilan yatinmlar nede-
niyle Baghakan Davutoglu’'na te-

sekkiir etti. Konya Valisi Muammer
Erol, kadim bagkent Konya'nin asli
kimligine yakisir sekilde 2016 Islam
Diinyasi Turizm Bagkenti segilme-
sinden onur duyduklarini ifade etti.
Erol, Bashakan Davutoglu’nun des-
tegiyle Konya’nin el birligi, gondil
birligi icinde bir sehrin ulasabile-
ceQi en (st seviyeye ulasmak icin
hizla ilerledigini dile getirdi. Kiltir
ve Turizm Bakani Mahir Unal, Islam
Isbirligi Teskilati tarafindan 2015
yilinda Kudis ile baslatilan Islam
Diinyasi Turizm Bagskenti dddiliiniin
2016’da Konya ile devam ettigini
belirterek, Islam dlkeleri arasin-
da kaynasmaya vesile olmasinin
amaglandigini - vurguladi.  Bakan
Unal, Konya’nin basta Islam diinya-
s olmak iizere tiim diinyada tani-
timi icin bakanlik olarak yogun bir
tanitim faaliyetine baslayacaklarini
soyledi.

KONYA, ULKENIN KALP
MERKEZIDIR

On iki binden fazla kisinin hinca
hin¢ doldurdugu salonda tezahii-
ratlarla sahneye gelen Bashakan
Ahmet Davutoglu, Konya'nin her
zaman yiireginin en derin kdsesin-
de oldugunu belirterek, “Yiiregim,
zihnim, her seyimle her zaman Kon-
ya’dayim. Ne zaman ruhum daral-
sa, siginacak yer arasam, iste Kon-
ya burada, Konyalilar burada deyip
Konya'ya geliriz. Gonliimiiz, dava-
miz, muhabbetimiz sizinle. Konya
sadece benim degil, iilkemin kalp
merkezidir. Goniil cografyamizin,
Islam diinyasinin ask ve muhab-
bet merkezidir. Konya, on binlerce
Suriyeliye bagrini agan bir sehirdir.
Yeryiiziine muhabbet nazaryla ba-

kan Konya, kimseyi dislamamak ve
Otekilestirmemenin adidir. Konya,
bir ayagini hakikat cizgisinde sabit
tutarak pergel gibi 72 milleti, biitiin
yeryiiziinii dolasmaktir” dedi.

0zGUR KUDUS ASKINI

BURADA YASIYORUZ

Islam Isbirligi Teskilati (IIT) Kiilttr
ve Turizm Komitesinin, 2016 yili
icin Konya’yl ‘Islam Diinyasi Tu-
rizm Bagkenti” sectiginin animsa-
tan Davutoglu, soyle devam etti:
“Gegen yil Filistin’in Kudiis sehri
turizm baskenti secilmisti, 6niimiiz-
deki yil da Medine. Ne giizel bir
tevafuk, Kudiis'ten emaneti aldik,
Medine’ye devredecegiz. Kudiis
ve Medine Konya’nin kardesidir,
Konya’nin ilham aldigi sehirlerdir.
Kudiis'te biitiin gecesini Mescid-i
Aksa’da gecirmis biri olarak sunu




ifade edeyim, ben Kudiis'te Kon-
ya'nin kokusunu aldim, Konya'da da
hep Kudiis kokusu aliyoruz. Insallah
her iki sehirde de Medine kokusu ali-
yoruz. Medine oldugu icin, Kutlu Pey-
gamber Medine’yi Yesrip’ten Medine
haline donistirdiigl icin Kudis var
oldu, Konya var oldu. Konya’dan Ku-
diis’e, sehirler sehri Medine’ye goniil
dolusu, muhabbet dolusu selamlar.
Insallah bir giin 6zgiir Kudiis\'te hep
beraber bu havay! teneffiis edecegiz.
Ozgir Kudis agkini burada yasiyo-
ruz.” Konya’nin Islam Diinyasi Turizm
Baskenti olarak bu yil gerceklesti-
recegi nitelikli faaliyetlerle bundan
sonra bu unvani ustlenecek sehirler
icin glizel 6rnek teskil edecegine
inancini dile getiren Bagbakan Davu-
toglu, “Her yil bir Islam sehrinin at-

mosferini teneffiis etmek ne biiyiik
bahtiyarlik” degerlendirmesinde bu-
lundu. Islam Dinyasi Turizm Bagkenti
unvanini alan Konya’nin, Islam (ilke-
leri ile gelistirecegi is birligi, bilim,
killtir, tanitim faaliyetleri, karsihikl
ziyaretler ve agirlayacagi misafirler
ile daha sicak, samimi ve birbirini an-
lamaya yonelik bir gelisimin kapisini
aralayacagini belirten Basbakan Da-
vutoglu, bu etkilesimin Misliimanlar
arasina sokulmaya caligilan ihtilafla-
rin éniine gecilmesine ve on yargila-
rin giderilmesine katki saglayacagini
kaydetti. Bu cercevede vyapilacak
faaliyetlerde Konya’ya hicbir sinir
taninmayacagini, her tirli hizmetin
sehrin emrinde olacagini vurgulayan
Davutoglu, bu konuda hicbir fedakar-
liktan kacinilimayacagini bildirdi.

KONYAYABUYUK
KUTUPHANE MUJDESI

Konya’nin kiiltlir ve inang turizminde
Onci bir sehir olmaya devam ede-
cegini dile getiren Basbakan Davu-
toglu, “Bliyliksehirlerin her birine 1
milyonluk kitliphaneler yapacagiz.
En buyuk kutiiphanelerden birini de
Konya’ya yapacagiz. Konya Miizesini
de diinya standartlarinda bir miize
olarak insa edecegiz” mijdesini ver-
di.

TURKIYE'YE TESEKKUR ETTILER

Programda konusan Dr. Omer Faruk
Abdullah, Peygamber Efendimiz’in
hayatindan ornekler anlattigi konus-
masinda Turkiye'nin Suriyelilere ku-
cak agmasinin biiyiik bir comertlik
oldugunu dile getirdi. Yusuf Islam da
kendisine hediye edilen Mevlana’nin

siirlerinin oldugu kitabin hakikatin
kapilarini actigini belirterek, Suriye-
lilere kucak actiklari icin Konyalilara
ve Tiirkiye'ye tesekkiir etti. Konus-
malarin ardindan Bagbakan Ahmet
Davutoglu, Dr. Omer Faruk Abdullah
ve Yusuf Islam’a giinlin anisina hedi-
ye takdim etti.

ILAHILERLE MUSTAFA CECELI
SAHNE ALDI

Daha sonra sevilen sanat¢l Mustafa
Ceceli sahne aldi. Birbirinden giizel
ilahileri seslendiren sanatciya bir ila-
hide Bagbakan Ahmet Davutoglu da
eslik etti. Ceceli, Yusuf Islam’in bir
eserini yine sanatclyla birlikte ses-
lendirdi. Yogun ilgi géren programa,
Bagbakan Yardimcisi Liitfi Elvan, Or-
man ve Su Isleri Bakani Veysel Erog-
lu, milletvekilleri, Bilyiikelciler, Islam
ulkelerinden temsilciler ile binlerce
Konyali katildi.
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NATURA PARK ORNEK DAIRESINI MUSTERILERINE ACTI.

Sehrin Grisin
Yesile Boyadik...

1990’da faaliyetine baslayan Binko
Yapi, ingaat, taahhiit ve gayrimenkul
sektorlerinde 25 yillik deneyime sa-
hiptir. Birikiminin yaninda, yenilikleri
stirekli takip eden profesyonel kadro-
su; kalite ve estetik odakli yaklasimiyla
Konya’nin ve {ilkemizin seckin yapi fir-
malarindan biridir.

2000’lerin basindan itibaren tamamla-
digi Barigkent Sitesi, Damlakdy Konutla-
r, Camkoru Evleri, Ozel Medline Konya
Hastanesi, Lale Park Evleri, Akasya Park
ve devam eden Natura Park projeleriile
Konya’da sektoriiniin yenilikgi, saygin
ve giivenilir firmasi haline gelmistir.

Binko Yapi devam eden ve tamamladig
tim projelerde, (stiin kalite ve estetik
duyarlligi; deneyimli, yetenekli is giicii

ve miisteri beklentileriyle bulusturarak
seckin, (st diizey yasam alanlari olus-
turmustur. Dogaya ve insani degerle-
re sayglyl temel is prensibi ve sosyal
sorumlulugu olarak kabul eden Binko
Yapi; (rettigi tim yasam alanlarinin
doganin icinde, cevreye ve insan doga-
sina zarar vermeyecek nitelikte olmasi
konusunda azami hassasiyet goster-
mektedir.

Resmi ve 0zel, tlim sosyal cevresiyle
karsilikli giivene dayali iliskiler kurma-
yI, sektoriyle ilgili yasal mevzuata ve is
etiklerine uymayi taahhiit etmektedir.
Kosulsuz musteri memnuniyeti anlayisi
cercevesinde; tim is sireglerini, ti-
keticiler, tedarikciler ve calisanlarinin
mutlulugunu maksimize etmek Uizerine
kurgulamaktadir.






Yeni bir firma agiyorum.

Tasarimci bulup logo yaptirmam lazim!

lyi bir tabelaci da bulmaliyim!

Dijital baskilar nerede bastiracagim?

Birde marka olmak istiyorum!

Hemen internetten bir reklam ajansi bakayim!

Eee acilis organizasyonunu kim yapacak?

' iNi BI TIRDIK
Siz BUNLARI DU‘:}UNMEYIN DIYE HEPSINI BIR ARAYA GE

TAM HIZMET REKLAM iGiN BIRLESTIK

4 OOKAR MART

TABELA & REKLAM REKLAM -ORGANIZASYON

www.oskarreklam.com www.martmedya.com

Fabrika: Haot Yusuf Mescit Mh. Efsaneli Sk No5 Karatay / KONYA T.03323422603 F 03323426313 info@oskarreklam.com
Ofis: Akabe mah. Sehit Furkan Dogan cad. Adalet Plaza C Blok No: 102 Karatay / KONYA T.0332290 2545 mail@martmedya.com



ANASINIFI OGRENCILERINDEN MEZUNIYET GECESI

Konya Ozel Esentepe
Koleji Anasinifi 6gren-
cileri S.U. Siileyman
Demirel Kiiltiir Merke-
zinde organize edilen
“Anasinift Mezuniyet”
gecesi yapti.

Mezuniyet gecesinde ingi-
lizce ve Tiirkce sarkilardan
olusan koro, tiyatro goste-
rileriyle devam etti. Velilerin
yogun katihmi gozlerden
kacmadi.

Ozel Esentepe Koleji Ana Si-
nifi Koordinatorii Gillimser
Cengiz, acihs konusmasin-
da, “Sevgili anne ve baba-
lar, Bizlere emanet ettiginiz
cocuklarinizi, yil boyunca
ozgiven, Kisisel temizlik,
toplumsal yasama uyum,
paylasma, hak ve sorumlu-
luklarini fark etme, yetenek
ve becerilerini sezebilme-
lerine  yetecek diizeyde
bir ilgi ve emekle bu giine
getirdik. Elbette bu mutlu
zamanlara ulasmada, ku-
rumumuz kadar siz degerli

anne ve babalarin da yogun
desteklerini gordiik. Bu an-
lamda hepinize ayri ayr te-
sekkiir ederim. Simdi ise bir
yil once baslamis olduklar
uzun ince bir yolun bir Gst
asamasl olan, ilgi, sevgi ve
basari anlaminda higbir en-
diseye yer birakmayacak
sekilde givenli olan ilkoku-
lumuza ugurluyoruz.

Tiim anne ve babalarin he-
yecan ve coskularinin yillara
yayllarak devam etmesini
dilerken, cocuklarimizin

saglk, basarl ve mutlulukla
gecirip hayata atilacaklari
bir egitim sireci temenni
ediyorum.” dedi.

Cengiz, gecenin hazrlan-
masinda 6gretmen arkadas-
larima, velilerime ve emegi
gecen herkese tesekkiir
etti.

Mezuniyet gecesi sonunda
ana sinif 6grencilerine dip-
lomalarini 6gretmenleri ta-
rafindan takdim etti.
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SEKTOR TARIM FABRIKASI HIZMETE GIRDI

Tarim sektoriinde 15 yildir Kon-
ya’da hizmet veren, bugin
diinyanin bircok dlkesine ihra-
cat yapan ve Tirkiye’de tarim
sektoriinde 6nemli bir konuma
sahip Sector Tarim A.S.modern
ve akilli tretim sistemine sahip
fabrikasini hizmete acti.

KONYA'YA BUYUK YATIRIM!

Sektor Tarim Yonetim Kurulu Baskani
Fuat Kunduraci, Sektoér Tarim olarak
enerjilerini gelecek nesiller ile paylas-
tiklarini aktardi. Kunduraci, “Bugiin,
1998 yili Selcuk Universitesi ziraat fa-
kiiltesi mezunu 3 gencin biiylk hayal-
leri, azimleri, kendilerine ve 0Ozellikle
tlkelerine duyduklari giivenle, Sector
Tarim adiyla ciktiklar yolda gelinen
akilli iretim tesisimizin acilisini yaptik.
Biliyoruz ki; biylmek ve biyik isler
yapmak i¢in paradan, giicten daha
onemli olan inanmak azmiyle ¢alismak
ve konsantre olmakitir.

Bu fabrika, bu diisiincenin eseridir. Ge-
lecek nesillerin tarim kiiltiriini elde
etmelerini, topragin rahmine dise-
cek her tohumda sefkati tanimalarini,
toprak ile basarinin ayrilmaz bir bitiin

Biyilikkayacik Organize Sa-
nayi Bolgesi’nde diizenlenen
acilis torenine AK Parti Konya
milletvekillerinden Mehmet
Babaoglu ve Muhammet Ugur
Kaleli’nin yani sira KTO Baskani
Selcuk Oztiirk, KSO Baskan Ve-
kili Veli Tekelioglu ve cok sayI-
da protokol tyesi katildi.

oldugunu yarinlara yansitmalarini sag-
lamak i¢in cahsiyoruz” dedi.

Bitki besleme ({izerine kurulan firma
hizla biiylidii ve bugiin o firma Tirki-
ye’nin en modern ve en akilli fabrika-
sini Konya’ya kazandirdi. Acilis tarim,
sanayi ve siyaset camiasinin tinli isim-
lerini bir araya getirdi.

Fuat Kunduraci, Fatih Kocaman ve
Siilleyman Terlemez... Selcuk Universi-
tesi Ziraat fakiiltesinden 1998 yilinda
mezun olan ¢ girisimci geng tarafin-
dan kurulan SEKTOR tarim biiyiiyerek
Konya’ya, Tiirkiye’nin en modern ve en
akilli fabrikasini kazandirdi.

Fabrikayr Konya’'ya kazandiran giri-
simcilere tesekkiir eden Konya Sanayi
OdasI Baskan Yardimcisi Veli Tekeli-

oglu’nun ardindan sézii Ticaret Odasi
Baskani Selcuk Oztiirk ald.

Selcuk Universitesinde hoca oldugu
donemde mezun ettigi lic 6grencisinin
basarisinin bugiin gurunu yasadigini
ifade eden AK Parti Konya Milletvekili
Mehmet Babaoglu da hiikiimetin tarim
desteklerini anlatti.

AK Parti Konya Milletvekili Ugur Kaleli
ise Konya’da tarim, teknoloji ve sana-
yiyi merkezine alan yatirimlari dile ge-
tirdi.

Firmanin yurtdisi ¢éziim ortaklarinin
temsilcileri de térene katildi. Kuran’i
Kerim tilaveti sonrasi protokol lyeleri
kurdeleyi kesti. Tarima ve dolayisiy-
la ekonomi ve istihdama biiyiik katki
saglayacak fabrika dualarla hizmete
acild.
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BASBAKAN
DAVUTOGLU

BASBAKAN DAVUTOGLU
KONYA LILARLA VEDALASTI

Basbakan Ahmet Davutoglu, go-
revi birakma kararinin ardindan
geldigi memleketi Konya’da cos-
kuyla karsilandi. Yaklasik 2 binin
tizerinde partili havalimanina akin
edip Basbakan Davutoglu’nu kar-
siladi. Karsilama sirasinda kala-
balikk ‘Konya burada, hocasinin
yaninda’, ‘Akgenclik burada, ho-
casinin yaninda’ sloganlar atti.
‘Reis bizim, hoca bizim’ parkartlar
acildi. Davutoglu’nun karsilamak
icin aralarinda kamyonlarin da
bulundugu yaklasik bin araclkta
konvoy olustu.
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“ALLAH BIRLiGiMiZi, BERABER-
LiGiMizi DAIM EGLESIN”

Basbakan Ahmet Davutoglu, esi
Sare Davutoglu ve Basbhakan Yar-
dimcisi Litfi Elvan ile birlikte Kon-
ya'ya geldi. Secim otobiisiiniin
uzerine cikarak, kendisi bekleyen
kalabaliga kisa bir konusma yap-
t1. Davutoglu, “Cumaniz miibarek
olsun. Allah birligimizi, beraberli-
gimiz daim eglesin. Allah devleti-
mez ve milletimize zeval verme-
sin” diye konustu. Ardindan halki
selamladi. Davutoglu, konvoy es-
liginde cuma namazini kilmak icin
Kapu Camii’ne hareket etti.

DAVUTOGLU iCiN CAMI CIKISIN-

DA DA iZDIHAM YASANDI

Basbakan Ahmet Davutoglu,
cuma namazinin ardindan cami-
deki cemaatle de selamlasti. Ar-
dindan camiden ¢ikan Davutoglu,
cami 6niinde bekleyen kalabaliga
“Hakkinizi helal edin. Cumaniz
miibarek olsun. Allak birlik ve
beraberligimizi bozmasin” diye
konustu.



MEVLANA MUZESI’NE GITTi

Davutoglu, daha sonra esi Sare
Davutoglu, oglu Mehmet ve kizi
Hacer Biike Davutoglu ile birlik-
te yiirliyerek Mevlana Miizesi'ne
gecti. Bu sirada da yine hemserile-
rinin yogun ilgisi ve kucaklagsmak
istemeleri {izerine izdiham olustu.

Davutoglu ve korumalari zor an-
lar yasadi. Davutoglu, giicliikle
Mevlana Miizesi’ne gegebildi. Ka-
labalik ise ‘Dik dur egilme, Konya
seninle’ slogani atti. Davutoglu,
ailesiyle birlikte Mevlana Miize-
si'nin ziyareti basina kapali olarak

gerceklesti. Davutoglu, Mevlana
Miizesi’nin ziyaretinin ardindan
Mevlana’nin hocasi olarak bilinen
Sems Tebriz-i’'nin tiirbesini ziyaret
etti. Yogun ilgi burada da devam
etti.

BASBAKAN BABA OCAGI TASKENT'TE

Basbakan Ahmet Davutoglu, memleketi Konya’da
programinin ardindan esi Sare Davutoglu ve Bas-
bakan Yardimcisi Liitfi Elvan ile birlikte helikopterle
baba ocagi Taskent’e geldi. Davutoglu, burada hem-
sehrileri tarafindan coskuyla karsilandi. Halki selam-
layan Davutoglu, belediye binasi 6niinde “Beni mu-
habbetle karsiladiginiz icin Allah sizden razi olsun.
Allah varhigimizi, birligimizi, dirligimizi daim eylesin.
Birligimizi, beraberligimizi bozmak isteyene firsat
vermesin. Allah devletimize milletimize zeval verme-
sin. Ben sizin icinizden ¢iktim, hep sizinle oldum, hep
sizinle birlikte olacag@iz.”dedi. Bu sirada hemsebhrileri
de ‘iste lider iste basbakan’, ‘Dik dur egilme Taskent
seninle’ seklinde slogan atti.

Davutoglu halki selamladiktan sonra babasi Mehmet
Davutoglu’nun mezarini ziyaret edip dua etti. Ardin-
dan akrabalarini evlerinde ziyaret etti.

DAVUTOGLU, ANKARA'YA HAREKET ETTi

-

Basbakan Ahmet Davutoglu, baba ocagi Taskent
ziyaretinin ardindan Hadim ilcesi’ne gecti. Burada
coskuyla karsilanan Davutlu, Hazreti Hadimi Tirbe-
si'ni ziyaret edip dua etti. Ziyaretlerinin ardindan he-
likopterle havalimanina gelen Davutoglu, buradan da
ucakla Ankara’ya hareket etti.
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