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HER SEKTORUN BIR ONCUSU VARDIR..!
Care 21. yildir sektortinde oncii

2005 yilindan bu yana sektoriinde 6ncii olan, basanl calismalar ortaya koyan Ozel Care Ozel Egitim ve Rehabilitas-
yon Merkezi alaninda uzman kadrosu ile hizmet veriyor. Kurucu Mehmet Evrim onceliklerin sevgiyle aile sicakhigini
sadlamak oldugunu ifade ederek egitimde 20. Yil icerisinde olduklanini vurguladi. Ozel Care Ozel Egitim ve Rehabili-
tasyon Merkezi Dil ve Konusma Bozukluklan, Ozel Egitim, Aile Damsmanlhid, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Yaygin
Gelisimsel Bozuklan alaninda hizmet veriyor. Ozel Care Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Kurucusu Mehmet
Evrim Ozel Egitim ve Rehabilitasyonda sonug almak ve bu mutlulugu sizlerle paylasmak esas hedefleri olduguna
dikkat cekdti.

*134 KISILIK UZMAN VE DENEYIMLI KADRO ILE EGITIM VERMEKTEYIZ *

Alaninda uzman 134 kisilik uzman kadro ile editim verdiklerine dikkat ceken Ozel Care Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi Kurucusu Mehmet Evrim, Ozel Care Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi; 28 Aralik 2005 tarihinde Me-
ram ilgesi Askan Mah. Numara 4'te hizmete aglmis olup, 01 Haziran 2006 tarihinde Karatay llcesi Hocahabib Mah.
Kopriibasi Cad. Numara 10'da hizmet verirken 01 Ocak 20089 tarihinde Selcuklu ilgesi Bedir Mah. Hadimi Cad. 43
Mumarada egitim dgretime devam etmekte iken, 01 Kasim 2018 tarihinde Rehabilitasyon standartlanina dzel olarak
tasarladiqimiz Turkiye'nin en biyik rehabilitasyon merkezi olan kurumumuzun yeni hizmet binasinda hizmetleri-
mize devam etmekteyiz.

Ozel Care Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi'ni kurmamizdaki temel amac velilerimize hizmet konusunda daha
iyiyi, daha giizeli ve daha milkernmeli sunmaktir. Kurucu olarak uzun stredir Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkez-
lerinde calismis olmamdan dolayi bu alandaki eksiklikleri tespit etmem cok zor olmadi. Merkezimizdeki fiziksel ve
zihinsel tiim rehabilitasyon hizmetleri servis dahil olmak tzere iicretsiz olarak, tamami uzman personel tarafindan
verilmekte olup seanslar kesinlikle bire bir uygulanmakta. Hem fiziksel hem de zihinsel terapilerde cocuklanmizin
haftalik ve aylik gelisim sirecleri takip edilir sonuclan tek tek giizden geciriyoruz. Herhangi bir olumsuzluk var ise
ailenin de gorisi alinarak calismalara yeni bir yon verilir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyonda sonug almak ve bu mutlu-
lugu sizlerle paylasmak esas hedefimizdir. Milli Egitim Bakanhgimin genel amac ve temel ilkeleri dogruttusunda, 6zel
eqitime ihtiyaa olan bireylerin; Toplum icindeki rollerini gerceklestiren, baskalan ile iyi iliskiler kuran, is birligi icinde
calisabilen, cevresine uyum sadlayabilen, tretici ve mutlu bir vatandas olarak yetismelerini, Toplum icinde bagimsiz
yasamalan ve kendi kendilerine yeterli bir duruma gelmelerine ydnelik temel yasam becerilerini gelistirmelerini,
Uygun egitim programlan ile 6zel yontem, personel ve arac-gerec kullanarak; egitim ihtiyaclan, yeterlilikleri, ilgi
ve yetenekleri dogrultusunda tst 6grenime, is ve meslek alanlanna ve hayata hazilanmalanni saglamak en biyiik
hedefimiz. 134 kisilik kadro ile egitim vermekteyiz. Kadromuz alaninda uzman isimlerden olusuyor. Ozel Care Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi olarak iicretsiz genis bir servis agimiz var” ifadelerini kulland..
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e ELEKTRIKLI
VINCLER

* YUK TASIMA
ARABALARI

1987 yilindan bugiine kadar 500 kilogram kapasiteden
200 ton kapasiteye kadar ¢esitli tiplerde kaldirma
makinesi ve ving Uretimine 10.000 metrekare kapali
alana sahip fabrikamizda her gegen giin

geligerek ve tecriibe kazanarak sektore

dncilik etmeye devam ediyoruz.
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HAYATIM BIR ROMAN - 12

Zeki Bey... 5izin yaziniz bana bir ar-
kadasimdan geldi. Ve cok duygu-
landim. Gecenlerde yorum yazmak
istedim ama yorum yerini bulama-
migtim, simdi yorum yerini eklemis-
siniz bir yorum yazmak istiyorum.
Yazinizi ¢ok begendim ve yazinizin
sonunu merakla bekliyorum. Sunu
unutmayin ki insanin meslegi var-
sa onun icin bu bir mirastir, mesle-

gi olmayana ne soylenebilir ki. Siz
once Pazaryerlerinde termosla cay
satarak ve fotograf cekerek basla-
missiniz bu meslede, bu da bir sa-
nattir ve meslektir. Ben size simdi
ister hikaye deyin ister roman deyin
isterse atasozu deyin bir yazi yaza-
cadim. Zamanin birinde cok zengin
bir adam vardir, bir de erkek cocu-
gu vardir. Ve ogluna senin evlenme
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¢adin geldi seni evlendirmeye karar
verdik, oglum der. Gonliinde biri var
mi diye sorar babasi ofluna. Oglu
bunun tzerine diger mahalleden bir
sevdigim var, onu istiyorum ve cok
seviyorum der ve babasi hanimini
ve oflunu alarak odlunun istedigi
kizin evinin yolunu tutarar. Kapila-
rini calarak hayirh bir is icin geldikle-
rini soylerler. Zengin baba evin icine
girdigi zaman evin dagimk
oldugunu gdriir, evin sa-
hibine ne is yapiyorsunuz
diye sorar, adam “dile-
nirim” der, zengin adam
ogluna donerek, “Oglum
sen nasil bir adamsin, biz
dilendnin kizim mi alaca-
giz" der ve evden okar.
Evinin yolunu tutar og-
luna bu isin olmayacadini
soyler, oglunun bu kizda
israr etmesi Ozerine baba
tekrar kizin evininin yo-
lunu tutar. Dilenci adam
“benim bir sartim var” der,
zengin adam badirarak “di-
lendnin ne sarti olacak?”
diye sorar. Adam sehrin
en islek caddelerinden bir
tanesinde damat adayi-
nin sabah sekizden aksam
bese kadar dilenmesini is-
teyince zengin adam yine
evi terk eder. Ama oglu bu
kizda hala israradir. Bunun
uzerine kiz istemeye yine
dilendnin evine giderler.
Dilenci damadi olacak kisi-
ye “ben senden bir saatlik
dilenme degil, sabah se-
kizden aksam bese kadar
dilendlik yapmani istiyo-
rum” der ve genc kabul eder. Sabah
Sekiz'den aksam Bes'e kadar dilenir.
Oldukca para kazanir. Zengin adam
diigiin zamani geldigin de dilenci
adama sorar, “sen benim oglumu
neden dilendirdin?” Dilenci adam,
Zzengin dunodrune donerek “senin
zenginligin para etmez, yann ne
olacagin belli olmaz, paray sen ka-
zanmissin odluna bir meslek bula-

mamissin. Yarn bir gin senin paran
bittiginde ne olacak hic disiindiin
mi ha" diyerek sozlerini sirdirdr,
“simdi senin odlunun bir meslegi
var ve is sahibi oldu. Isi bile olmazsa
simdi bir mesledi oldu, issiz kalr-
sa parasl olmazsa kizma dilenerek
para getirmesini dgrendi.” Bunu du-
yan zengin adamin gozleri dolar ve
artik hayatin ne kadar zor oldugunu
anlar.

S5imdi caya bile olamayan insanlar
var hayatta beni hor gdrerek bu
adam caya, pazara ve fotograf-
¢l gazetedlik yapiyor diyenler var
ama Allaha sukirler olsun ki isimi
alin teri ile yapiyorum. Cayahkta
benim meslegim degildi, ben bir lise
mezunuydum meslek olarak da bir
sey dgrenmedim ama kitabima da
yazmisim, dojumumdan bu zama-
na kadar ne islerle ugrashdimi. Ki-
tabima yazdim ama kisaca bahset-
mek isterim, daha okula gitmezken
Seydisehir'de evimiz pazaryerine
cok vyakindi, evimizde buzdolabi
yoktu ev sahibinin evindeki buzdo-
labina buz koyarak Pazar yerlerinde
soguk su satardim. parayl da fazla
bilmezdim ama yinede satar para
kazanmirdim, evimiz sehir merkezin-
den tasindikian sonra altmis evle-
re gitmistik yani stad mahallesiydi
biiyiik bir stad vardi Konya'dan ve
cevre ilcelerden sporcular gelirdi,
ben hem su satar hem de dagdan
¢adla toplar satardim. Lise yillarim
da ingaatlarda silim ve amelelik ya-
pardim.1984 liseyi bitirmistim o il
insaatta calisiyordum...
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Bir giinii bitirip yataga uzandiginmzda,

o giinle ilgili bizde kalan olaylar1, duygulan ve
diisiinceleri bazen isteyerek bazen de istemeden
gozden geciriyoruz. Bu bazilarimiz icin giinliik
bir rutin iken bazilarimiz i¢cin yorucu bir detay
ama hepimiz i¢in yeni bir yila girerken

1y1 bir yol haritasi!

Ogzellikle 12 ayin
muhasebesini 1yl yapabilmek ve
oniimiizdeli  yilm  hedeflenne
ulasabilmek iTwiil vapilacak
planlamamn bireysel, iilkesel wve
kiiresel bazda fizerinde diisiinmeyi
gerektirdifi  gercefini  Gniimiize
koymamiz  gerekiyor.  Diinyada
olan biten her sey her iilkeyi ister
istemez etkiliyor ve dogal olarak
o iilkede yasayan insanlan. .
ekonomik krizler, iklim defigimleri,
cevre sorunlan, salgin hastaliklar,
gii¢ savaslan, politik tavirlar, mda
sorunlan, issizlik sorunlan, egitim
sorunlan, vb.

Biz  ZedLife  Dergisi
olarak her saymmzda  hallon
nabzim, diinyada wve iilkemiz de
olup bitenleri her konu bashf
ile tuttuk. Ancak dirist olalm ki
sadece durum tespitleri vapabildik,
coziimii ise vetkililerden bekledik
Benzer seyleri kendi hayatimuz icin
de vaptik Iginde bulundufumuz
dummu, hissettiklerimizi  anlattik,
paylasik ama bu durumla ilgih
bir adim atma noktasinda kitlenip
kaldik. Tim bunlara disardan
bakinca da hayatimzda olup bitenler
i¢in de ¢cevremizde olup bitenler icin

12 | zedife

de eyleme gecme sorumhilufunun
kendimize ait oldufunu derinden
hissettifimiz, gordiifiimiliz ve bir
kurtanci  beklemenin  de  sadece
hikayelerde kaldifim anladifimiz
ve dncelikle kendi kapimuzin Sniinil
temizleyerek basglamamiz gerektifini
gordiigiimiiz bir yil oldu. Bdvlece
baskalanm elestirmekten, dumum
tespitleri yapmaktan &te bir hayat
icin farkindalikla ve aksiyon almakla
ilerlemek gerektifini dgrendik artik

Ancak “bazi1 seyleni bilmek,
farkinda olmak ya da eylemde olmak
degistirmek igin yetmiyor” dedifinizi
duyar gibiyim. Evet haklhisimz ancak
her sey bir anda olmuyor dnce bunn
bilmeliviz. Binayin yapmak igin
kazilan temeli, en son kata ulasmak
icin ara katlan, gece olmadan
giindiizii, bin liraya ulasmak icin
kenara bir lira koymayla baslamamiz
gerektifini athyoruz hep.
Hedeflenmizi kiigik kiiciik bilmeyi
ve o béliinen kismm igin SN1K ile
belirleyip ilerleyebilecegimizi de
goz ardi ediyoruz. Oysaki bireysel,
toplumsal, iilkesel we kiiresel
hedeflerin hicbiri tek bir hamlede bir
anda olmuyor, tipks Israil’in Filistin'i
ele gecirmesi gibi.

Sema KAVAK
Pailinlog - Peikoterapist

Diinyayr yoneten gicli ilkelere
baktifimizda uzun vadeli planlarmin hepsi
resmi gormesine firsat vermeden vyapilan
adimlar iceniyor. Bireysel olarak imrenerek
baktifimz insanlanin hichin biranda ne o
maddi giice ne de o konuma gelivorlar
Bunlar icin de eminim ki bir karg: soziiniiz
vardrr “herkes igcin ya da her iilke icin bu
gecerli degil”™ diye. .. evet bu durumn tersine
ceviren oOmekler war._. liyakatsizlikle,
haksizhikla, ahlaksizlikla, zorbalikla bunu
yapanlar. Iste bizler de tam bu noktada yol
aynmizdayiz artik ya onlann yolunda onlar
gibi hareket ederek ya da kendi yolumuzda
olmas1 gerektifi gibi!

Ozetle, 2025 yil1 bireysel gikarlan
on planda ttmamn iilke ve diinyann
sonunu hizla getirecefinin on sinyallerim
vasadifimz bir il oldu. 2026 ya girerken de
hepimiz gercekten nasil bir diinya nasil bir
iilke ve nasil insanlar olmak istivoruz otump
diisiinmemiz ve karar vermemiz gereken bir
vil olacak Cinkii nzun vadede kazananin,
astl kaybeden we kaybettiren oldugunu
gorecegimiz yillara adim atiyorz.
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BIR USTANIN IZINDEN
DOGAN LEZZET

Ekrem Usta, 1947 yilinda Konya'da diinyaya geldi. Geng bir delikan-
Inyken adim athidi lokanta sektori onun icin sadece bir calisma alani
degil; sabrnin, emegin ve alin terinin yodruldugu bir okul oldu.

Yillar boyunca ustalannin yaninda yetisen Ekrem Yalgin; eti tanidi, at-
esi anladi, mutfagin ruhunu 6zumseyerek gercek bir ustaya doniistil.
Ancak bir giin vardi ki digerlerinden cok farkliyd... Kendi donerine
kendi imzasini atacagi, Konya'ya kendi lezzetini sunacadi o 6zel gin.
Yil 1973't0. Eski Istanbul Caddesi'nde ilk donerini takarak Konya'min
lezzet tarihine adini yazdird.

Ekrem Usta icin i sadece yemek pisirmek degildi. Her seyden once
bir durusu vardi. Lokanta kultirand hic bozmadan, ozune sadik kala-
rak, gelenekleri yasatarak hizmet etti ve bugun de ayni hassasiyetle
etmeye devam ediyor.

0, sadece mutfagin inceliklerini dedil; emegin dederini, kazanan alin
teriyle gizellestigi esnaflik ahlakini da hem cocuklanina hem calisan-
lanna anlatt, Ggretti.

Bugiin hala isinin basinda olan Ekrem Usta'nin tek amaa; eski lokan-
ta kiiltiriind unutturmamak, babadan odula tasimak ve kendi lezzet
mirasinin cocuklannin ellerinde yasamaya devam etmesini saglamak.

ARDEN

Corba - Ko6fte
Q 444

| 273
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ARDEN CORBA & KOFTE

Babadan Ogula Uzanan Lezzet Yolculugu
Adem Yalgin, 1978 yilinda Konya'da diinyaya
geldi. Kucik yaslardan itibaren hem hayati

* hem de ekmegini kazanmanmin yolunu ba-
' basimin yaninda ogrendi. Evde aile terbiyesiyle,

is yerinde ise meslek disiplininin incelikleriyle
biryudu. Yillar gectikce elindeki kepce ustalast,
mutfaga olan sevgisi daha da cogald.

Ve yil 2015...

! Adem Yalgn, yillardir biriktirdigi emedgin, hay-

allerin ve cabalanin karsihidi olan Arden Corba

. & Kofteyi Nalcaa Caddesi'nde hizmete act.

[ —
[©@ /ardencorba
f /ardencorbakofte
O‘ Feritpaga Mah. Ahmet Hilmi Nalgac Cad. Mo 71

Amaci; eski lokanta kalturund gunumuzin
alakart servis anlayisiyla harmanlayarak, Kon-
ya'va 7/24 hizmet veren yepyeni bir isletme
kazandirmaktl.

Bugin Arden Corba & Kofte; corbanin sicak-
ligini, koftenin cezbeden kokusunu ve tencere
yvemeklerinin ev hissini, hijyen-hizmet-lezzet
tclusiiyle birlestirerek misafirlerine goniilden
bir sofra kuruyor. Her tabakta emegin degeri,
her lezzette gelenekten gelecege uzanan bir
ustalik izi bulunuyor.

. 20/63

www.ardencorba.com
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KARIN GERME CERRAHISINDE 5 ONEMLI UYARI!

Kann germe operasyonu, Gzellikle
gebelik sonrasinda, kilo kaybina
bagli olarak va da obezte
cerrahisinden sonra ortaya cikan
sarkmis karn bélgesinin estetik
acidan dizeltilmesi icin yapilan
bir uygulama. Deneyimli ekipler
tarafindan giivenilir merkezlerde
yapilmasi gereken bu operasyonda,
gevsek cilt ve cilt alti doku alinarak
diiz ve gergin bir kann gorintiisii
elde edilmesi amaclaniyor Kann
germe operasyonundan tam  bir
basann elde etmek icin hastalann
dikkat etmelenn gercken 5 Gnemli
maddeye dikkat ¢cekiyor.

Dogmu  pozisyonda  dinlenin:
Operasyondan c¢ikan  hastamin
pozisyonu oOnemli, cinki am bir
gerilim dikislere zarar verebiliyvor
Bu nedenle en dogrusu, hastamin
belden ve dizlerden bir miktar

biikiilmii;  olacak  pozisyonda

istirahat etmesi.

. Prof. DE:
Zeynep Altuntas

Plastik Rekonstriiktf W&
Estetik Cerrali

Diizenli yiiriiyiis vapin: Hasta her 2 saatte 1 yiirimeli, bu yiiriiyiigler sirasinda
belden bir miktar egilir pozisyonda olmali. 10-15 giin icinde bu pozisyon
dik durusla devam ederken, hasta 2. hafta sonrasinda artik normal hayatina
dénebilivor.

Egzersiz icin acele etmeyin: Hastalar 1. ayda hafif egzersizlere baglayabilir.
Kann egzersizlen i¢in 1se yaklagik 12 hafta beklenmels.

Beslenmenizi dogm planlayin: Operasyondan sonra gaz, siskinlik ve tuvalete
cikma gibi durumlar yakindan takip edilmelidir Hastamin normal beslenme
diizenine gecmesi de bu gelismelere gore planlanabilmektedir.

Korse kullanin: Operasyondan sonra hastalar 1lk bir ay boyunca korseyi devaml
kullanirken, sonrasinda 2 hafta gece olmak iizere 6 hafta boyunca kullanmay:
siirdiirmeliler.
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Gecmis zamanlarda astroloji, belli bir olguya sabn ve ah-
laki disipline erismis kisilere acilan bir ilimdir, Yani hazirhk
siirecinden gecen, adim adim bilginin yikind tasiyacadini
dgrenen bireylere aktanhrdi. Ayni zamanda astroloji bir
matematik, bir tarih, bir cografya oldugu kadar, teknik bir
becer ve ayni zamanda insanin kaderi, ruhsal yolculudu,
Kozmoz'la olan bad) dzerine bir farkindahk getirirdi. Eski-
den bilgiye ulasmak cok kolay degildi. Simdi daha iyi anli-
yoruz ki, astroloji bilmek, insani zamani ve kaderi anlamak
demektir. Bu sadece ezberle dedil, ruhsal bir hazirlikla ve
editimle mumkundur.

Editim sadece bir bilgi aktanmi dedil ayni zamanda bire-
yin icsel gelisimi, zihinsel uyanisi ve toplumsal var olusu
dahil derin bir yolculuktur. Astroloji de bu yolculuk da
farkli buclanin enerjisiyle sekillenir. Astrolojide egitimi se-
killendiren dort tane dedisken burcumuz vardir.

Bunlar; IKIZLER, BASAK, YAY ve BALIKTIR. Bu burglar es-
nek yapilan, bilgiye acikliklan agrenme strecine verdikleri
dzel yaklasimlar sayesinde, egitimin hem bireysel hem
kolektif dogasinin sekillendirmekle dnemli roller Ustlenir-
ler.

IKIZLER BURCU, bunu merak ve sirekli bilgi edinmek-
le yapar. En merakl burclardan birisidir. Merktr yoneti-
minde hava elementi entelektiel bir bakis acisina sahip,
dgrenmenin dodasinda yer alan. hareketliligi degiskenligi
cok yonlalugd anlatir. Hizh odrenmeyi, bilgi alkdanmini,
iletisimi ve coklu konular arasinda gecis yapma enerjisini
banindinr, Yuzeysel bilgi ahsverisi, sozel ifadeyi, yazma,
soru sorma, bilgiden bilgiye atlama, cok konusma, gerek-
siz konusma, 6grenme asamasinda oldugundan, cocukluk
ve ilkokul seviyesindeki enerjiyi anlatir. Merak, ftici gUctir
burada. Ilk sosyal iliskiler, zihinsel esneklik, yizeysel ve
ham bilgiyle yetinmeye mevillidir. Bazen “Semerc Ciradi”
hikayesinde oldugu gibi Dunning Kruger Sendromuna gi-
rebilir.{ Cok az bilgi ile cok sey bildigini zannetme.)

BASAK BURCU enerjisinde ise, bu editim adrencilerin orta
ve lise ddnemindeki dgrenme enerjisidir. Daha cok analiz
etme, slizgecten gecirme, disiplinli alma, elestirilen clma,
dusunme detaylara inme, ddrenci artik sadece basit bilgi
edinmekle kalmaz, analiz eder, siniflandinr. Bu donemde
daha cok garevler, ddevler, kurallar, sistematik dustnce
alarak on plana ckar. Bu enerjide sorumluluk bilinci var-
dir. Kendiyeteneklerini analiz eder. Hangi alana yonelmek
istedigine dair ilk sezgilerini bu dénemde gelistirir. Mer-
kiir'in Basak burcundaki bu toprak elementi enerjisiyle
bircok seyi somutlastinlmistir artik. Pratik zeka, detayl

okuma, arastirma
laboratuvar calis-
malan, teknik
ve mesleki
egitimler
oneghimis,
onune
gelen

her

bil-

gi-

vi

%

ne-
den?

nigin?
niye?
nasil?
gibi sorgu-
lama enerji-
sine sahiptir.

YAY BURCU  enerji-

side, Jupiter yonetimiyle

artik Universite eqitimi, yasam

bayu agrenme ile yiksek bilgi, an-

lam arayisl, manevi konular, kiltarler, genisleme
enearjisi devreye girmistir. Yay burcu; basadin detaylan-
dirdid1 bilgiyi genisletip diinya géristine donustirir. Og-
renmenin disinda artik neyi neden ddreniyorum demeye
baslar. Bu bilginin benim yasamimda asil bir yeri var der.
Felsefe, sosyoloji, hukuk, tarih, edebiyat, din gibi genis
perspektifli konular alanina girer. Burada bilgi ile bilgeli-
g1 arar olur. Yurt disi editimleri, akademik kariyer, yuksek
lisans, doktora qgibi sirecler devreye girmistir artik. Din-
ya hakkinda fikirler edinmek ister. Editim, vizyon ve ydn
kazanmanin asamasidir, Aldidi editimin topluma katkisi,
idealizmi yasam felsefesi burada sekillenir.

BALIK BURCU enerjisi devreye girer artik bu son ve ta-
mamlanma asamadir. lce ve dzine kendine olan yolculuk




enerjisidir. Burasi editimin ruhsal ve sanatsal boyutu ve
yasam bilgalidi ve kocluk enerjisidir. Sezgileri yuksek,
empatiyi yanu cok gelismis, sanatsal ve manevi-

yati yiiksek, ilham yoni dstiin, bu enerji eqgiti-

min son ve soyut bitlnind temsil eder. Bu
icsel bilgelik, sezgisel ogrenme yiksek
ruhsal farkindalik, buradaki bilgi artik
zihinsel bir algu olmaktan cikmustir,
kalbe, ruha, sanata ddnusmistir.
Editimin tim alanlannda artik
ortaya insanlida sifa enerjising
déndsmeye baslamistir. Ortak

kolektif  bilingle  birlesmeyi,

sefkati, empatiyi temsil eder.

Bu enerji artik bilgeligin ge-

lismis alamindaki sag sa-

kall adarmig bir ordinaryus

profesor enerjising dintis-
mustir. Yalmiz bireyi yetis-
tirmek dedil, onu insanlikla
bir bitin haline getirmekdir.
MNeptiin'iin de etkisiyle artik
ilhamla adrenmeyi, riyalarla
farkindalk kazanmayi, say-
giyla, merhametle, sevgiyle,
hosgdoriyle, bir pir Ostat olma-
i, bir basogretmen, bir Mevla-
na, bir Haabektas Vel clmak gibi
bir enerjiye donusmustir. Bu bahk
enarjisi, manevi yond cok ylkselmis
insanhk adina hizmet etme enerjisini &n
plana gkarmistir,

Ikizler burcu ile baslayip sorgulanmayan ilk ham

bilgi yolculugu basak burcu ile sistemlesir. Yay burcu

ile vizyon kazanir. Balk burcu ile ic dinyamizda sonsuz-

luga bir yolculuk bir bitinlik enerjisi olusturur. Bu burg-

lar ayri zamanda degisken nitelikte olduklan icin egitim

sdrecinin hig bitmeyen sirekli gelisen ve donlsen bir yapi
oldudunu simgeler.

Editimin amaa sadece bilgiyle donatmak dedil insam
butincil bir varlik olarak sekillendirmektedir. Astralajik
agdan bakildiginda egitim bu ddrt burcun enerjisiyle sa-
dece zihinle dedil, ruhla, bedenle ve kalple tamamlanan
bir yolculuktur.

Astrolojik olarak lise ve ortackul donemindeki édrenci-
lerin, Matal haritalaninda en qgucld meslek gostergelerini
tespit ederek, cocuklanmizi daha basanh olabilecekleri
alanlara yonlendirmek ve onlan icra edecekleri meslekle-
rinde yasam boyu mutlu ve basanl olmalarini saglayabi-
liriz. Saygilanmla

MURUVVET GELINCIK

TIf: 0.530.6556452
Uzman Astrolog & Danisman & Egitmen

(muruvvet.gelincik 2525 @ gmail.com)

ASTROART ASTROLOJI OKULU MEZUNU
Calizma Alanlar:

Natal Harita Okuma ve Ongorii Yontemleri.
Horary Haritasi (Soru Astrolojisif Uzmanlik)

Secim Astrolojisi Haritas! (Onemli Isler Icin Ugurlu Gin ve
Saat Secimi [ Uzmanhk)

Rektifikasyon { Bilinmeyen Dogum Saati Belirleme)



MAABPROUE
MIMARLIK

MAABproje Mimarlik Ofisi,
kékleri 1995 yilina dayanan
sektarel deneyimini 2018
yilinda resmi kurulug catis
altinda bir araya getirerek,
mimari tasanm, i mekan
projeleri, uygulama ve
danismanlk hizmetlerinde
glvenilir bir marka haline
gelmistir,

Hizmetlerimiz

@ Mimari Proje

® I Mekan Tasanm
@ :D Gérsellestirme
@ Animasyon

@ Uygulama Takibi

@ Danismanlik Hizmeti

Calhismalanmizdan kesitler

@ maabproje@gmail.com
@ maabproje
maabproje

Adres:
Sille Ak Mh. Korcan Cd. Mo:123/A
Selguklu/ KONYA

Sam Alic

i Tasarim
ve Uygulama Calismasi

iletigim:
05062319664




rucu ortakligine ¥ Mimar Abdullah Mire RAL, ¥Y.Mimar
S5l o - = AL kur ortak ve danigmanhgin ise ¥ Mimar Murat ORAL
FAMBPRD E ; : % 2 ; <
JMAPL b A0 stlenmekt te, gayrimenkul yatinm damigmanhgin ise Arzu

ORAL yardatmektedir.

Kuruldugu gunden bu yana, her projeyi, kullanic ihtiya
merkeze alan, fonksiyanel nler ve estetik degerlerle
tiren bir yvaklagim Gzerinden ele alan MAABproje Mimarlk,
Y Mimar ) ; ciye'de ve Uluslararasi alanda nitelikli projeler Uretmeye
Beyza ORAL T IN : devam etmektedir.

Ofisin &ne giken galigmalarindan bazilar; Olive inn Berlin g mekan
Tasarimi, Bignev Hotel Mevlana Mimari Proje ve

Behrampaga Butik Ote

Restoranlar , San

A Y.Mimar caligmalari, Re :
R AMIERE CHaL Yatrim Danigmanlig, ingaat Uygulama ve Mugavirlik Hizmetleri de,
" ofisin gigli uzmanhk alanlar arasindadir.

MAABproje Mimarlk Ofisi, tasanm felsefesini, kullamc) memnuniyeti
ve Optimum Cézim Uretme llkesi Gzerine kurmaktadir. Her proje;

Y.Mimar
Murat ORAL
Danmgman i, iyl mimarlg talep eden ve kalite arayig

ylksek yatinme ve kullamcilar” olugturmaktadir,

Geligtirdigi projelerde uzun émdrll, 6zgun ve gagdag mekanlar
dreten MAABproje Mimarlik Ofisi, profesyonel yaklagimi ve sek
térdeki koklO gegmigiyle, Mimarlik Alaminda ‘Referans ‘niteligi
tagiyan ¢aligmalar Uretmeye devam etmektedir.

Gayrimenku/
Yatirim Damigmani
Arzu ORAL



2025 Yilinin
Psikiyatrik
Acidan Genel
Degerlendirmesi

Ruh Saghd: ve Hastaliklan
Uzman Doktor Fadime Simsek

2025 yih, kiiresel dlgekte ruh saghdi alaminda hem dnemli
zorluklann hem de dikkate deger gelismelerin yasandi-
g1 bir donem olmustur. Teknolojik ilerlemeler, ekonomik
dalgalanmalar, toplumsal degisimler ve gevresel krizler
bireylerin psikolojik iyi olusunu dogrudan etkileyen temel
dinamikler haline gelmistir. Ozellikle yapay zeka temelli
dijital araclann gunlik yasama daha derin bir sekilde en-
tegre olmasi, hem firsatlar hem de riskler baglaminda tar-
tistimistir. Bir yandan psikoterapiye erisimi kolaylastiran
cevrimig platformlar yayginlasirken diger yandan dijital
bagimliik ve siber yalnizik gibi yeni kavramlar daha go-
riindr hale gelmistir.

2025'in dikkat ceken bashklanndan biri, artan ekonomik
belirsizlikler ve yasam maliyeti krizinin ruh saghg Gze-
rindeki olumsuz etkileridir. Cesitli toplumlarda anksiyete
bozukluklan, depresif belitiler ve stres kaynakl somatik
yakinmalann artbidi gézlemlenmistir. Ozellikle genc yetis-
kinlerde kariyer kayaqisi, issizlik ve kimlik gelisimine dair
belirsizlikler ruhsal destege olan talebi onemli dliclide ar-
tirmistir. Bu egilim, psikiyatri ve psikoterapi hizmetlerinin

daha ensilebilir, hizli ve toplum temelli bir yapiya donus-
mesini gundeme getirmistir.

Iklim degisikligiyle baglantih afetlerin ve ekolojik kaygi-
lann artmasi da “eko-anksiyete” kavramini yayginlas-
tirmistir. Dogal afetlere maruz kalan toplumlarda trav-
ma sonrasi stres belirtilerinin yiikseldidi, aym zamanda
gelecege yonelik umutsuzluk ve caresizlik duygulannin
genc kusaklar arasinda daha sik dile getirildigi rapor

edilmistir.

Ote yandan 2025, psikiyatrik bilimde onemli ilerlemelerin
kaydedildigi bir yil olmustur. Norobilim alaninda yapilan
calismalar, kisisellestirilmis tedavilerin daha etkili bir se-
kilde gelistiriimesine olanak tamimis; farmakogenetik ve
beyin goruntileme teknolojilerindeki gelismeler tedavi
yanitini dngormede yeni ufuklar acmistir. Aynca top-
lumsal farkindalik kampanyalanimin artmasiyla ruh sagli-
g1 uzerindeki damgalanmanin azaldigi, bireylerin yardim
arayisinda daha acik ve istekli oldugu gorilmistir.

Genel olarak dederlendirildiginde 2025 yili, modern ya-
samin yarathd psikolojik yiiklerin belirginlestidi ancak
ruh saghgi hizmetlerinin cesitlendidi, bilimin daha umut
verici goziimler sundugu dinamik bir donem olarak one
cikmistir.
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<4 HEDEF

HEDEFARMS

2005 Yilinda Konya | Beysehir ilcesinde
kurulan Hedef Silah Sanayi Ticaret Limi-
ted Sirketi, kisa surede silah sanayinin
onde gelen kuruluslan arasinda yerini
almistir. Genis uruin yelpazemiz ve bugu-
nun modern teknolojileri ile en iyi el igﬁili—
gini bir araya getirip, kaliteli malzemeleri
isleyerek urtnlerimizi ortaya cikartmak-
tayiz.

Tum udrunlerimiz sevk edilmeden once,
kalitemizi ve emniyeti garanti edebilmek
amaciyla kontrol edilip test asamasindan
gecmektedir.

Yurt genelinde avalk sporuna katk-
da hu?unmak amaayla gktigimiz yolda,
uluslararasi capta basan saglayarak tum
dunya genelinde adimizdan soz ettirmeyi
basardik. Bu basanyi siz degerli musteri-
lerimizin sayesinde sagladigimizi belirt-
mekten gurur duyarnz.

Farkindasiniz ki, iyi bir trun sunabilmenin
yani sira, satis sonrasinda da guveninizi
yitirmemeniz ¢ok onemlidir. Satis sonrasi
da tum musterilerimize ihtiyaé duydudu
tum desteqi saglamak ve bu dogrultuda
hizmet kalitesini artirmak daima oncelikli
hedefimiz olmustur.

Adres

Hamidiye Mah. 40871. Sk. NO:28
Beysehir/KONYA

Telefon

+90 (850) 302 0552

E-Posta

info@hedefarms.com.tr




arms & defence
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ASTIM TEDAVISINE
BUTONCUL YAKLASIM

ASTIM siklikla alerjik nedenlerle (toz akan, kif mantan,
kedi képek epiteli, polen vb.) ortaya gikan ve artrmig
havayolu(brong) hassasiyeti ve iltihabi ile karakterize bir
solunum yolu rahatsizigidir. Siklikla alerjik zemin (polen,
toz akan, kiif mantar, kedi-képek epitel alerjisi vs.)
Uzerinde bronsiyal sistemin daralmasi sonucu nefes
darlidy, dkstrlk, hinlt, gégaste sikisma gibi belirtilere
neden olur. Astim ve Alerjik Rinit birlikteligi cok sik gdrildr.
Bu alerjik zemin genellikle genetik olmakla birlikte,
bu genetik zemini aktiflegtiren (gen ekspresyonu)
genellikle epigenetik ve gevresel faktérlerdir (bagisikik
sistemi, bagirsak mikrobiyatasi, vitamin mineral
dizeyi, sirkadien ritm, kronik stres, ¢evresel kosullar,
beslenme tarzi vs.)

lyi bir anamnez ve muayene astim klinigi hakkinda cok
aynintih bilgiler verir; hastalidin kontrol dizeyini, ataklann
nedenleri, tetikleyici faktérlerin tespiti gibi..

ASTIM ILAGLARI KU LLANIMINA RAGMEN SIK SIK ASTIM
ATAGI GECIRIYOR VEYA SIKAYETLER KONTROL ALTINA
ALINAMIYORSA;

@ Kisinin ALERJENLERE yodun maruziyeti,

@ BAGISIKLIK SISTEMININ zayifligina badh sik sik
gegirilen solunum yolu enfeksiyonlar (grip, sintzit,
akut bronsit, zatlre vs.),

@ [INHALER tedavinin yetersiz kullanirmi,

@ hava kirliligi, temizlik malzemeleri gibi KIMYASAL
IRITANLAR maruziyet

@ GASTRO-OZOFAGEALREFLU s6z konusu olabilir.

ASTIM klinidini kontrol altinda tutmak veya desteklermek
icin inhaler tedaviye ek clarak;

1. D Vitamini, B12 vitamini, Ginko, Selenyum gibi
hastanin badigiklik sistemini destekleyen vitamin
mineral dlzeylerini optimize ederek enfeksiyonlann
tetikledigi astim ataklanm azaltrak, hafifletrnek
rdmkdn.

2. FONKSIYONEL BESLENME (iltihap kargiti ve antioksidan
ozelliginden dolay dzellikle Akdeniz Tipi Beslenme)

3. NEFES TERAPISI solunum kaslanni guglendirir, dokulara
giden oksijeni artinr ve de parasempatik aktivasyonu
artirdhgy igin stres azaltarak vicudun kronik ittihakam
azaltarak astim sikayetlerinin azalmasina katkl sunar.

4. GASTRO-OZOFAGIAL REFLU; gaz, siskinlik, kabizlik,
gedirme ve midede eksime yanma sikayetleri refliye
zemin olugturur ve bunun sonucu astim gikayetlerini
artirr.

5.ALLERJENLERDEN KORUNMA; Toz Akar, Polen, Kedi
Kdpek Epiteli, KOf Mantan, Hamam Bécedi alerjisi varsa
bunlardan korunmak gerekir.

6. Alerji ve badigiklik sistemi blylk oranda Bagirsak
Saghé ve Mikrobiyotasi ile iligkili oldudu igin badirsak
sadhgin desteklemek astirm kliniginin ddzeltiimesinde
oldukca katk: sunar.

7. OZON TERAPISI astim tedavisinde etkili bir
tamamilayic tedavidir. Ozon terapi badigiklik sistemini,

detoksifikasyonu desteklemesi, alerjiyi azaltmas
ve iltihap digdrich etkisi nedeniyle astim klinigini
dizeltmede oldukga etkilidir.

8.ASTIM da kullandigimiz nefes ilaglanna (inhaler
steroidler, beta-2 agonistler, montelukast) ek
olarak GINKO ve QUERCETIN destedi ilag intiyacini
azaltabiliyor, klinik tabloda iyilegme sadlayabiliyor.
Ginko destedi steroid, Quercetin ise alerjiilag
ihtiyacini azaltabilir.

GINKO bagsikiik sistemini destekler ve dlzenler,
astiml hastanin enfeksiyon gegirmesini azaltr (imman
rnodilatdr etki). Hayvansal besinler, deniz drinleri,
kabuklu yemigler (kabak gekirdedi, badem vs.) en
dnemili ginko kaynaklandir.

QUERCETIN ise pek ¢ok sebze ve meyvede
(6zellikle sogan, arpacik sogani, eima kabugunda
bulunur) bulunan alerji ve iltihap giderici bitkisel
kékenli bir besindir.

Beslenmenize Cinko ve Quercetinden zengin
besinleri dahil edebilir, takviye olarak ise sadece
hekiminizin onayi ve dnerisiyle alabilirsiniz

Uzm. Dr. Mustafa Calik
Gogus Hastaliklar Uzmam
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Yoresel Konya Mutfagi

Yoresel lezzetleri tadarken keyifli anlarinizin
ozel zamanlara donustugu bir lezzet duragi.

Lezzetli bir bulusma icin sizleri de bekleriz.

03323550842
2 www.turbeonu.com 0 555 195 0842



IS YERI ve YANGIN POLiCELERiNiZDE:

"ISLETMENIZI S o
KORUYAN U

EN~
DEGERLI >
YATIRIM: ©

Her isletmenin kendine 6zgu riskleri vardir.
Is Yeri ve Yangin Sigortasi, bu risklere 6zel
¢ozUmler sunarak isletmenizin gelecegini
bugunden korur. Yangin, patlama, sel, firting,
hirsizlik, elektronik cihaz zararlari ve daha

bir¢cok riski givence altina alan poligemiz,
isletmenizin guven ve siureklilik icinde
buUyumesini destekler. Siz isinize odaklanirken
biz de isletmenizin givenligini saglanz.
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Dogadan Sofraniza,
Katkisiz Lezzet

Sehrin karmasasinda dogallig arayanlar icin en taze durak: Kaskaval Yoresel Lezzetler. Urlinlerimizi, yerel
dreticilerden mevsiminde temin ediyor; highir katki maddesi kullanmadan en saf haliyle size sunuyoruz. Peynirden
zeytine, recelden bala kadar sofranizin ihtivaci olan her sey, do§jdugu topraklardan taptaze geliyor. Saglikl,
givenilir ve %100 dodal lezzetler igin dogru yerdesiniz.




Organik Lezzetler
Tatmaya Hazir Misiniz?

Kilincarslan Mh. Boyabat Sk., 42080 Selguklu/Konya
0542 1155594 (@) kaskavalyoresellezzetler




Dr. Ahmet Ozcan KIZILKAYA,
Komya Meram Akademi Hastanesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Wzmani

INME SONRASI
HIZLI IYILESME

ERKEN FIZIK TEDAVI ILE
MUMKUN OLABILIYOR

Dinya Saghk Orguti verilerine gore
her yil dinyada 15 milyon kisi inme
gediriyor. Turkiye'de her sene 250 bin
yeni inme wvakasi gorulurken, inme
sonrasi felcle yasayan 2 milyon kisi
oldugu tahmin ediliyor. Inme gergek-
lestigi anda adl midahale edilmesi
hayat kurtana olabiliyor. Inmenin er-
ken tedavisi hastalann yasama sansini
arbinrken, ayni zamanda inmeye bagh
olusabilecek engellerin ve fonksiyon
bozukluklarimin  dnidne  gecilmesini
saglayabiliyor. Toplumun inme belirti-
lerini hemen taniyacak sekilde biling-
lendirilmesi onem tasiyor.

Inme sirasinda zaman gok dnemlidir

Inme, beyin kanamasi veya beyin da-
mar tikanikhdi nedeniyle beyne giden
kan akisinin engellenmesidir.

Inme tarusi konuldugu anda inme te-
davisi baslar

Tedaviyi etkileyecedi icin inme tipi he-
men belilenmelidir. Sonraki asamada
bu inmenin kalple veya diger damar-
larla iliskisi olup olmadidi, sebep ola-
bilecek diger hastalklarla iliskisi gibi
durumlar arastirilir. Ik tibbi girisimler
ve tedavilerin ardindan genel durumu
stabil hale gelen hasta, fizik tedavi
ve rehabilitasyon uzman hekimi ta-
rafindan dederlendirilir. Eger hastada
fonksiyon kaybi meydana geldi ise
inme tedavisinde fizik tedavi ve reha-
bilitasyon sureci baslar.

Inme sonrasinda kismi ya da tam felc
gelisebilir

Cevreyi algilama ve dikkat etme konu-
sunda daha cok sag beyin gorev alir.
Aynica sad beyin duygularla iliskilidir.
Konusma ve dil insanlann %90" inda
sol beyinin ilgilendigi fonksiyonlardir.
Sol beyin mantik ile iligkili bir ol ta-
rafin felcinde dolayisi ile hastada an-
lama ve konusma bozuklugu da daha
sik gorilmektedir. Inme sonrasinda
hastalarda kismi ya da tam felg geli-
sebilir. Kismi felc halk arasinda hafif
seyirli felg anlaminda kullanilsa da tib-
bi anlamda bir vucut yansinda el - kol
ve bacaklan etkileyen hafif ya da adir
seyirli felc olarak bilinmektedir. Sag
taraf feld geciren hastalar ve sol taraf
feld geciren hastalar aym dlgtde fizik
tedavi ve rehabilitasyon ihtiyvaa duy-
maktadir.

Erken donem fizik tedavi ile kaybedi-
len fonksiyonlar geri kazanilabiliyor

Inme sonucu gelisen felg nedeniyle kol
ve bacak hareketleri, govde hareket-
leri ve kaba motor beceriler etkilenir.
Bu durum felgli hastanin yiiryiistni
de etkiler. Genellikle vilcudun bir ta-
rafinda gdrilen hareket bozukluklan,
feldi hastanin yiriyisinii daha da
bozan denge sorunlanna neden olur.
Felcli hasta erken donemde ylruye-
mez ve yataga bagimh halde kalabilir.
Erken dinemde baslayan fizik teda-
vi ve rehabilitasyon uygulamalar ile
inme hastalannin pek codu icin iyi-
lesme mimkundur. Beynin kendini

yeniden organize edebilme dzelligi
(plastisite) sayesinde, hasta zamanla
gesitli fonksiyonlanni geri kazanmaya
baslar. Geri kazanilan fonksiyonlar in-
menin siddeti, beyinde etkilenen alan,
hastanin iyilesme kapasitesi ve uygu-
lanan rehabilitasyonla iliskilidir.

Felcli hastalann tekrar yirume ihtima-
li oldukca yuksektir

Felcten sonra tekrar yurdyebilmenin
temel yolu fizik tedavi ve rehabilitas-
yondur. Fizyoterapist ve ergoterapist
esliginde yapilan cesitli fizik tedavi
egzersizleri, uygulanan noro-reha-
bilitasyon teknikleri ve robotik re-
habilitasyon ile hastanin beyninde
lyilesme potansiyeli uyaniir. Bu has-
talann onemli bir bolimi yataga ba-
gimhhktan kurtulup kismi veya tam
bagimsizhda kavusabilir. Hastalann
islerine geri donmeleri, gunlik hayata
yeniden kabilmalan sadlanabilir. Bey-
nin yeniden egitilmesi, felcten sonra
tekrar yrumenin en onemli anahtan-
dir. Beynin yeniden egitilmesi icin bol
tekrarlh ve cesitlendirilmis egzersizler,
giinliik hayat pratikleri ve robotik fi-
zik tedavi dhazlan oldukca faydaldir.
Felcli hastalar akut donemde genellik-
le yatih fizik tedavi merkezlerinde bu
tedavileri almaktadr.

temini ve gerekse de uzak veya yakin
bir bozucu alanlan tedavi edebildigi
icin hem guvenli hem de cok etkili ola-
bilmektedir.
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ERSIN OKTAY INSAAT
YONETIM KURULU BASKANI
ERSIN OKTAY

TOKi DARBESI: 500 BIN KONUTLUK DEV HAMLE,
PIYASAYINASIL ETKILER?

TOKI'nin 500 bin sosyal konut projesi
kapsaminda Konya iline aynlan yakla-
zik 15,000 konutun dagiimi;

Meram, Karatay ve Selcuklu icin 9.370,
Aksehir, Eregli ve Seydisehir icin 500,
Beysehir 450,

Cihanbeyli, llgin, Kadinham ve Karapi-
nar ilcelerinin her biri icin 300, Cumra
ve Sarayond ilcelerinin her biri icin 200,
Altinekin 157, Doganhisar 150 ve daha
kicik kontenjanlar ise Hiyik, Emir-
gazi, Guneysimir, Halkapinar, Akoren,
Ahirl, Celtik, Derbent, Tuzlukcu, Yali-
hiiyiik ve Yunak gibi diger ilcelere da-
gralmistir. Bu ilcelerdeki konut sayilan
100'in altinda olup, 22 ile 97 arasinda
degismektedir.

Son yillarin en yakia ekonomik sorun-
larindan biri olan fahis konut ve kira
fiyatlan, nihayet devletin devasa bir
midahalesiyle karsi karsiya. TOKI'nin
duyurdugu 500 bin konutluk sosyal
konut hamlesi, sadece bir insaat pro-
jesi dedgil; ayni zamanda piyasaya ve
spekilasyona karsi wvurulan stratejik
bir darbedir.

Bu hamle, gayrimenkul sektorinin
gelecedi agsindan oyun degistirici bir
etki yaratma potansiyeli tasiyor. Ama
beklentimiz, bir anda tim piyasanin te-
petaklak olmasi yoniinde degil, aksine
kademeli bir normallesme beklememiz
gerekiyor.

Fiyat Paradoksunun Sonu Mu Geliyor?

TOKI'nin temel amaa, disik pesinat
ve 20 yila varan vadelerle piyasa fiyat-
lannin ¢ok altinda bir alternatif sun-
maktir. Bu, ozellikle dar ve orta gelirli
vatandaslar icin “imkansiz” hale gelen
ev sahibi olma hayalini yeniden can-
landirnyor.

Kira Balonuna Igne: Projenin en giiclii

etkisi, konutlar teslim edildiginde kira-
ik piyasada gorulecek. Yuksek kiralan

| zedife

odemek zorunda kalan kesim, disik
taksitli TOK] evlerine kaydikca, piyasa-
daki kira baskisi biiyiik dlclide hafifle-
yecektir. Bu durum, piyasa kiralannin
tepe noktalanndan ger cekilmesini
saglayacak. Ozellikle Istanbul icin plan-
lanan kiralk sosyal konut modelleri,
kira fiyatlanni dizginlemede kilit rol oy-
nayacakdtir.

Satis Fiyatlarinda Fren: TOKI konutlan,
piyasada ozellikle alt ve orta segmentte
satisa sunulan sifir ve ikind el konutlar
icin bir fiyat apasi islevi gorecek. Mii-
teahhitlerin maliyet artislanni bahane
ederek belirledigi fahis fiyatlar, alianin
elinde artik TOK] alternatifi oldudu icin
eskisi kadar kolay kabul gormeyecek.
Bu, spekiilatif fiyat arbislanna bir “dur”
deme girisimidir.

Ancak durust olmak gerekirse, konut
teslimlerinin yillara yaylacak olmasi,
liiks segmentteki konut fiyatlanm ve
merkezdeki cok dederli bolgelerin em-
lak degerini aninda etkilemeyecekdtir.

ERSIN OKTAY INSAAT
YONETIM KURULU BASKANI
ERSIN OKTAY

Etki, daha ok projenin yapildidi bolge-
lerde ve ihtiyac odakl aimlarda hisse-
dileceldtir.

Ekonominin Carklar ve Istihdam

500 bin konut, sadece sosyal bir proje
degil, ayni zamanda devasa bir eko-
nomik tesvik paketidir. insaat sektd-
rinden hammaddeye, lojistikten fi-
nansmana kadar onlarca yan sektor bu
hamleyle hareketlenecek. Bu, ozellikle
istihdam dzerinde dnemli bir canlan-
dina etki yaratacak, Ulkenin ekonomik
carklann hizlandiracaktr.

TOKI'nin 500 bin konutluk hamlesi,
gayrimenkul piyasasinda bir donisi-
mun baslangiadir. Bu, piyasanin spe-
kilasyon yerine ihtiyac ve erisilebilirik
eksenine kaymasi icin atilmis en blyuk
adimdir. Umanm bu hamle, sadece bir
sayidan ibaret kalmaz ve gercekten de
konut piyasasimin atesini disuren o
beklenen soguk dus olur.

ERSIN OKTAY INSAAT
Adres: Yazir, Cangiizel Sk. No:4, 42080 Sel¢uklu/Konya
Telefon: 0542 343 22 42
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machinery

Sanayinin Gucunu
Sekillendiriyoruz.
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Toplam Soru Sayisi 90

89 Dogru 88 Dogru 87 Dogru
19 Ogrencimiz M 14 Ogrencimiz M 12 Ogrencimiz
86 Dogru 85 Dogru ve daha

16 Ogrencimiz [} 17 Ogrencimiz PRICE G

Hayallerine ulasan 6grencilerimizle gurur duyuyor,
emedgi gec¢en herkes tesekkir ediyoruz.
Yeni egitim hayatlarinda basarilarinin devamini dileriz.
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YKS Sampiyonlarini

Belirler! A
Turkiye 9.su fl Turkiye 14.si TRV AR
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Tarkiye 324.sU
Turkiye 556.s1
Turkiye 1056.s1
Turkiye 1327.si
Turkiye 1522.si
Turkiye 1579.su
Turkiye 1711.si
Turkiye 2290.si
Turkiye 2565.si
Turkiye 2937.si ] Turkiye 3021.si
Turkiye 3396.s1 | Turkiye 3440
Turkiye 4456.s1§ Turkiye 4982.si

Turkiye 162.si
Tiurkiye 235.si
Turkiye 323.su
Turkiye 350.si
Turkiye 655.si
Tuarkiye 1087.si
Turkiye 1417.si
Turkiye 1530.su
Turkiye 1699.su
Turkiye 1819.su
Turkiye 2495.si
Turkiye 2847.si
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Listede yalnizca siralamada ilk 5000'e giren
ogrencilerimiz bulunmaktadur.
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RORRAIN

GIRIS ALANLARINDA YENI BIR DONEM

Kiorrain gins alanlanna estetik bir gériinim kazandinrken dayamkhbéyla uzun yillar
kullamm sadlar. Modem tasanm ve pratiklidin
midkemmel uyumu

korrain_outdoor
info@korrain.com.tr
+0033234522 22

Bilyukkayaok Osb. Mahallesi 19 Nolu Sckak Nod8 Selcuklu /KONYA

0©KEO

Projeye dzel dlcl ve renkler icin bizimle iletisime gecebilirsiniz.



RORRAIN

KAPIDA STIL

USTUNDE KORUMA

Projeye dzel 6lcu ve renklericin bizimle iletigime gecebilirsiniz.



""&Zﬁm M

; o LT T T A d T
gg%:v SR e
EZ‘I.::-. ':urh _ ':. i R:.,xjg. :l‘t'. %

4
i

%‘ WAL

¢-.




BUGROSS <¢etinler

ALIFVERF MERREZLERT

bakbugross ﬁ@ Lhdy 3945 O© cetinleravmkonya
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N> Hz.Mevlana'yi
§ 752.Vuslat Yl
\,_\ Donumunde
 saygiyla aniyoruz.
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www.mihogluhaliyikama.com

GERCEK TEMIZLIGIN

heyfini Cikarin!

MIHOGLU

HALI VE KOLTUK TEMIZLEME

0 332 238 39 60

KONYA'NIN TEK TSE HiZMET YETERLILIK BELGESINE SAHIP FIRMASIYIZ.
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DOGAL SOT KEYFI

SAGLIKLI NESILLER ICIN

d0dal S keyei.

e puslan eklame . com. i

www.enkasut.com



Prostat Buyumesi
Ameliyatlarinda

TEKNIGI

(Holmium Lazer)

EFHE . '
/1 lyilesme yolunda

Teknoloumn Gucu

- www.akademihastaneleri.com
akademi : __BILGI & RANDEVU
hastaneleri © 444 42 30
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METAL OTOMOTIV

Asagipinarbasi, 5. Organize Sanayi Bolgesi, 516. Sokak No:10, 42160 Selcuklu/Konya
www.sevgilimetal.com.tr
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METAL OTOMOTIV

Oto gdvde parcalari ana ureticisi
Auto body parts main producks manufacturer

www.sevgilimetal.com.tr
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Gfficn | Forws GFon | Shopping Cesber
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ri T A 1l Ii“ | #F KONYAKENT+ Projemniz,
= T ST Modem ve Ozgln Mimari Yopsi ile
o L. R LE Ankara Coddesinde Konumlandinirmstr.

Projerniz Office, Homeoffice ve Shopping
Center olarak Hizmet Verecekdtir.
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MAG’'INN PRIME

Konya [ Bosna Herseh Mahcllesinde
Bulunan Projemiz;

Kadinlara Ozel Rezidans ve s
Yerlerini Banndirmaktadir.

M

M MAG’'INN 96

* :T_Ir Konya [ Seker Caddesinde Bulunan
I'“I IL Projemiz;

—

96 Daire, 8 Ticari I Yeri, Fitness
Salonu, Cocuk Oyun Alanlan, Geng
Sosyal Alanlan Banndirmaktadir.
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2232220,
Konya [ Beysehir Gevreyolu i 1t [}
Caddesinde Bulunan Projemiz; fi -!!
16 Daire ve is Yeri, Olarak Hizmet 23885,
Verecektir,

O (552) 348 19 65 www.gorgulugrup.com gorgulugrup




GORGULU

grup

Gorgult Grup, basgarili gegmisiyle Konyanin énde gelen
ingaat gruplan arasinda yer almakta ve sektérlnde lider
olma vizyonuyla hareket etmektedir.

Gorguld Grup, Konya ve cevresinde énemli projelere imza
atarak, bodlgenin geligimine katkida  bulunmayi

strdurmektedir. Gelecege yobnelik glgli adimiarla )
ilerleyen Gorguld Grup, ingaat sektorinde guvenin ve
kalitenin simgesi olmaya devam etmektedir. PROJELER

MUTLU
B GELECEKLER
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ZAMANA YON VEREN SESSIZ MIMARLAR

Edjitim ikliminde bir araya gelen tiim bilesen-
ler; hedefler, planlar, programlar, miifredatiar,
uygulamalar, teknolojik ablmlar, dijital alanlar,
sanal diinyalar, uzaktan yaklasimlar, kitap-
lar, kelimeler, Ggrenciler, veliler, yoneticiler..
Daha nice nicelerin merkezinde déndiigi 6z:
Ogretmen.

Yiizyllardir daha iyisi ve daha ilerisi
icin konusulan tim kavramlann, hayata ge-
cirilen tiim calismalann kalbinde, egitimin ve
Bgretimin, ilmin ve irfanin en iler hathinda; go-
cuklanmiz igin, yannlanmiz icin, miireffeh bir
diinya, huzurlu bir yasam icin calisan, ¢abala-
yan, dertlenen, canindan, dmriinden vazge-
¢en, kendini lim yoluna adayan Ggretmenler
vardr,

Tarihin her devrinde, toplumlann yiikseligin-
de, kadererin dedismesinde, hatta kahra-
manlann bile Gniinde &retmenter vardir,
Bugiin bu milletin ve insanhgin hakdam ve say-
ginhgirn tastamam teslim etmesi gereken &§-

| zediife

retmenler; tarihin tasncs, akillann rehber,
giintllerin mihmandarlandir. Onlar ki diinden
bugiine, bugiinden yanna, ¢aglardan cadlara,
nesillerden nesillere degismeyen yegane in-
san hazineleridir.

Gegmigine ve gelecedine sahip gkmak iste-
yen milletler, hazinelerini géizii gibi korumali-
dirlar!

Zira, “Bir milletin gergek yiirlylisl 6Fretmen-
lerinin ufkuyla baslar” Bu climle, hangi caga
lrsa yazilsin, hep aymi hakikate cikar:
retmen, zamanin akisinda siirliklenen bir
figiir dedil; zamanin yoniinii degistirme kud-
retine sahip nadir insanlardan biridir, Hele ki
21, ylizyil gibi bilginin codaldid, hian hayat
sekillendirdigi ve insamin hig olmadig kadar
sahici bir rehbere ihtiyac duydudu bir cagda,
dfretmenlik artk yalmzca bir meslek dedgi,
insani gelecege baglayan ahlaki bir durus ha-
line gelmistir. Bu nedenle gretmenin kiyme-
tinin bilinmesi, istlendigi biiyiik sorumlulugun

toplum tarafindan gergek anlamda takdir edil-
mesi, yiiklendigi miicadelenin saygi grmesi
artik bir tercih dedil bir zorunlulukdtur,

Bugiiniin ddretmeni, bilgiyi sadece aktaran
kisi degildir; bilgiyi kisilige déntistiiren, anlami
davranisa tastyan, 6grencinin ufkunu acan bir
bilgelik merkezidir. ibn Haldun’un “insan, 6g-
retme ve dgrenme ile insandir” sdzil, cagimi-
ain Ggretmen profilini en sade héliyle anlatr.
Ciinkii &gretmen, bilginin yalmzca niceligini
dedil; tasidi§i ruhu, yBnii ve derinligi 6&ren-
ciye miras birakan kisidir. Dijital diinyarnin im-
kénlan cogalsa da bir gretmenin bakisindaki
gliveni, sbziindeki merhameti, yénlendirdigi
istikameti hichir teknoloji veremez. Bilgi do-
nanimchir ama dgretmen, bilginin ruhudur. Bu
ruhun giiclii kalmasi ise hem maddi hem de
manevi anlamda desteklenmesine, mesledin
onurunu yilkselten kosullann saglanmasina
baghdir. Clinkii dgretmenin glicli olmadid
bir toplurnda hichir dénisiim strdirdlebilir
dedgildir.



2. ylizyihn Ggretmeni, karakter insa eden ses-
siz bir kahramandir. Mevidnd'nin “Nice bilgi
vardir ki kalbi imar etmezse yilk olur” stiziinde-
ki hakikati her giin siniflarda yeniden dogrular.
Sadece zihinleri degil kalpleri de imar eder. Co-
cufjun sesine, mizaclanna, hayallerine ve incin-
misliklerine dokunan o ince cizgi, 6gretmenin
insani ydniidlr. Diinyaya y&n veren toplumlann
ortak sim, dgretmenlerinin bu yonii gliclendi-
rilmis bireyler oimalandir. Bu sebeple dgretme-
nin miicadelesi, fedakédrid ve emedi yalnizca
goriiimekle kalmamaly; toplum tarafindan say-
giyla karsilanmah, hak ettifii deger somut bir
sekilde verilmelidir, &ym zamanda dgretmenin
kendisini gelistirmesi, yenilemesi ve cagin ihti-
yaclanm kavramasi icin gereken tim imkaniar
sunuimabdir. Clinkii 21. yiizphn Hretmeni;
elestirel diisinmeden dijtal okuryazarlifia,
iletisim becerilerinden problem ¢tzmeye, ev-
rensel etik ilkelerden killtiire! duyarihga kadar
genis bir yelpazede niteliklere sahip olmahdir.

Defisen diinya, diniisen teknoloji, yenilenen
efiim modelleri... Bitiin bunlann orasinda
degismeyen tek gercek vardir: Ofretmenligin
kutsiyeti. Murettin Topcu'nun “Ogretmenlik, in-
san ruhunu yliceltme sanatidic” stizil, cadin bii-
tiin giriittiisiing susturacak kadar derindir. Bu
sanatin ete kemige birlinmesi ise Ggretmenin
hem emek hem de deder agsindan hak ettigi
konuma taginmasini gerektifr. Clnkd Hret-
menlik, bugiind anlamaktan &te yann gbrme
ve 0 yarna insan yetistirme sorumlulugu tasr.
Bir ciimlesi bir 6§rencinin kaderini dedistirebi-
lir; bir giiliisii bir gocudun hayata tutunusunu

giiclendirebilir; bir dokunusu bir neslin adalet
duygusunu yesertebilir. Bu nedenle 6gretmeni

giiclendirmek, aslinda gelecedi giiclendirmek-
tir,

Bugiiniin &gretmeni, bilginin ustasi oldufu
kadar vicdanin da tasiyicsidic. Ogrenciyi bir
birey olarak giiren, karakteri bilgiyle harman-
layan, bilimin sinyla merthametin sicakhgin
birlestiren kisidir. Onlar, glirtitd glkararak degil;
sessiz ama sarsimaz bir ethiyle gelecedi sekil-
lendiren griinmez mimarlardir. Bu gérlinmez
mimarlann emefine sahip ckmak, onlann
toplumsal itibanni ylikseltmek ve yasam kali-
tesini giiclendirmek, ashnda bir milletin kendi

gelecedine duydugu sayginin da giistergesidir.

Ogretmeniik ekmegini bilgiden, bereketini
insanhiktan alan kutsal bir yirtyGstiir. Bu ylri-
yus, gelecedin karanhklannda yol gisteren bir
mesale gibi toplumun elindedir. Diinyanin ne-
resine bakarsaniz bakin, iledeyen toplumlann
ardinda ayni gergedji gtriirsiiniiz: Bir milletin
kaderi, Giretmenlerinin karakterine, kalitesine,
yeterliliklerine ve ufkuna baghdir. Glinkii her iyi
Bfretmen, insanlgin gelecedine yaailmis gi-
riinmez bir duadir. Ve bu dua, defjer gbirdiikee
yiikselir; giiclendikce genisler, desteklendikce
bir milleti aydinha tagir.

Son olarak hani hep ‘hizim gocuklar’ diyoruz
ya bundan sonra ‘hizim Ggretmenlerimiz’ de
demeliyiz ki basta bizim gocuklan sonra da ge-
lecedimizi kaybetmeyelim! Vesselam.
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Teknoloji, zaman ve ekip ydnetimiyle
sektorun ihtiyaci olan kaliteli Granlerimizi
guncel yazilim ve tezgahlarda isleyip,
montajlayarak tlketicimize ulastiriyoruz.
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“YUSLAT
KARATAY’DA,
HUZUR GONULLERDE”

Konya'da wuslat vakti yakdasinca gdnlillere derin bir huzur yaylr. So-
kaklarda sessiz bir tazarru, goniillerde sakh bir cagn duyulur. Diinya
telasinin giriiltiisiine ragmen, bu topraklarda asidardir degjismeyen

bir ses, gdnlllere “huzur vaktidir™ diye fisildar. Clinkii Konya, Hazreti -
Meviananin nefesiyle yodrulmus bir sehirdir. Her adiminda hikmet :
sakhidir. Her kisesinde bir duanin yansimas vardir. %

Bu wil, biiyik mutasavafin 752°nd Vuslat Yil Déniimi vesilesiyle yine
ayni iklimdeyiz. Bizler élimi bir vuslat, bir kavusma, bir seving olarak
garen bir irfanin mirascilan olarak, onun cagnsina kulak veriyoruz.
Hazreti Meviana'nin asirlar Stesinden glindmiize seslenen “Canin asi
yurdu siikdndur; oraya dénersen huzuru bulursun™ sdzii karanhigin
icinde bile bir kandil gibi yolumuzu aydinlatryor. i

Karatay ilcemizde metfun olan Hazreti Mevland; asirardir ilgemizin
bagnnda, géniilleri birlestiren, insam hakikate ¢agiran manevi bir reh-
ber olarak anilmaya devam etmektedir.

Onun huzurunda yiikselen dualar Karatay'in sokaklanna, tasina, top-
ragina sinmis durumdadir. Bu miibarek belde, Meviana'rin hikmetini, her buhraninda insan yeniden siikinete, yeniden kendi-
tevazusunu ve hosgdriisting tasiyan bir géndl duragidir, ne davet eden bir nefes gibidir. “Huzur Vakti” ifadesi, hem
Mevlana'min goniil diinyasindan siiziilip gelen bir Ggit,
Karatay Belediyesi olarak bizler, bu kokll gelenegin yasatimas ve ge- hem de bugln insanhigin en ok ihtiyac duydugu hakika-
lecek nesillere en dogru sekilde aktanimas: icin Gzerimize diisen so- tin adidr.
rumlulugu her zaman tasiyoruz, Bu topraklara yakisan; kibirden, kay-
gidan, kargasadan annrmis, temiz bir irfan atmosferidir. Bu dogrultuda Bu vesileyle sehrimizi bu manevi atmosferle bulusturan
tim faaliyetlerimizde Meviand'nin hosgdriisd, irfan ve hikmeti daima basta Kiltlr ve Turizm Bakanhgimiz ve Konya Blyliksehir
rehberimiz olmustur. Belediyemiz olmak (zere tiim kurumlara ve emedi olan
herkese siikranlanm ifade ediyorum.
Maalesefl yasadigimiz dinya bir yorguniuk cadindan geciyor. Kalpler
daraliyor, zihinler yoruluyor, insanlar birbirinden uzaklasiyor. Iste béyle Gelin hep birlikte hakikatin ginda, huzura erenlerden
hir zamanda Hazreti Meviana, bir kez daha ebedi hakikati hatirlatnyor: olalm,
Huzur, disanda degil, gdniillerdedir.
Hasan Kilca
Bu dogrultuda bu wl 752'inc Vuslat Yil Déniminin temasi “Huzur Karalay Belediye Baskan
Vakti™ olarak belidendi. Clinkii Hazreti Mevland'nin cadnsi, zamanin
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SURICI CARSISI BIRINCi ETAP’IN ACILISI BAKAN

KURUM’UN KATILIMIYLA GERQEKLE§TI
BAKAN KURUM; “SURIGi; TURKIYE’NIN SEHIRCILIK ViZYONUNA

KONYADAN VURDUGUMUZ MUHURDUR”

Meram Belediyesinin ve Konya tarihinin en
kapsaml ddniisiim adimlanndan biri olan
Surigi Carsis Kentsel Déniislim Projesinde
bir etap daha tamamlandi. 2. Etap ve Tescil-
i Ada Etabr'min ardindan 1. Etatun aglis da
Cevre, Sehircilik ve Iklim Dedisikligi Bakan
Murat Kurum'un kathmiyla gerceklestirildi,
Tirende yaphifj konusmada, Konya'nin tarihi
hafizasinin yer aldid Surici'ndeki kentsel dé-
niisiimiin yalmizca bir mimari yenileme degil,
ayni zamanda *bir medeniyet iddias’” oldugu-
nu styleyen Bakan Murat Kurum, tarhi mi-
rasin modern sehircilikde bulusturuldugu bu
donlslimid “Turkiye'nin sehircillk vizyonuna
Konya'dan vurulan bir imza, bir miihir” olarak
nitelendirdi.

Meram Belediyesinin, Meram tarihinin en bii-
yiik Konya tarihinin de en kapsamh déniistim
adimlanndan biri olan Surigi Carsisi Kentsel
Déniisiim Projesinde bir etap daha tamam-
land. 2. Etap ve Tescilli Ada Etabi'ndan sonra
1. Etabin aghsi da Cevre, Sehircilik ve Iklim
Dedjisikigi Bakani Murat Kurum'un katilimiyla

gercekdestirild.
zediife

BAKAN KURUM: “KONYA™A YAPILAN YATI-
RIMLAR 229 MILYARI ASTI"

Konusmasinda Konya ve iilke genelinde ger-
ceklestilen yatnmlara da dedinen Cevre,
Sehircilik ve Iklim Deisikligi Bakani Murat Ku-
rum kente yapilan yatinmlann biylkligline
dikkat cekti. Cumhurbaskari Recep Tayyip Er-
dodan'in Konya'ya olan sevgisini ve destedini
aktaran Bakan Kurum, 24 yildir verilen tim
stizlerin bir bir yerine getirldigini vurgulad.
Konya'nin altyapsindan Gstyapising, kentsel
déniisiim projelerinden sosyal ve kiittirel ya-
hnmlara kadar her alanda kapsami calismalar
yiriittiiklerini belirten Kurum, “Bakanhk olarak
Konya'ya yapb@imiz yatinmlann toplam tutar
229 milyan ash. Bunun yam sira devam eden
37 milyarlk projemizie sehrimizin gelisimine
katki sunmaya devam ediyoruz.” dedi. Tirki-
ye genelinde 81 ilde 10 milyon vatandas gi-
venli konutlara kavusturduklann, TOKI eliyle
5 milyondan fazla insan ev sahibi yaptiklanni
hatirlatan Bakan Kurum, “Bu hizmetler bir ye-
niden dirilis seferberligidic. Simdi de Ylzyhn

Konut Projesi ile 81ilde 500 bin sosyal konutu
hayata geciriyoruz. Konya'da da merkezde 9
bin 370 olmak (zere toplam 15 bin 200 yeni
konutu hemsehrilerimize  kazandinyoruz”

diye konustu.

BASKAN MUSTAFA KAVUS: “SURICI, BIR SEH-
RIN YENIDEN DOGUSUDUR”

Trende konusan ev sahibi Meram Belediye
Baskan Mustafa Kavus ise, Surici Projesi'nin
yalmizca bir kentsel dénisim degil, bir me-
deniyet tasavwuru ve medeniyetin yeniden
canlandinimas oldugunu vurguladi. Projenin
tamaminin 163 bin m? alan, 467 yapi, 690 par-
sel, 1720 bagimsiz béllim ve 3151 hissedar-
dan olustugunu ve giincel rakamlaria maliye-
tinin 5.5 milyar TLyi asbifin ifade eden Baskan
Kavus konusmasinda aynca su giriislere yer
verdi; “Surici Dénlislim Projesinde etap etap
ilerliyoruz. 20 bin m®lik 2. Etabin biiyiik &l-
clide hizmet vermeye baslad.. Tlrkiyenin en
biylik ikind tesdilli bina tasima projesi olan 5
bin m™lik Tescilli Ada Etabi bugiin Sircah Hotel



ve Surici Aviu Kafe olarak hizmet veriyor. 3. Etap, Larende Etabi ve Arkeolojik
Park Alan'nda da calismalanmiz biiyiik bir izda devam ediyor”

BASKAN KAVUS; “BU BUYUK ESER BU KADIM SEHRE VE MERAM'A DUYDU-
GUMUZ SAYGININ SEMBOLUDUR"

Agiisi yapilan 1. Etap hakkinda da su bilgileri veren Baskan Kavus, 21.000 m?
alanda 158 adet diikkan, 149 adet ofisten olusan bu etabin Murat Kurum'un
destekleriyle Kentsel Déniisiim Baskanhg ile (EPP) Emlak Planlama Insaat Pro-
je Yonetimi ve Meram Belediyesi is bidigjinde yiiriitiildugiinii ifade etti, Kavus,
tzellikle 1. Etapta yer alan Selcuklu dneminin en bilyiik hamam kalintsimin
jeodezik cam kubbe ile korunarak turizme kazandinimasinin, projenin tarihi yi-
niind giiclendirdigini belirterek; “Bu kubbe sadece bir ¢at dedil; sehrimizin bin
yillik tarihine duydugumuz sayginin semboliidiir” diye konustu. Projenin biitiin
etaplannda yatay mimari, diisiik yogunluk ve tarihi dokuya saygi prensibiyle
hareket ettiklerini belirten Baskan Kavus, Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdo-
Gan basta olmak iizere, Bakan Murat Kurum ve projeye destek veren tiim ku-
rumilara tesekkiir ederek stizlerini sdyle tamamlad; “Bu projeye verdigi biyiik
destek, sahiplenme ve kiymetli katkilar icin Sayin Bakammiz ve ekibine huzur-
lannizda en icten tegekkiirlerimi sunuyorum. Sayin Bakanimizin destedi olma-
saydi bugiin bu hiza ulasmaniz ve bu asamaya gecmemiz miimkiin degildi.”

Konusmalann ardindan Bakan Murat Kurum ve protokol Gyeler isyeri sahip-
lerine anahtaranni teslim etti. Anahtar teslimlerinin ardindan, Meram Beledi-
yesinin dev vizyon projesi Surici Kentsel Ddniisiim Projesi’nin 1. Etabinin agilis
Konya Miiftiisii Prof. Dr. Al Oge'nin duasiyla gerceklestirildi.
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Hayata adim attigimiz
ilk anlarda guzel anilar
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Biraz buyudugumuzde

yeni insanlar

ile tanismak ve onlarin
oykulerine karigmak isteriz.

RESTORAN

Zaman oyle hizl akar ki
tohum olarak dustigumuz
bu topraklarda bir aile oluruz
ve sofralarda buluguruz.
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Bu sofralarda ki

lezzetleri nesiller Gtesine
aktarmak ve bu lezzetleri
yarinlara ulagtirmak isteriz.
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OR-GANiZASYON

Yannlara ulastirdidimizda

ise gulimseyerek gegmise
bakar hayatin 5 farkl evresini
tamamladigimizi hissederiz.
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OGRENCI ON SATIS ( S
1.500 TL

( 2 ICECEK IKRAMLAR )

SrIVIL ON SATIS

2.000 TL
( 2 ICECEK IKRAMLAR)
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31 ARALIK CARSAMBA

KAPI ACILIS 19:00
l

PUB BISTRO

RESIDENT DJS
DIYAR KAYLAN-CAGRI BA,-BANS KESKIN-CEMMY AYGUN .

-

VIP REZ/ 0535 697 03 32 REZ. 0332 221'50 66
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OGRENCI ON siviL ON
SATIS . SATIS
1.250 TL 2.000 TL

(1ICECEK IKRAMLAR ) ( 2 ICECEK IKRAMLAR)

31 ARALIK CARSAMBA
KAPI ACILIS 21:00

RESIDENT DJS
COSKUN KARACA-DIYAR KAYLAN-CAGRI BAYER-BARIS KESKIN-CEMMY AYGUN

VIP REZ - 0534 884 0442 REZ-0332 221 5065



(> GENEL CELIK

Gucumuz,
yarim yuzyili agkin
gecmisimizden
geliyor
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GRUPLARIMIZ

- Vs CELIK GRUBU

, KARBON CELIKLERI, SEMENTASYON CELIKLERI
- ISLAH CELIKLERI, OTOMAT CELIKLERI
YAY CELIKLERI, PASLANMAZ CELIKLER
" RULMAN CELIKLER, GENEL YAPI CELIKLERI, TAKIM CELIKLERI

@ www.genelcelik.com.tr e' info@genelcelik.com.tr @ +90 332 248 22 00



15.000 m* kapali alanda
hizmet veriyoruz
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CELIK CEKME BORULAR _
KROM KAPLI MILLER, HIDROLIK BORU

' PLASTIK GRUBU, ALUMINYUM, PIiRINC
BAKIR, BRONZ, FIBER, TESTERE BICAKLARI

© siiyiikkayacikosb Mah. 509 Nolu Sok. No:13 42250 Selcuklu / Konya - TURKIYE



Talasl Imalat
Plastilk ve Metal Kalip Uretimi

Plastik ve Metal Enjeksiyonu
Tersine Mihendislik

IF Aksa Arms aaksaarmsnf‘ﬁciaIHEEB Company Info

5 Tel & Fax: +90 332 524 66 16
ln aksaarms @ aksa_arms Beysehir 0SB Bayavsar Mah. 41956 Sk. No:6 - BEYSEHIR/KONYA
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OzUm ortaklarimiz.
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Seyh Samil Mah. Cengizhan Cad.
Turkuaz Is Merkezi Selcuklu / KONYA
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